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Willkommen zu 2026 Sicher Vermögen aufbauen statt 

dein Geld auf dem Tagesgeldkonto zu parken. Warum 

klassische Sparformen versagen und wie du 2026 

finanziell neu durchstartest. Einem Buch von 

Stephanie Schmitz.

 Dieses Buch erklärt dir, warum du angesichts der 

Finanzrealitäten 2026 dringend handeln musst, statt 

dein Geld auf Tagesgeldkonten oder in teuren 

Versicherungen zu verlieren. Du lernst, Beraterfallen zu 

durchschauen und moderne Strategien wie 

Vermögensverwaltung oder die Yale Methode für deinen 

Vermögensaufbau zu nutzen. Ein konkreter dreißig Tage 

Plan führt dich durch Analyse, Strukturierung und die 

Umsetzung renditestarker



,QYHVWPHQWV��=XGHP�HUI¦KUVW�GX��ZLH�GX�HPRWLRQDOH

$QOHJHUIHKOHU�YHUPHLGHVW��5LVLNHQ�UHDOLVWLVFK�HLQVFK¦W]W

XQG�GHLQH�*HOGDQODJH�DXWRPDWLVLHUW�VWHXHUVW��6R

¾EHUQLPPVW�GX�9HUDQWZRUWXQJ�XQG�VLFKHUVW�GLU

ODQJIULVWLJHV�9HUP¸JHQVZDFKVWXP�

'X�ZLUVW�GXUFK�GLHVHV�:LVVHQ�LQ�GLH�/DJH�YHUVHW]W�

GLFK�DXV�GHU�$EK¦QJLJNHLW�YRQ�JHVFK¦IWVSODQ

JHWULHEHQHQ�%DQNEHUDWHUQ�]X�O¸VHQ�XQG�GHLQH�)LQDQ]HQ

VRXYHU¦Q�VHOEVW�]X�PDQDJHQ��$QVWDWW�SDVVLY�]X]XVHKHQ�

ZLH�,QIODWLRQ�GHLQ�(UVSDUWHV�DXIIULVVW��HUK¦OWVW�GX�HLQHQ

NODUHQ�)DKUSODQ��XP�ZLH�SURIHVVLRQHOOH�,QYHVWRUHQ�]X

KDQGHOQ�XQG�GHLQ�*HOG�SURGXNWLY�DUEHLWHQ�]X�ODVVHQ�

�

 Bevor wir starten, beachte bitte folgenden wichtigen 

Hinweis. Alle in diesem Buch enthaltenen 

Informationen, Strategien und Beispiele dienen 

ausschließlich Bildungs und Informationszwecken. Sie 

stellen ausdrücklich keine individuelle Anlageberatung, 

Steuerberatung oder Rechtsberatung dar und ersetzen 

kein persönliches Gespräch mit einem qualifizierten



/DVV�XQV�QXQ�JHPHLQVDP�GDV�)XQGDPHQW�I¾U�GHLQHQ

ILQDQ]LHOOHQ�(UIROJ�OHJHQ��(V�LVW�=HLW��DOWH�'HQNPXVWHU

DE]XOHJHQ�XQG�PLW�HLQHP�IXQGLHUWHQ�3ODQ�LQ�GLH

8PVHW]XQJ�]X�JHKHQ��GDPLW�GX�EHVWP¸JOLFK�DXI�GLH

NRPPHQGHQ�-DKUH�YRUEHUHLWHW�ELVW�

�

Fachberater. Wertpapiergeschäfte und 

Unternehmensbeteiligungen sind grundsätzlich mit 

Risiken verbunden, die bis zum Totalverlust des 

eingesetzten Kapitals führen können. Vergangene 

Entwicklungen sind kein Indikator für die Zukunft. Die 

Autorin und der Verlag übernehmen keine Haftung für 

Vermögensschäden, die aus der Nutzung der hier 

dargestellten Inhalte resultieren könnten. Jede 

Investmententscheidung triffst du eigenverantwortlich. 

Dieses Buch wurde mit Unterstützung künstlicher 

Intelligenz veredelt, um dir ein besonders klares und 

angenehmes Erlebnis zu bieten.

Wir wünschen viel Spaß beim Lesen.
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DUXP�GX�MHW]W�KDQGHOQ�PXVVW:�ނ�����

6FKDX�GLFK�XP��'LH�:HOW�KDW�VLFK�ZHLWHUJHGUHKW��'LH

3UHLVH�LP�6XSHUPDUNW��DQ�GHU�7DQNVWHOOH��I¾U�GHLQH

0LHWH�RGHU�GHLQ�(LJHQKHLP�KDEHQ�VLFK�DXI�HLQHP�QHXHQ�

K¸KHUHQ�1LYHDX�HLQJHSHQGHOW��'DV�/HEHQ�LVW�WHXUHU

�

Wir schreiben das Jahr 2026. Vielleicht hältst du kurz 

inne, wenn du diese Jahreszahl hörst. 2026. Es klingt 

futuristisch, und doch ist es unsere absolute Gegenwart. 

Erinnerst du dich noch daran, wie wir vor wenigen 

Jahren dachten, dieses Datum läge in weiter Ferne? 

Jetzt sind wir hier. Die Zukunft ist heute. Und wenn du 

ehrlich zu dir selbst bist, fühlt sich die finanzielle 

Realität vielleicht ganz anders an, als du es dir damals 

ausgemalt hast.



JHZRUGHQ��'DV�LVW�NHLQH�JHI¾KOWH�:DKUKHLW��GDV�LVW�GLH

KDUWH�5HDOLW¦W��GLH�MHGHQ�0RQDW�DXI�GHLQHP�.RQWRDXV]XJ

VLFKWEDU�ZLUG��*HQDX�GLHVHU�.RQWRDXV]XJ�LVW�GHU�*UXQG�

ZDUXP�ZLU�EHLGH�MHW]W�KLHU�VLQG�

'X�JHK¸UVW�ZDKUVFKHLQOLFK�]X�GHQ�0LOOLRQHQ�YRQ

0HQVFKHQ��GLH�DOOHV�ULFKWLJ�PDFKHQ�ZROOWHQ��'X�JHKVW

DUEHLWHQ��ELVW�IOHL¡LJ��YHUGLHQVW�GHLQ�*HOG��:DV�DP�(QGH

GHV�0RQDWV�¾EULJ�EOHLEW��OHJVW�GX�]XU�6HLWH��$XI�GDV�JXWH

DOWH�7DJHVJHOGNRQWR��YLHOOHLFKW�KDVW�GX�QRFK�HLQ

6SDUEXFK�DXV�GHU�.LQGKHLW�RGHU�HLQHQ�%DXVSDUYHUWUDJ�

GHU�GLU�YRU�-DKUHQ�DOV�VLFKHUHU�+DIHQ�YHUNDXIW�ZXUGH�

'X�VSDUVW��'X�ELVW�YHUQ¾QIWLJ�XQG�YRUVLFKWLJ�

�

 Doch hier ist die unbequeme Wahrheit: Genau diese 

Vorsicht ist im Jahr 2026 dein größtes Risiko. Das, was 

du als Sicherheit empfindest, ist in Wahrheit eine 

schleichende Enteignung. Wenn du dein Geld heute 

noch auf dem Tagesgeldkonto parkst, baust du kein 

Vermögen auf. Du verwaltest deinen Abstieg. Das 

klingt hart, aber meine Aufgabe ist es



QLFKW��GLU�HLQ�JXWHV�*HI¾KO�]X�JHEHQ��Z¦KUHQG�GHLQ�*HOG

DQ�:HUW�YHUOLHUW��0HLQH�$XIJDEH�LVW�HV��GLFK

ZDFK]XU¾WWHOQ��'HQQ�HV�LVW�QRFK�QLFKW�]X�VS¦W��GDV

5XGHU�KHUXP]XUHL¡HQ�

��

 Warum ist der Handlungsdruck im Jahr 2026 so 

enorm hoch? Warum kannst du es dir nicht leisten, noch 

ein weiteres Jahr abzuwarten? Wir leben in einer Zeit, 

in der die alten Regeln des Geldsparens endgültig ihre 

Gültigkeit verloren haben. Früher, in den achtziger oder 

neunziger Jahren, funktionierte das Sparbuch noch. Du 

hast Geld zur Bank gebracht, und die Zinsen lagen über 

der Inflationsrate. Dein Geld hat sich von alleine 

vermehrt. Das Versprechen lautete: Sei sparsam, und du 

wirst belohnt.

 Dieses Versprechen wurde gebrochen. Im Jahr 2026 

spüren wir die Konsequenzen so brutal wie nie zuvor. 

Die Zinsen, die du heute auf deinem Tagesgeldkonto 

bekommst, mögen



DXI�GHQ�HUVWHQ�%OLFN�QHWW�DXVVHKHQ��9LHOOHLFKW�VWHKW�GD

HLQH�=ZHL�RGHU�HLQH�'UHL�YRU�GHP�.RPPD��'RFK�GDV�LVW

HLQ�IDWDOHU�5HFKHQIHKOHU��GHQQ�GHP�JHJHQ¾EHU�VWHKW�GLH

,QIODWLRQ��GLH�*HOGHQWZHUWXQJ�

0DFKHQ�ZLU�HV�NRQNUHW��6WHOO�GLU�YRU��GX�KDVW

]HKQWDXVHQG�(XUR�DXI�GHLQHP�.RQWR��'LH�%DQN�JLEW�GLU

JUR¡]¾JLJ�]ZHL�3UR]HQW�=LQVHQ��$P�(QGH�GHV�-DKUHV

KDVW�GX�DOVR�]ZHLKXQGHUW�(XUR�PHKU�DXI�GHP�3DSLHU��'X

I¾KOVW�GLFK�UHLFKHU��$EHU�LP�JOHLFKHQ�=HLWUDXP�VLQG�GLH

3UHLVH�I¾U�/HEHQVPLWWHO��(QHUJLH�XQG�'LHQVWOHLVWXQJHQ

XP�GUHL�RGHU�YLHU�3UR]HQW�JHVWLHJHQ��'DV�EHGHXWHW��I¾U

GHLQH�]HKQWDXVHQG]ZLKXQGHUW�(XUR�NDQQVW�GX�GLU�DP

(QGH�GHV�-DKUHV�ZHQLJHU�NDXIHQ�DOV�I¾U�GLH�]HKQWDXVHQG

(XUR�DP�$QIDQJ��'HLQ�.RQWRVWDQG�LVW�JHVWLHJHQ��DEHU

GHLQH�.DXINUDIW�LVW�JHVXQNHQ��'X�KDVW�UHDO�*HOG

YHUORUHQ��REZRKO�GX�JHVSDUW�KDVW��'DV�LVW�GLH�)DOOH��LQ

GHU�0LOOLRQHQ�YRQ�6SDUHUQ�JHIDQJHQ�VLQG�

'LHVHU�(IIHNW�KDW�VLFK�¾EHU�GLH�OHW]WHQ�-DKUH

NXPXOLHUW��'LH�.DXINUDIW�GHV�(XURV�LVW�HURGLHUW��:HU

��



VHLQ�*HOG�LQ�GHQ�OHW]WHQ�I¾QI�-DKUHQ�QXU�JHSDUNW�KDW��KDW

HIIHNWLY�HLQHQ�7HLO�VHLQHV�9HUP¸JHQV�YHUEUDQQW��(LQIDFK

VR��2KQH�HLQHQ�HLQ]LJHQ�&HQW�DXVJHJHEHQ�]X�KDEHQ�

'HVKDOE�PXVVW�GX�MHW]W�KDQGHOQ��'X�NDQQVW�HV�GLU

VFKOLFKWZHJ�QLFKW�OHLVWHQ��GHLQ�KDUW�HUDUEHLWHWHV�*HOG

ZHLWHUKLQ�XQJHVFK¾W]W�GHU�,QIODWLRQ�DXV]XVHW]HQ��-HGHU

7DJ��DQ�GHP�GHLQ�*HOG�XQW¦WLJ�DXI�HLQHP�QLHGULJ

YHU]LQVWHQ�.RQWR�OLHJW��NRVWHW�GLFK�:RKOVWDQG�

��

 Ein weiterer Aspekt macht das Jahr 2026 zum 

Wendepunkt: Die Demografie. Wir wissen seit 

Jahrzehnten, dass die gesetzliche Rente nicht 

ausreichen wird. Neu ist die Dringlichkeit. Die 

geburtenstarken Jahrgänge gehen in Rente, das 

System gerät unter Druck. Die Rentenlücke ist kein 

abstraktes politisches Problem mehr, sie wird zur 

persönlichen Bedrohung. Wer sich heute noch darauf 

verlässt, dass der Staat es schon richten wird, spielt 

russisches Roulette mit seiner Altersvorsorge.



9LHOH�0HQVFKHQ�VS¾UHQ�GLHVHQ�'UXFN��'X�PHUNVW�

GDVV�HWZDV�QLFKW�VWLPPW��VLHKVW�GLH�VWHLJHQGHQ�3UHLVH

XQG�VS¾UVW�8QUXKH��$EHU�DQVWDWW�]X�KDQGHOQ��IDOOHQ�YLHOH

LQ�HLQH�6FKRFNVWDUUH��'LH�)LQDQ]ZHOW�HUVFKHLQW�NRPSOH[

XQG�XQGXUFKVLFKWLJ��$NWLHQ��)RQGV��(7)V��.U\SWR�

,PPRELOLHQ��3ULYDWH�(TXLW\���EHUDOO�ODXHUQ

YHUPHLQWOLFKH�*HIDKUHQ��$XV�$QJVW��HLQHQ�)HKOHU�]X

PDFKHQ��PDFKW�PDQ�OLHEHU�JDU�QLFKWV�XQG�EOHLEW�EHLP

EHNDQQWHQ�7DJHVJHOGNRQWR�

��

 Du musst verstehen, dass du im Jahr 2026  

vollständig selbst verantwortlich bist. Niemand wird 

kommen und dich retten. Keine Bank, keine 

Versicherung und auch nicht der Staat. Du bist der 

Finanzminister deines eigenen Lebens. Und als solcher 

musst du Entscheidungen treffen. Die Entscheidung, 

dein Geld auf dem Tagesgeldkonto zu lassen, ist die 

Entscheidung für den sicheren Verlust.



'HQN�PDO�GDU¾EHU�QDFK��:LH�ZHUGHQ�GLH�5HLFKHQ

LPPHU�UHLFKHU"�+DEHQ�GLH�LKU�*HOG�DXI�GHP

7DJHVJHOGNRQWR"�%HVWLPPW�QLFKW��5HLFKH��6WLIWXQJHQ

XQG�HUIROJUHLFKH�8QWHUQHKPHU�LQYHVWLHUHQ��6LH

��

 Doch das ist die wichtigste Lektion dieses ersten 

Kapitels: Nichtstun ist im Jahr 2026 das größte Risiko 

von allen. Wer nichts tut, verliert garantiert. Wer 

handelt, hat zumindest die Chance zu gewinnen. Ich 

werde dir zeigen, dass diese Chance gar nicht so 

klein ist, wenn man weiß, wie es geht.

 Wir müssen uns von alten Glaubenssätzen 

verabschieden. „Nur Bares ist Wahres“ oder „Aktien 

sind nur was für Zocker“ sind Mantras aus einer 

vergangenen Zeit. Sie passen nicht mehr in die Realität 

von 2026. Die Weltwirtschaft hat sich verändert. Die 

Märkte sind schneller, vernetzter, bieten aber auch 

Chancen, die es früher für Privatanleger nicht gab.



EHWHLOLJHQ�VLFK�DQ�GHU�3URGXNWLYNUDIW�GHU�:LUWVFKDIW��6LH

NDXIHQ�NHLQH�=LQVSURGXNWH��VLH�NDXIHQ�6DFKZHUWH�XQG

$QWHLOH�DQ�8QWHUQHKPHQ��*HQDX�GLHVHQ�6FKULWW�PXVVW�GX

DXFK�JHKHQ��'X�PXVVW�YRP�6SDUHU�]XP�,QYHVWRU

ZHUGHQ��9RP�=XVFKDXHU�]XP�(LJHQW¾PHU�

��

 Das klingt vielleicht einschüchternd. Investor. Das 

klingt nach Wall Street und Millionenbeträgen. Aber das 

ist Quatsch. Investor zu sein bedeutet im Jahr 2026 

einfach nur, dass du dein Geld intelligent arbeiten lässt. 

Dass du es nicht einsperrst, sondern ihm erlaubst, sich 

zu vermehren. Das ist heute einfacher und 

transparenter möglich als je zuvor. Du brauchst keine 

Millionen, um wie ein Millionär zu investieren. Du 

brauchst nur das richtige Wissen und die richtige 

Strategie.

 Genau da setzt dieses Buch an. Wir werden 

gemeinsam einen Weg gehen – raus aus der Ohnmacht, 

rein in die Handlungsfähigkeit. Wir werden uns 

ansehen, warum Versicherungen oft mehr kosten, als



VLH�EULQJHQ��XQG�GLH�%HUDWHUIDOOH�HQWODUYHQ��:LU�ZHUGHQ

YHUVWHKHQ��ZDUXP�GHLQH�+DXVEDQN�VHOWHQ�GHLQ�%HVWHV�LP

6LQQ�KDW��VRQGHUQ�YRU�DOOHP�LKUH�HLJHQHQ�3URYLVLRQHQ�

:LU�WDXFKHQ�WLHI�HLQ�LQ�GLH�:HOW�GHU�PRGHUQHQ

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�XQG�OHUQHQ��ZLH�PDQ�0HWKRGHQ

ZLH�GLH�<DOH�6WUDWHJLH�RGHU�3ULYDWH�(TXLW\�I¾U�VLFK�QXW]W�

$EHU�EHYRU�ZLU�]X�GHQ�/¸VXQJHQ�NRPPHQ��PXVV�GDV

3UREOHP�ZLUNOLFK�EHL�GLU�DQJHNRPPHQ�VHLQ��'X�PXVVW

GLHVHQ�6FKPHU]�VS¾UHQ��'HQ�6FKPHU]�GDU¾EHU��GDVV

GHLQ�*HOG�MHGHQ�7DJ�ZHQLJHU�ZHUW�ZLUG��6WHOO�GLU�YRU��GX

DUEHLWHVW�HLQHQ�0RQDW�ODQJ�KDUW��KDVW�6WUHVV��O¸VW

3UREOHPH��$P�(QGH�EHNRPPVW�GX�GHLQ�*HKDOW��QLPPVW

I¾QIKXQGHUW�(XUR�XQG�OHJVW�VLH�I¾U�GHLQH�=XNXQIW�]XU

6HLWH�

8QG�GDQQ�NRPPW�GLH�,QIODWLRQ�XQG�NQDEEHUW�DQ

GLHVHQ�I¾QIKXQGHUW�(XUR��0RQDW�I¾U�0RQDW��,Q�]HKQ

-DKUHQ�VLQG�GLHVH�I¾QIKXQGHUW�(XUR�YLHOOHLFKW�QXU�QRFK

VR�YLHO�ZHUW�ZLH�KHXWH�GUHLKXQGHUWI¾QI]LJ��'X�KDVW

HIIHNWLY�$UEHLWV]HLW�YHUVFKHQNW��'X�KDVW�/HEHQV]HLW

��



YHUVFKHQNW��'X�KDVW�I¾U�*HOG�JHDUEHLWHW��GHVVHQ�:HUW

GLU�]ZLVFKHQ�GHQ�)LQJHUQ�]HUULQQW��'DV�GDUIVW�GX�QLFKW

]XODVVHQ��'HLQH�/HEHQV]HLW�LVW�]X�NRVWEDU��XP�VLH�GXUFK

VFKOHFKWHV�*HOGPDQDJHPHQW�]X�HQWZHUWHQ�

9LHOOHLFKW�IUDJVW�GX�GLFK��:DUXP�JHUDGH�MHW]W"�'LH

$QWZRUW�LVW�HLQIDFK��'HU�=LQVHV]LQV�LVW�HLQ

H[SRQHQWLHOOHU�(IIHNW��(U�EUDXFKW�=HLW��-H�IU¾KHU�GX

DQI¦QJVW��GHVWR�JHZDOWLJHU�LVW�VHLQH�:LUNXQJ��(LQ�-DKU�

GDV�GX�KHXWH�YHUOLHUVW��NRVWHW�GLFK�DP�(QGH�HLQ

9LHOIDFKHV�DQ�5HQGLWH��'DV�LVW�GLH�0DJLH�GHU

0DWKHPDWLN��:HU�IU¾K�DQI¦QJW��PXVV�ZHQLJHU�HLQ]DKOHQ�

��

 Das Jahr 2026 ist dein Weckruf. Es ist der Moment, 

in dem du sagst: Bis hierhin und nicht weiter. Ich 

übernehme jetzt die Verantwortung. Ich werde 

verstehen, wie Geld wirklich funktioniert, was Zins und 

Zinseszins bedeuten, wenn man sie für sich arbeiten 

lässt. Ich werde eine Strategie aufbauen, die robust ist, 

Krisen übersteht und langfristig Vermögen aufbaut.



XP�DP�(QGH�PHKU�]X�KDEHQ��:HU�ZDUWHW��PXVV�LPPHU

PHKU�HLQ]DKOHQ��XP�GDV�JOHLFKH�=LHO�]X�HUUHLFKHQ�

��

 Deshalb ist 2026 so kritisch. Wir stehen an einer 

Schwelle. Die wirtschaftlichen Rahmenbedingungen 

ändern sich rasant durch Digitalisierung und KI. Wer 

jetzt noch in alten Mustern verharrt, wird abgehängt. 

Wer jetzt die Weichen stellt, kann profitieren. Es geht 

nicht um Gier oder schnellen Reichtum. Wer dir das 

verspricht, ist ein Scharlatan. Es geht um echte 

Sicherheit. Nicht die gefühlte Sicherheit eines 

Sparbuchs, sondern die Sicherheit, die daraus entsteht, 

dass dein Vermögen breit gestreut ist, in echten Werten 

steckt und produktiv arbeitet. Es geht um die Freiheit, 

im Alter nicht jeden Cent umdrehen zu müssen.

 Ich habe dieses Buch so konzipiert, dass es dich an 

die Hand nimmt. Wir werden einen konkreten Dreißig-

Tage-Plan durchgehen. Schritt für Schritt. Von der 

Analyse deiner Situation über die Strukturierung bis



KLQ�]XU�8PVHW]XQJ��$P�(QGH�ZLUVW�GX�QLFKW�QXU�ZLVVHQ�

ZDV�]X�WXQ�LVW��GX�ZLUVW�HV�JHWDQ�KDEHQ��'X�ZLUVW�.RQWHQ

HU¸IIQHW��6SDUSO¦QH�HLQJHULFKWHW�XQG�GHLQ�*HOG

LQYHVWLHUW�KDEHQ��'X�ZLUVW�GLH�.RQWUROOH

]XU¾FNJHZRQQHQ�KDEHQ�

'HU�HUVWH�6FKULWW�ILQGHW�MHGRFK�LQ�GHLQHP�.RSI�VWDWW�

'LH�(UNHQQWQLV��GDVV�GDV�7DJHVJHOGNRQWR�NHLQH�/¸VXQJ

LVW��(V�LVW�HLQ�3DUNSODW]��XQG�3DUNJHE¾KUHQ�VLQG�WHXHU�

'X�PXVVW�UDXV�DXV�GHU�3DUN]RQH�XQG�UDXI�DXI�GLH

$XWREDKQ��1LFKW�EOLQG�XQG�ULVNDQW��VRQGHUQ�PLW�HLQHP

PRGHUQHQ�1DYLJDWLRQVV\VWHP�

:DUXP�WXQ�ZLU�XQV�VR�VFKZHU�GDPLW��DOWH

*HZRKQKHLWHQ�DE]XOHJHQ"�(V�LVW�GLH�$QJVW�YRU�GHP

8QEHNDQQWHQ��8QVHU�*HKLUQ�LVW�GDUDXI�SURJUDPPLHUW�

5LVLNHQ�]X�YHUPHLGHQ��9HUOXVWH�VFKPHU]HQ�XQV

SV\FKRORJLVFK�GRSSHOW�VR�VWDUN��ZLH�XQV�*HZLQQH

IUHXHQ��:HQQ�GLH�%¸UVH�VFKZDQNW��EHNRPPHQ�ZLU�3DQLN�

:HQQ�GDV�7DJHVJHOGNRQWR�DEHU�-DKU�I¾U�-DKU

VFKOHLFKHQG�DQ�.DXINUDIW�YHUOLHUW��QHKPHQ�ZLU�GDV�KLQ�

��



:DUXP"�:HLO�GHU�%¸UVHQFUDVK�HLQ�SO¸W]OLFKHV��ODXWHV

(UHLJQLV�LVW��'LH�,QIODWLRQ�KLQJHJHQ�LVW�HLQ�OHLVHU�

ODQJVDPHU�.LOOHU��0DQ�PHUNW�HV�HUVW��ZHQQ�HV�]X�VS¦W

LVW�

,FK�P¸FKWH��GDVV�GX�Z¾WHQG�ZLUVW��:¾WHQG�DXI�GLH

%DQNHQ��GLH�GLU�0LFNHU]LQVHQ�JHEHQ��Z¦KUHQG�VLH�PLW

GHLQHP�*HOG�]ZHLVWHOOLJH�5HQGLWHQ�HUZLUWVFKDIWHQ�

:¾WHQG�DXI�9HUVLFKHUXQJVYHUWUHWHU��GLH�GLU�WHXUH

3ROLFHQ�YHUNDXIW�KDEHQ��XQG�DXI�HLQ�%LOGXQJVV\VWHP��GDV

GLU�QLFKW�EHLEULQJW��ZLH�PDQ�*HOG�DQOHJW��1XW]H�GLHVH

:XW�DOV�$QWULHE��:DQGOH�VLH�XP�LQ�(QHUJLH��XP�GLFK�]X

��

 Im Jahr 2026 müssen wir lernen, diese 

psychologischen Fallen zu durchschauen und rational 

zu handeln. Wir müssen verstehen, dass Volatilität – 

also das Schwanken von Kursen – nicht dasselbe ist 

wie Risiko. Schwankungen sind der Preis für Rendite. 

Risiko hingegen ist der dauerhafte Verlust von Kapital. 

Und das größte Risiko dafür ist heute ironischerweise 

das vermeintlich sichere Bankkonto.



LQIRUPLHUHQ�XQG�HQGOLFK�9HUDQWZRUWXQJ�]X�¾EHUQHKPHQ�

1LHPDQG�N¾PPHUW�VLFK�VR�JXW�XP�GHLQ�*HOG�ZLH�GX

VHOEVW��)¾U�GLH�%DQN�ELVW�GX�HLQH�1XPPHU��HLQH

(LQQDKPHTXHOOH��)¾U�GLFK�VHOEVW�JHKW�HV�XP�GHLQ�/HEHQ�

GHLQH�7U¦XPH��GHLQH�=XNXQIW�

��

 Wir stehen im Jahr 2026 vor großen 

Herausforderungen. Die Märkte sind komplexer, 

geopolitische Spannungen beeinflussen die Wirtschaft. 

Das kann Angst machen – oder man begreift es als 

Chance. Wer versteht, wie die Weltwirtschaft 

funktioniert, wer sich an den Gewinnern von morgen 

beteiligt, muss keine Angst vor der Zukunft haben.

 Du hast jetzt die Wahl. Du kannst dieses Buch 

ausschalten und weitermachen wie bisher. Du kannst 

hoffen, dass die Inflation verschwindet und die Banken 

wieder fünf Prozent Zinsen zahlen. Aber Hoffnung ist 

keine Strategie. Oder du bleibst dran. Du öffnest dich 

für neue Ideen, hinterfragst alte Glaubenssätze und bist 

bereit zu handeln. Wenn du dich für diesen Weg



:LU�ZHUGHQ�XQV�DQVHKHQ��ZDV�*HOG�HLJHQWOLFK�LVW��GLH

,QIODWLRQ�LP�'HWDLO�]HUOHJHQ�XQG�GLH�.RVWHQIDOOHQ�LQ

GHLQHQ�9HUWU¦JHQ�DXIGHFNHQ��:LU�ZHUGHQ�6FKULWW�I¾U

6FKULWW�HLQH�QHXH��PRGHUQH�6WUXNWXU�I¾U�GHLQ�*HOG

DXIEDXHQނ��IOH[LEHO�XQG�HUWUDJUHLFK��'X�ZLUVW�OHUQHQ�

ZLH�PDQ�5LVLNHQ�VWUHXW��ZDUXP�3ULYDWH�(TXLW\�DXFK�I¾U

GLFK�SURILWDEHO�LVW�XQG�ZLH�PDQ�0DUNWVFKZDQNXQJHQ�I¾U

VLFK�QXW]W��9RU�DOOHP�ZLUVW�GX�HLQHQ�3ODQ�KDEHQ��(LQHQ

NRQNUHWHQ��VFKULIWOLFKHQ�3ODQ��GHQ�GX�LQ�GUHL¡LJ�7DJHQ

XPVHW]HQ�ZLUVW�

6WHOO�GLU�YRU��ZLH�HV�VLFK�LQ�HLQHP�0RQDW�DQI¾KOW��'X

KDVW�2UGQXQJ�JHVFKDIIHQ��WHXUH�$OWODVWHQ�HQWVRUJW�XQG

HLQ�DXWRPDWLVLHUWHV�6\VWHP��GDV�*HOG�I¾U�GLFK�LQYHVWLHUW�

'X�VLHKVW�]X��ZLH�GHLQ�9HUP¸JHQ�Z¦FKVWނ��XQDEK¦QJLJ

��

entscheidest, verspreche ich dir: Das Jahr 2026 wird das 

Jahr, in dem sich deine finanzielle Zukunft grundlegend 

verändert. Es wird das Jahr sein, auf das du später 

zurückblickst und sagst: Damals habe ich die Kurve 

gekriegt.



YRQ�,QIODWLRQ�XQG�5HQWH��'DV�LVW�HLQ�*HI¾KO�YRQ�)UHLKHLW

XQG�6RXYHU¦QLW¦W��GDV�XQEH]DKOEDU�LVW�

,P�Q¦FKVWHQ�.DSLWHO�OHJHQ�ZLU�GDV�)XQGDPHQW��:LU

IDQJHQ�GRUW�DQ��ZR�GLH�6FKXOH�DXIJHK¸UW�KDW��:LU

VSUHFKHQ�¾EHU�*HOG��=LQVHQ�XQG�,QIODWLRQ��DEHU�VR��ZLH

��

 Genau dieses Gefühl ist das Ziel. Es geht nicht nur 

um Zahlen auf einem Display, sondern um 

Lebensqualität. Geld ist gedruckte Freiheit. Je mehr du 

davon hast und je besser es angelegt ist, desto freier 

bist du in deinen Entscheidungen. Du kannst den Job 

wechseln, Stunden reduzieren, reisen. Geld gibt dir 

Optionen. Und im Jahr 2026 sind Optionen das 

wertvollste Gut.

 Also, lass uns keine Zeit mehr verlieren. Die Uhr 

tickt. Die Inflation schläft nicht. Es ist Zeit, das Steuer 

zu übernehmen und die Parkbremse zu lösen. 

Willkommen im Jahr 2026. Willkommen in deiner 

neuen finanziellen Realität.



��

 Bist du bereit? Dann lass uns das Kapitel der 

Passivität schließen und das Kapitel der Aktivität 

aufschlagen. Dein zukünftiges Ich wird dir dafür 

danken, dass du heute, im Jahr 2026, die Entscheidung 

getroffen hast, endlich zu handeln. Du hast den ersten 

Schritt getan. Jetzt gehen wir den Weg gemeinsam 

weiter. Mach dich bereit für eine Reise, die deinen Blick 

auf Geld für immer verändern wird. Packen wir es an.

du es noch nie gelesen hast. Vergiss trockene Theorie. 

Wir schauen uns an, was diese Begriffe für deinen 

Alltag wirklich bedeuten. Es ist der erste Schritt, um die 

Matrix der Finanzwelt zu durchschauen.



.$3 ,7(/ ��

'HLQ�ILQDQ]LHOOHV�)XQGDPHQWނ��:DV�GX
¾EHU�*HOG��=LQVHQ�	�,QIODWLRQ�QLH

JHOHUQW�KDVW

+DVW�GX�GLFK�VFKRQ�HLQPDO�JHIUDJW��ZDUXP�GX�LQ�GHU

6FKXOH�JHOHUQW�KDVW��ZLH�PDQ�GDV�9ROXPHQ�HLQHV�.HJHOV

EHUHFKQHW��DEHU�QLFKW��ZLH�PDQ�*HOG�JHZLQQEULQJHQG

DQOHJW"�:LU�YHUODVVHQ�GLH�6FKXOH�PLW�:LVVHQ��GDV�ZLU

VHOWHQ�EUDXFKHQ��VWHKHQ�DEHU�Y¸OOLJ�QDFNW�GD��ZHQQ�HV

XP�GLH�H[LVWHQ]LHOOHQ�*UXQGODJHQ�XQVHUHV�/HEHQV�JHKW�

'DV�LVW�NHLQ�=XIDOO��8QVHU�%LOGXQJVV\VWHP�ZXUGH

JHVFKDIIHQ��XP�IOHL¡LJH�$UEHLWHU�DXV]XELOGHQ��QLFKW

ILQDQ]LHOO�IUHLH�,QYHVWRUHQ�

��

 Doch genau dieses fehlende Wissen ist im Jahr 

2026 dein größtes Handicap. Während du brav 

arbeitest, spielen die Märkte und die



,QIODWLRQ�HLQ�6SLHO�PLW�GLU��GHVVHQ�5HJHOQ�GX�QLH�HUNO¦UW

EHNRPPHQ�KDVW��,Q�GLHVHP�.DSLWHO�¦QGHUQ�ZLU�GDV��:LU

KROHQ�QDFK��ZDV�GHU�/HKUSODQ�YHUJHVVHQ�KDW�XQG�OHJHQ

GDV�)XQGDPHQW�I¾U�GHLQHQ�9HUP¸JHQVDXIEDX��'HQQ�GX

NDQQVW�NHLQ�+RFKKDXV�DXI�6DQG�EDXHQ��:HQQ�GX�QLFKW

YHUVWHKVW��ZDV�*HOG�ZLUNOLFK�LVW�XQG�ZLH�=LQVHQ

IXQNWLRQLHUHQ��ZLUG�MHGH�$QODJHVWUDWHJLH�VFKHLWHUQ�

%HJLQQHQ�ZLU�PLW�GHU�%DVLV��:DV�LVW�*HOG"�,Q�GHU

(VVHQ]�LVW�*HOG�JHVSHLFKHUWH�/HEHQVHQHUJLH��'X

LQYHVWLHUVW�GHLQH�=HLW��GHLQH�.UDIW�XQG�.UHDWLYLW¦W�EHL

GHU�$UEHLW��,P�*HJHQ]XJ�HUK¦OWVW�GX�HLQH��EHUZHLVXQJ�

'LHVH�=DKO�DXI�GHLQHP�.RQWR�UHSU¦VHQWLHUW�GLH�6WXQGHQ

GHLQHV�/HEHQV��GLH�GX�YHUNDXIW�KDVW��*HOG�LVW�DOVR�HLQ

6SHLFKHU�I¾U�GHLQH�YHUJDQJHQH�$UEHLWVOHLVWXQJ�

:HQQ�GX�GDV�YHULQQHUOLFKW�KDVW��ZLUG�NODU��ZDUXP

,QIODWLRQ�HLQ�9HUEUHFKHQ�DQ�GHLQHU�/HEHQV]HLW�LVW��:HQQ

GHLQ�*HOG�DQ�:HUW�YHUOLHUW��YHUOLHUW�QLFKW�QXU�HLQH

DEVWUDNWH�=DKO�DQ�%HGHXWXQJ��'HLQH�YHUJDQJHQH�$UEHLW

ZLUG�HQWZHUWHW��'LH�6WXQGHQ��GLH�GX�YRU�I¾QI�-DKUHQ�LP

��



%¾UR�YHUEUDFKW�KDVW��VLQG�KHXWH�ZHQLJHU�ZHUW��ZHQQ�GX

GDV�*HOG�YRQ�GDPDOV�QXU�DXIJHKREHQ�KDVW��:HU�]XO¦VVW�

GDVV�VHLQ�*HOG�GXUFK�,QIODWLRQ�GDKLQVFKPLO]W��O¦VVW�]X�

GDVV�LKP�QDFKWU¦JOLFK�/HEHQV]HLW�JHVWRKOHQ�ZLUG�

,QIODWLRQ�ZLUG�RIW�DOV�GDV�6WHLJHQ�GHU�3UHLVH�GHILQLHUW�

$EHU�HLJHQWOLFK�LVW�HV�GHU�:HUWYHUOXVW�GHV�*HOGHV��1LFKW

GLH�:DUHQ�ZHUGHQ�WHXUHU��GHLQ�*HOG�ZLUG�VFKZ¦FKHU�

8QVHU�*HKLUQ�VSLHOW�XQV�KLHU�HLQHQ�6WUHLFK��GLH

*HOGLOOXVLRQ��:HQQ�]HKQWDXVHQG�(XUR�]HKQ�-DKUH�DXI

GHP�.RQWR�OLHJHQ��VLHKVW�GX�LPPHU�QRFK�GLH�=DKO

]HKQWDXVHQG��'HLQ�*HKLUQ�VLJQDOLVLHUW��$OOHV�RND\��$EHU

LQ�GHU�UHDOHQ�:HOW�VLQG�GLHVH�]HKQWDXVHQG�(XUR

YLHOOHLFKW�QXU�QRFK�VLHEHQWDXVHQG�(XUR�ZHUW��'X�KDVW

.DXINUDIW�YHUORUHQ��RKQH�GDVV�VLFK�GLH�=DKO�YHU¦QGHUW

KDW��'DV�LVW�HLQ�VWLOOHU�'LHEVWDKO�RKQH�%HQDFKULFKWLJXQJ

DXI�GHLQ�6PDUWSKRQH�

��

 Im Jahr 2026 ist dieser Effekt stark spürbar. Geld, 

das einfach nur herumliegt, verfault wie Obst in der 

Sonne. Es ist nicht dazu



JHPDFKW��DXIEHZDKUW�]X�ZHUGHQ��*HOG�PXVV�IOLH¡HQ��HV

PXVV�DUEHLWHQ��:HU�HV�SDUNW��ZLUG�EHVWUDIW�

+LHU�NRPPHQ�ZLU�]X�HLQHP�GHU�JU¸¡WHQ

0LVVYHUVW¦QGQLVVH��'HP�*ODXEHQ�DQ�GHQ�=LQV�DXI�GHP

6SDUNRQWR��'DV�KDW�IU¾KHU�IXQNWLRQLHUW��KHXWH�QLFKW

PHKU��:LU�YHUJHVVHQ�GDEHL�GLH�HQWVFKHLGHQGH

.RPSRQHQWH��'HQ�5HDO]LQV��(U�LVW�GLH�:DKUKHLW�KLQWHU

GHU�)DVVDGH��'LH�)RUPHO�ODXWHW��1RPLQDO]LQV�PLQXV

,QIODWLRQVUDWH�JOHLFK�5HDO]LQV�

/DVV�XQV�GDV�GXUFKVSLHOHQ��'HLQH�%DQN�ELHWHW�GLU�HLQ

)HVWJHOGNRQWR�PLW�GUHL�3UR]HQW�=LQVHQ�DQ��'X�OHJVW

KXQGHUWWDXVHQG�(XUR�DQ��1DFK�HLQHP�-DKU�KDVW�GX

KXQGHUWGUHLWDXVHQG�(XUR�DXI�GHP�$XV]XJ��'X�I¾KOVW

GLFK�UHLFKHU��$EHU�QHKPHQ�ZLU�DQ��GLH�,QIODWLRQ�OLHJW�EHL

YLHU�3UR]HQW��'DV�/HEHQ�LVW�DOVR�YLHU�3UR]HQW�WHXUHU

JHZRUGHQ��8P�GLH�JOHLFKH�.DXINUDIW�ZLH�YRU�HLQHP�-DKU

]X�KDEHQ��EU¦XFKWHVW�GX�KXQGHUWYLHUWDXVHQG�(XUR�

��



5HFKQHQ�ZLU�QDFK�GHU�)RUPHO��'UHL�3UR]HQW�=LQV

PLQXV�YLHU�3UR]HQW�,QIODWLRQ�HUJLEW�PLQXV�HLQ�3UR]HQW

5HDO]LQV��'X�KDVW�QLFKW�JHZRQQHQ��'X�KDVW�HLQ�3UR]HQW

GHLQHU�.DXINUDIW�YHUORUHQ��7URW]�=LQVHQ��7URW]�6SDUHQ�

'DV�LVW�GHU�*UXQG��ZDUXP�NODVVLVFKHV�6SDUHQ�DXI

%DQNNRQWHQ�PDWKHPDWLVFK�QLFKW�PHKU�IXQNWLRQLHUW��XP

9HUP¸JHQ�DXI]XEDXHQ��(V�IHGHUW�GHQ�9HUOXVW�QXU�DE�

YHUKLQGHUW�LKQ�DEHU�QLFKW�

'LH�,QIODWLRQ�ZLUNW�GDEHL�ZLH�HLQ�QHJDWLYHU

=LQVHV]LQV��%HL�HLQHU�5DWH�YRQ�YLHU�3UR]HQW�KDOELHUW�VLFK

GHLQH�.DXINUDIW�LQ�HWZD�DFKW]HKQ�-DKUHQ��'X�VSDUVW�I¾U

GLH�5HQWH��XQG�ZHQQ�GX�LQ�GHQ�5XKHVWDQG�JHKVW��LVW�GHLQ

*HOG�QXU�QRFK�KDOE�VR�YLHO�ZHUW��'DV�LVW�NHLQH

6FKZDU]PDOHUHL��GDV�LVW�UHLQH�0DWKHPDWLN�

:DUXP�KDW�XQV�GDV�QLHPDQG�EHLJHEUDFKW"�(LQ

6\VWHP��GDV�DXI�.RQVXP�EDVLHUW��EUDXFKW�NHLQH

NULWLVFKHQ�,QYHVWRUHQ��:HQQ�GX�GHLQ�*HOG�DXI�GHP

7DJHVJHOGNRQWR�SDUNVW��OLHJW�HV�GRUW�QLFKW�LP�7UHVRU��'LH

%DQN�QLPPW�HV��YHUOHLKW�HV�ZHLWHU�XQG�HUZLUWVFKDIWHW

��



GDPLW�YLHOOHLFKW�VLHEHQ�RGHU�DFKW�3UR]HQW�5HQGLWH��'LU

JLEW�VLH�]ZHL�RGHU�GUHL�3UR]HQW�DE��'LH�'LIIHUHQ]�LVW�LKU

*HZLQQ��'X�ILQDQ]LHUVW�GHQ�%DQNJHZLQQ��Z¦KUHQG�GX

VHOEVW�UHDO�*HOG�YHUOLHUVW�

'HVKDOE�VDJH�LFK��'X�PXVVW�DXIK¸UHQ��GHLQ�*HOG�]X

SDUNHQ��(LQ�3DUNSODW]�LVW�HLQ�2UW�GHV�6WLOOVWDQGV��*HOG

YHUOLHUW�DQ�:HUW��ZHQQ�HV�VWHKW��'X�PXVVW�HV�DXI�GLH

6WUD¡H�EULQJHQ��(V�PXVV�LQ�GHQ�:LUWVFKDIWVNUHLVODXI

HLQJHEUDFKW�ZHUGHQނ��QLFKW�DOV�.RQVXP��VRQGHUQ�DOV

,QYHVWLWLRQ�

��

 Vielleicht denkst du: "Aber Sicherheit ist mir 

wichtig." Da gebe ich dir recht. Aber wir müssen 

unseren Begriff von Sicherheit neu definieren. Ist es 

sicher, garantiert jedes Jahr an Kaufkraft zu verlieren? 

Ist es sicher, zu wissen, dass das Sparbuch in zwanzig 

Jahren nur noch die Hälfte wert ist? Das ist keine 

Sicherheit, das ist garantierte Vernichtung. Wahre 

Sicherheit im Jahr 2026 entsteht durch den Erhalt der 

Kaufkraft. Das erreichst



GX�QXU��ZHQQ�GHLQH�5HQGLWH�QDFK�6WHXHUQ�XQG�.RVWHQ

¾EHU�GHU�,QIODWLRQ�OLHJW�

6HOEVW�EHL�GHU�YRQ�=HQWUDOEDQNHQ�DQJHVWUHEWHQ

,QIODWLRQ�YRQ�]ZHL�3UR]HQW�YHUOLHUW�GHLQ�*HOG�¾EHU�HLQ

$UEHLWVOHEHQ�PDVVLY�DQ�:HUW��8QG�GHLQH�SHUV¸QOLFKH

,QIODWLRQVUDWH�LVW�RIW�K¸KHU�DOV�GLH�RIIL]LHOOH�6WDWLVWLN�

ZHQQ�0LHWHQ�XQG�(QHUJLH�VW¦UNHU�VWHLJHQ�DOV

)ODFKELOGIHUQVHKHU�IDOOHQ�

'X�PXVVW�HLQH�JHVXQGH�:XW�HQWZLFNHOQ��:XW

GDU¾EHU��GDVV�GHLQH�KDUWH�$UEHLW�HQWZHUWHW�ZLUG��'LHVH

:XW�LVW�GHU�7UHLEVWRII�I¾U�9HU¦QGHUXQJ��(UVW�ZHQQ�GX

EHJUHLIVW��GDVV�GDV�7DJHVJHOGNRQWR�HLQ�EUHQQHQGHV

+DXV�LVW��DXV�GHP�GX�GHLQH�:HUWVDFKHQ�UHWWHQ�PXVVW�

ZLUVW�GX�DNWLY�

(LQ�ZHLWHUHU�$VSHNW�VLQG�GLH�2SSRUWXQLW¦WVNRVWHQނ�

GDV��ZDV�GLU�HQWJHKW��ZHLO�GX�HLQH�EHVWLPPWH

(QWVFKHLGXQJ�JHWURIIHQ�KDVW��6WHOO�GLU�YRU��GX�KDVW

I¾QI]LJWDXVHQG�(XUR��'X�O¦VVW�VLH�]HKQ�-DKUH�DXI�GHP

��



7DJHVJHOGNRQWR��%HL�HLQHP�QHJDWLYHQ�5HDO]LQV�KDVW�GX

GDQDFK�ZHQLJHU�.DXINUDIW�DOV�YRUKHU��+¦WWHVW�GX�GLHVH

I¾QI]LJWDXVHQG�(XUR�DEHU�ZHOWZHLW�EUHLW�JHVWUHXW

LQYHVWLHUW��XQG�JHKHQ�ZLU�NRQVHUYDWLY�YRQ�VLHEHQ

3UR]HQW�5HQGLWH�DXV��K¦WWHVW�GX�GHLQ�*HOG�LQ�]HKQ

-DKUHQ�IDVW�YHUGRSSHOW��'HU�8QWHUVFKLHG�]ZLVFKHQ��*HOG

SDUNHQ��XQG��*HOG�LQYHVWLHUHQ��LVW�LQ�GLHVHP�%HLVSLHO

GHU�:HUW�HLQHV�0LWWHONODVVHZDJHQV��(LQIDFK�YHUVFKHQNW�

ZHLO�GX�GLFK�I¾U�HLQH�YHUPHLQWOLFKH�6LFKHUKHLW

HQWVFKLHGHQ�KDVW��GLH�NHLQH�LVW�

:HQQ�GX�OHUQVW�]X�LQYHVWLHUHQ��OHUQVW�GX��GHLQH

/HEHQV]HLW�]X�YHUPHKUHQ��:HQQ�GHLQ�*HOG�I¾U�GLFK

DUEHLWHW��VFKHQNW�HV�GLU�)UHLKHLW��-HGHU�(XUR�DXV

��

 Das Jahr 2026 bietet dir Werkzeuge, die früher nur 

Reichen vorbehalten waren. Aber um sie zu nutzen, 

musst du den mentalen Schalter umlegen. Hör auf, dich 

als Sparer zu sehen. Ein Sparer versteckt Geld. Ein 

Investor nutzt Geld, um Werte zu schaffen. Das ist 

keine Gier, sondern Notwendigkeit.



(UWU¦JHQ�LVW�HLQ�(XUR��I¾U�GHQ�GX�QLFKW�PHKU�VHOEVW

DUEHLWHQ�PXVVW��(V�JHKW�QLFKW�GDUXP��GHU�5HLFKVWH�DXI

GHP�)ULHGKRI�]X�VHLQ��VRQGHUQ�GDUXP��LP�+LHU�XQG�-HW]W

2SWLRQHQ�]X�KDEHQ�XQG�GHU�,QIODWLRQ�GLH�7¾U�YRU�GHU

1DVH�]X]XVFKODJHQ�

9LHOH�I¾UFKWHQ�5LVLNHQ�EHLP�,QYHVWLHUHQ��$EHU�5LVLNR

XQG�5HQGLWH�JHK¸UHQ�]XVDPPHQ��'DV�*HKHLPQLV�LVW

QLFKW��5LVLNHQ�]X�YHUPHLGHQނ��GHQQ�DXFK�GDV�6SDUEXFK

LVW�KRFKULVNDQWނ���VRQGHUQ�VLH�]X�PDQDJHQ��%HLP

7DJHVJHOGNRQWR�WU¦JVW�GX�GDV�YROOH�,QIODWLRQVULVLNR�RKQH

(QWVFK¦GLJXQJ��(LQ�VFKOHFKWHU�'HDO��%HL�HLQHU

,QYHVWLWLRQ�LQ�GLH�:HOWZLUWVFKDIW�WU¦JVW�GX

6FKZDQNXQJVULVLNHQ��ZLUVW�DEHU�ODQJIULVWLJ�PLW�HLQHU

5HQGLWH�EHORKQW��GLH�¾EHU�GHU�,QIODWLRQ�OLHJW��(LQ�IDLUHU

'HDO�

*HOGDQODJH�PXVV�QLFKW�NRPSOL]LHUW�VHLQ��'LH

)LQDQ]LQGXVWULH�ZLOO��GDVV�GX�GDV�JODXEVW��XP�GLU�WHXUH

3URGXNWH�]X�YHUNDXIHQ��'LH�*UXQGSULQ]LSLHQ�VLQG

HLQIDFK��*LE�ZHQLJHU�DXV�DOV�GX�HLQQLPPVW��,QYHVWLHUH

��



GLH�'LIIHUHQ]�EUHLW�JHVWUHXW�LQ�SURGXNWLYH�6DFKZHUWH�

+DOWH�GLH�.RVWHQ�QLHGULJ��+DOWH�GXUFK��$OOHV�DQGHUH�LVW

RIW�QXU�/¦UP�

:DUXP�WXQ�ZLU�HV�GDQQ�QLFKW"�:HLO�ZLU

*HZRKQKHLWVWLHUH�VLQG���%ULQJ�GDV�*HOG�]XU�%DQN��GD�LVW

HV�VLFKHU���KDOOW�LQ�XQVHUHQ�.¸SIHQ�QDFK��'LHVHU�6DW]

ZDU�YLHOOHLFKW�QHXQ]HKQKXQGHUWDFKW]LJ�ULFKWLJ��+HXWH�LVW

HU�IDOVFK��(V�HUIRUGHUW�0XW��VLFK�JHJHQ�GLHVH�WLHI

VLW]HQGHQ�*ODXEHQVV¦W]H�]X�VWHOOHQ�

:LVVHQ�LVW�0DFKW��DEHU�:LVVHQ�RKQH�+DQGOXQJ�LVW

QXW]ORV��(V�LVW�ZLH�HLQ�.RPSDVV��GHQ�PDQ�QLH�EHQXW]W�

:LU�ZHUGHQ�GLHVHQ�.RPSDVV�LQ�GHQ�Q¦FKVWHQ�.DSLWHOQ

��

 Du liest dieses Buch, weil du diesen Mut hast. Du 

hast verstanden, dass Inflation kein Naturgesetz ist, das 

man hinnehmen muss. Du hast verstanden, dass der 

Realzins die einzige Währung ist, die zählt. Und dass 

dein bisheriges Sicherheitsgefühl auf einer Illusion 

basierte.



KHUDXVKROHQ��:LU�ZHUGHQ�XQV�DQVHKHQ��ZR�)DOOHQ�ODXHUQ

XQG�ZLH�GX�VLH�XPJHKVW�

(LQ�HQWVFKHLGHQGHU�3XQNW�LVW�GLH�=HLW��=HLW�LVW�EHLP

,QYHVWLHUHQ�GHLQ�EHVWHU�)UHXQG��EHLP�1LFKWVWXQ�GHLQ

VFKOLPPVWHU�)HLQG��'HU�=LQVHV]LQVHIIHNW�EUDXFKW

$QODXI]HLW��ZLH�HLQH�/DZLQH��:HQQ�GX�ZDUWHVW��QLPPVW

GX�GHLQHP�9HUP¸JHQ�GLH�6WUHFNH��GLH�HV�EUDXFKW��XP�]X

ZDFKVHQ���6S¦WHU��LVW�NHLQH�2SWLRQ�

'DV�NOLQJW�KDUW��DEHU�LFK�ZLOO�GLU�NHLQHQ�+RQLJ�XPV

0DXO�VFKPLHUHQ��VRQGHUQ�:HUN]HXJH�JHEHQ��(V�LVW

HLQIDFKHU�DOV�MH�]XYRU��ZHQQ�PDQ�ZHL¡��ZLH��'X�EUDXFKVW

NHLQ�0DWKHPDWLNVWXGLXP��QXU�JHVXQGHQ

��

 Im Jahr 2026 haben wir keine Zeit zu verschenken. 

Rentenlücke und Staatsverschuldung erhöhen den 

Druck. Der Staat wird sich vermutlich über Inflation 

entschulden. Das bedeutet: Die Inflation bleibt uns 

erhalten. Wer sich nicht schützt, verliert.



0HQVFKHQYHUVWDQG�XQG�GLH�%HUHLWVFKDIW�]XU

9HUDQWZRUWXQJ�

'X�KDVW�MHW]W�GDV�NRJQLWLYH�)XQGDPHQW��'X�ZHL¡W�

'DV�6SDUEXFK�LVW�WRW��'DV�7DJHVJHOG�LVW�HLQ

9HUOXVWJHVFK¦IW��'LH�,QIODWLRQ�LVW�UHDO��%HYRU�ZLU�GHLQ

9HUP¸JHQ�QHX�DXIEDXHQ��P¾VVHQ�ZLU�DXIU¦XPHQ��:LU

P¾VVHQ�SU¾IHQ��ZR�GHLQ�*HOG�LQ�LQHIIL]LHQWHQ�6WUXNWXUHQ

IHVWVWHFNW�XQG�ZR�.RVWHQ�ODXHUQ�

:LU�QHLJHQ�GD]X��9HUWU¦JH�DE]XVFKOLH¡HQ�XQG�VLH�]X

YHUJHVVHQ��9HUVLFKHUXQJHQ��GLH�VHLW�]HKQ�-DKUHQ�ODXIHQ�

%DXVSDUYHUWU¦JH��GLH�YRU�VLFK�KLQ�G¾PSHOQ��:LU�GHQNHQ�

�,FK�KDEH�MD�ZDV�JHPDFKW���$EHU�RIW�VLQG�JHUDGH�GLH

3URGXNWH��GLH�XQV�DOV�VLFKHU�YHUNDXIW�ZXUGHQ��GLH

JU¸¡WHQ�5HQGLWHNLOOHU��6LH�VLQG�NRPSOH[��LQWUDQVSDUHQW

XQG�WHXHU��6LH�IUHVVHQ�GLH�(UWU¦JH�GXUFK�*HE¾KUHQ�DXI�

$P�(QGH�EOHLEW�RIW�NDXP�PHKU�DOV�GLH�(LQ]DKOXQJނ��PLW

GHXWOLFK�ZHQLJHU�.DXINUDIW�

��



(V�LVW�=HLW��GHQ�6FKHLQZHUIHU�DXI�GLHVH�GXQNOHQ

(FNHQ�]X�ULFKWHQ��:LU�P¾VVHQ�YHUVWHKHQ��ZDUXP

3URGXNWH�VR�NRQ]LSLHUW�VLQG�XQG�ZHU�GDUDQ�YHUGLHQW�

.OHLQHU�6SRLOHU��0HLVWHQV�ELVW�HV�QLFKW�GX��'LH

)LQDQ]LQGXVWULH�YHUVWHFNW�*HE¾KUHQ�LP�.OHLQJHGUXFNWHQ

XQG�UHFKQHW�5HQGLWHQ�VFK¸Q��(LQH��*DUDQWLH��NRVWHW

LPPHU�5HQGLWH��8QG�GLH�*DUDQWLH�DXI�GHQ�1HQQZHUW�LVW

QLFKWV�ZHUW��ZHQQ�GLH�.DXINUDIW�JHVFKZXQGHQ�LVW�

:LU�P¾VVHQ�WLHIHU�JUDEHQ��'DV�)XQGDPHQW�VWHKW��ZLU

ZLVVHQ�XP�,QIODWLRQ�XQG�5HDO]LQV��-HW]W�JHKW�HV�DQ�GLH

6XEVWDQ]��:LU�P¾VVHQ�GHLQH�EHVWHKHQGHQ�9HUWU¦JH�DXI

GHQ�3U¾IVWDQG�VWHOOHQ��'HQQ�QXU�ZHU�%DOODVW�DEZLUIW�

NDQQ�DXIVWHLJHQ�

,P�Q¦FKVWHQ�6FKULWW�ZLGPHQ�ZLU�XQV�HLQHP�7KHPD�

GDV�YLHOH�'HXWVFKH�OLHEHQ��GDV�DEHU�RIW�HLQH�GHU�JU¸¡WHQ

%UHPVHQ�I¾U�GHQ�9HUP¸JHQVDXIEDX�LVW��'LH

YHUPHLQWOLFKH�6LFKHUKHLW�YRQ�9HUVLFKHUXQJVSROLFHQ�

:DUXP�HLQH�/HEHQVYHUVLFKHUXQJ�RIW�HKHU�HLQH

/HEHQVYHUKLQGHUXQJVYHUVLFKHUXQJ�LVW�XQG�ZDUXP�GHLQ

��



%HUDWHU�GLU�YLHOOHLFKW�'LQJH�YHUNDXIW�KDW��GLH�JXW�I¾U

VHLQH�3URYLVLRQ��DEHU�VFKOHFKW�I¾U�GHLQHQ�5XKHVWDQG

VLQG��GDV�VFKDXHQ�ZLU�XQV�MHW]W�JDQ]�JHQDX�DQ��0DFK

GLFK�EHUHLW�I¾U�HLQLJH�XQEHTXHPH�:DKUKHLWHQ��(V�ZLUG

=HLW��/LFKW�LQV�'XQNHO�]X�EULQJHQ�

��



.$3 ,7(/ ��

'LH�VWLOOH�.RVWHQIDOOHނ��:DUXP
9HUVLFKHUXQJHQ�GLFK�PHKU�NRVWHQ��DOV

GX�GHQNVW

6WHOO�GLU�YRU��GX�NDXIVW�HLQ�$XWR�I¾U�I¾QI]LJWDXVHQG�(XUR�

.DXP�ELVW�GX�DXI�GHU�6WUD¡H��PHUNVW�GX��'HU�7DQN�LVW

ZLQ]LJ��XQG�MHPDQG�DXI�GHP�5¾FNVLW]�VDXJW�VW¦QGLJ

%HQ]LQ�DE��1DFK�]HKQ�-DKUHQ�VWHOOVW�GX�IHVW��GDVV�GX�GDV

$XWR�HLJHQWOLFK�IDVW�QXU�JHVFKREHQ�KDVW��.OLQJW�DEVXUG"

:LOONRPPHQ�LQ�GHU�:HOW�GHU�GHXWVFKHQ�.DSLWDOOHEHQV�

XQG�5HQWHQYHUVLFKHUXQJHQ�

:LU�'HXWVFKHQ�VLQG�:HOWPHLVWHU�LP�9HUVLFKHUQ��$XWR�

+DXV��+XQGނ��DOOHV�ZLUG�DEJHVLFKHUW��'DV�LVW�NOXJ�

VRODQJH�HV�XP�H[LVWHQ]LHOOH�5LVLNHQ�JHKW��'RFK�ZLU

PDFKHQ�HLQHQ�HQWVFKHLGHQGHQ�)HKOHU��:LU�YHUZHFKVHOQ

5LVLNRDEVLFKHUXQJ�PLW�9HUP¸JHQVDXIEDX��:LU�JODXEHQ�

��



,Q�GLHVHP�.DSLWHO�¸IIQHQ�ZLU�GLH�%ODFNER[��:LU

HQWODUYHQ�GLH�VWLOOH�.RVWHQIDOOH��GLH�PLOOLRQHQIDFK�LQ

GHXWVFKHQ�$NWHQRUGQHUQ�VFKOXPPHUW�XQG�7U¦XPH�YRP

VRUJHQIUHLHQ�5XKHVWDQG�DXIIULVVW�

%HJLQQHQ�ZLU�PLW�GHP�0HFKDQLVPXV��:HQQ�GX

KXQGHUW�(XUR�LQ�HLQHQ�(7)�6SDUSODQ�HLQ]DKOVW��DUEHLWHQ

IDVW�GLH�JHVDPWHQ�KXQGHUW�(XUR�I¾U�GLFK���EHUZHLVW�GX

DEHU�KXQGHUW�(XUR�DQ�HLQH�/HEHQVYHUVLFKHUXQJ�

EHGLHQHQ�VLFK�HUVW�HLQPDO�DQGHUH�

=XHUVW�NRPPHQ�GLH�$EVFKOXVV��XQG�9HUWULHEVNRVWHQ�

'DV�LVW�GLH�3URYLVLRQ�I¾U�GHQ�9HUPLWWOHU��'LHVH�.RVWHQ

ZHUGHQ�PHLVW�¾EHU�GLH�HUVWHQ�I¾QI�-DKUH�YHUWHLOW��ZDV

PDQ�=LOOPHUXQJ�QHQQW��'HVKDOE�LVW�GHU�5¾FNNDXIVZHUW

LQ�GHLQHU�6WDQGPLWWHLOXQJ�DQIDQJV�RIW�QLHGULJHU�DOV

��

dass dasselbe Instrument, das uns schützt, uns auch 

reich machen kann. Ein fataler Irrtum, der dich im Jahr 

2026 ein Vermögen kosten wird.



GHLQH�(LQ]DKOXQJHQ��'X�KDVW�OHGLJOLFK�GLH�3URYLVLRQ�GHV

9HUN¦XIHUV�DEEH]DKOW��'HLQ�*HOG�KDW�QRFK�JDU�QLFKW�I¾U

GLFK�JHDUEHLWHW�

'D]X�NRPPHQ�9HUZDOWXQJVNRVWHQ�I¾U�3HUVRQDO�XQG

,7�VRZLH�5LVLNRNRVWHQ�I¾U�HLQHQ�HYHQWXHOOHQ

7RGHVIDOOVFKXW]��9RQ�GHLQHQ�KXQGHUW�(XUR

0RQDWVEHLWUDJ�ODQGHQ�RIW�QXU�VLHE]LJ�RGHU�DFKW]LJ�(XUR

LP�HLJHQWOLFKHQ�6SDUWRSI�

5HFKQH�QDFK��:HQQ�QXU�DFKW]LJ�(XUR�DQJHOHJW

ZHUGHQ��PXVV�GLHVHU�7HLO�HLQH�HQRUP�KRKH�5HQGLWH

HUZLUWVFKDIWHQ��QXU�XP�GHQ�$QIDQJVYHUOXVW

ZHWW]XPDFKHQ��(UVW�GDQDFK�PDFKVW�GX�*HZLQQ��,Q

HLQHP�8PIHOG�QLHGULJHU�=LQVHQ�LVW�GDV�HLQ�5HQQHQ��GDV

GX�NDXP�JHZLQQHQ�NDQQVW��'X�VWDUWHVW�HLQHQ�0DUDWKRQ�

VWHOOVW�GLU�DEHU�HUVW�HLQPDO�VHOEVW�HLQ�%HLQ�

��

      

     

   

 Ein weiteres Problem ist die Garantie.

"Kapitalgarantie" klingt beruhigend. Aber im 

Finanzkontext des Jahres 2026 ist sie oft der



'LHVH�VLFKHUHQ�$QODJHQ�ZHUIHQ�MHGRFK�NDXP�5HQGLWH

DE��RIW�XQWHUKDOE�GHU�,QIODWLRQVUDWH��8P�GLH�*DUDQWLH�]X

HUI¾OOHQ��VWHFNW�GHU�9HUVLFKHUHU�GHQ�*UR¡WHLO�GHLQHV

*HOGHV�LQ�GLHVH�XQSURGXNWLYHQ�$QODJHQ��'DV�(UJHEQLV

LVW�HLQH�5HQGLWHEUHPVH��'X�HUNDXIVW�GLU�GLH�6LFKHUKHLW

GHV�1HQQZHUWV�PLW�GHP�9HUOXVW�GHU�.DXINUDIW�

'HQN�DQ�GHQ�5HDO]LQV��:HQQ�GHLQH�9HUVLFKHUXQJ

QDFK�.RVWHQ�]ZHL�3UR]HQW�HUZLUWVFKDIWHW��GLH�,QIODWLRQ

DEHU�EHL�GUHL�3UR]HQW�OLHJW��YHUOLHUVW�GX�UHDO�*HOG��'LH

*DUDQWLH�VFK¾W]W�GLFK�QLFKW�GDYRU��:DV�Q¾W]W�GLU�GLH

*DUDQWLH�DXI�KXQGHUWWDXVHQG�(XUR�LQ�]ZDQ]LJ�-DKUHQ�

ZHQQ�GX�GLU�GDYRQ�GDQQ�QXU�QRFK�HLQHQ�.OHLQZDJHQ

NDXIHQ�NDQQVW�VWDWW�GHU�JHSODQWHQ�:HOWUHLVH"

��

Weg zur Armut. Garantien kosten Geld. Wenn eine 

Versicherung dir den Erhalt deiner Beiträge zusichern 

muss, ist sie gezwungen, das Geld extrem sicher 

anzulegen – meist in Staatsanleihen.



6SUHFKHQ�ZLU�¾EHU�2SSRUWXQLW¦WVNRVWHQނ��GDV��ZDV

GLU�HQWJHKW��ZHLO�GX�GLFK�I¾U�2SWLRQ�$�VWDWW�%

HQWVFKLHGHQ�KDVW��%HL�9HUVLFKHUXQJHQ�VLQG�GLHVH�.RVWHQ

JLJDQWLVFK�

(LQ�5HFKHQEHLVSLHO��'X�VSDUVW�GUHL¡LJ�-DKUH�ODQJ

PRQDWOLFK�GUHLKXQGHUW�(XUR��6]HQDULR�$��(LQH�NODVVLVFKH

5HQWHQYHUVLFKHUXQJ��'XUFK�KRKH�.RVWHQ�XQG

NRQVHUYDWLYH�$QODJHSROLWLN�NRPPVW�GX�DP�(QGH�DXI

YLHOOHLFKW�]ZHL�3UR]HQW�5HQGLWH��(UJHEQLV��FD�

HLQKXQGHUWI¾QI]LJWDXVHQG�(XUR�

6]HQDULR�%��'X�LQYHVWLHUVW�GLHVHOEHQ�GUHLKXQGHUW

(XUR�LQ�HLQ�ZHOWZHLW�EUHLW�JHVWUHXWHV�3RUWIROLR�

NRVWHQJ¾QVWLJ�XQG�RKQH�9HUVLFKHUXQJVPDQWHO��%HL

UHDOLVWLVFKHQ�VLHEHQ�3UR]HQW�0DUNWUHQGLWH�KDVW�GX�QDFK

GUHL¡LJ�-DKUHQ�HWZD�GUHLKXQGHUWYLHU]LJWDXVHQG�(XUR�

'HU�8QWHUVFKLHG�EHWU¦JW�IDVW�]ZHLKXQGHUWWDXVHQG

(XUR��'DV�LVW�GHU�3UHLV�I¾U�GHLQH�YHUPHLQWOLFKH

6LFKHUKHLW��'LHVHV�*HOG�LVW�QLFKW�ZHJ��HV�KDW�QXU�MHPDQG

��



DQGHUHV��GHU�9HUVLFKHUXQJVNRQ]HUQ�

9LHOH�I¾KOHQ�VLFK�PLW�GLHVHQ�9HUWU¦JHQ�JXW��ZHLO�VLH

�HWZDV�I¾U�GLH�5HQWH�WXQ���'RFK�PDWKHPDWLVFK

YHUKLQGHUQ�VLH�LKUHQ�HLJHQHQ�9HUP¸JHQVDXIEDX�XQG

I¾WWHUQ�HLQ�6\VWHP��GDV�VLFK�VHOEVW�HUK¦OW�

2IW�NRPPW�GDV�$UJXPHQW�GHU�6WHXHUYRUWHLOH��-D��EHLP

+DOEHLQN¾QIWHYHUIDKUHQ�PXVVW�GX�LP�$OWHU�QXU�GLH

+¦OIWH�GHU�(UWU¦JH�YHUVWHXHUQ��$EHU�UHFKQH�ORJLVFK��,VW

HV�EHVVHU��DXI�HLQHQ�NOHLQHQ�*HZLQQ�ZHQLJ�6WHXHUQ�]X

]DKOHQ�RGHU�DXI�HLQHQ�ULHVLJHQ�*HZLQQ�GLH�YROOH�6WHXHU"

:HQQ�GX�GXUFK�GLH�.RVWHQ�GHU�9HUVLFKHUXQJ�DP

(QGH�I¾QI]LJWDXVHQG�(XUR�*HZLQQ�KDVW�XQG�GDYRQ�GLH

+¦OIWH�VWHXHUIUHL�LVW��LVW�GDV�QHWW��:HQQ�GX�DEHU�PLW

HLQHU�IUHLHQ�6WUDWHJLH�]ZHLKXQGHUWWDXVHQG�(XUR�*HZLQQ

PDFKVW�XQG�GDUDXI�$EJHOWXQJVVWHXHU�]DKOVW��KDVW�GX

QHWWR�LPPHU�QRFK�YLHO�PHKU�LQ�GHU�7DVFKH��'HU

6WHXHUYRUWHLO�ZLUG�YRQ�GHQ�3URGXNWNRVWHQ�PHLVW�PHKU

DOV�DXIJHIUHVVHQ��(LQH�9HUVLFKHUXQJ�ZHJHQ�GHU�6WHXHUQ

��



]X�NDXIHQ��LVW�RIW�VR��DOV�Z¾UGH�PDQ�HLQHQ�(XUR

DXVJHEHQ��XP�GUHL¡LJ�&HQW�]X�VSDUHQ�

$XFK�VWDDWOLFK�JHI¸UGHUWH�3URGXNWH�ZLH�5LHVWHU�RGHU

5¾UXS�VLQG�SUREOHPDWLVFK��'LH�=XODJHQ�NOLQJHQ

YHUORFNHQG��GRFK�GLH�3URGXNWH�VLQG�VR�NRPSOH[��GDVV�GLH

9HUZDOWXQJVNRVWHQ�HQRUP�VLQG��=XGHP�]ZLQJW�GHU

*HVHW]JHEHU�GLH�$QELHWHU�]X�*DUDQWLHQ��ZDV�GDV�*HOG

ZLHGHU�LQ�XQUHQWDEOH�$QODJHQ�GU¦QJW�

'LH�/¸VXQJ"�'LH�JROGHQH�5HJHO�ODXWHW��7UHQQH

5LVLNRDEVLFKHUXQJ�XQG�9HUP¸JHQVDXIEDX��:LOOVW�GX�HLQ

5LVLNR�DEVLFKHUQ�7ނ�RG�RGHU�%HUXIVXQI¦KLJNHLWނ��

��

 Viele Riester-Verträge schaffen nach Inflation kaum 

den Erhalt der Beiträge. Die Zulage fließt oft direkt 

durch zum Anbieter, um Gebühren zu decken. Du bist 

ein Durchlauferhitzer für Steuergelder. Zudem sind 

diese Verträge extrem unflexibel. Im Jahr 2026 sind 

solche starren Betonklötze ein Risiko.



VFKOLH¡H�HLQH�UHLQH�5LVLNRYHUVLFKHUXQJ�DE��(LQH

5LVLNROHEHQVYHUVLFKHUXQJ�NRVWHW�HLQHQ�%UXFKWHLO�HLQHU

.DSLWDOOHEHQVYHUVLFKHUXQJ��ZHLO�QLFKWV�DQJHVSDUW�ZLUG�

'X�]DKOVW�QXU�I¾U�GHQ�6FKXW]�

'DV�JHVSDUWH�*HOG�LQYHVWLHUVW�GX�VHSDUDW��,Q

9HUP¸JHQVZHUWH��GLH�GLU�JHK¸UHQ��IOH[LEHO�VLQG�XQG

NRVWHQJ¾QVWLJ�DUEHLWHQ��6R�KDVW�GX�YROOHQ�6FKXW]�XQG

YROOHQ�9HUP¸JHQVDXIEDX��RKQH�GDVV�GLH�.RVWHQ�GHV

HLQHQ�GLH�5HQGLWH�GHV�DQGHUHQ�DXIIUHVVHQ�

9LHOH�WUDXHQ�VLFK�QLFKW�DQ�DOWH�9HUWU¦JH�KHUDQ���,FK

KDEH�VFKRQ�VR�YLHO�HLQJH]DKOW���VDJHQ�VLH��'DV�LVW�GHU

6XQN�&RVW�,UUWXP��:LU�KDOWHQ�DQ�VFKOHFKWHQ

(QWVFKHLGXQJHQ�IHVW��ZHLO�ZLU�LQYHVWLHUW�KDEHQ��$EHU�GDV

*HOG�GHU�9HUJDQJHQKHLW�LVW�ZHJ��'LH�HLQ]LJH�)UDJH�LVW�

,VW�GLHVHU�9HUWUDJ�I¾U�PHLQH�=XNXQIW�GLH�EHVWH�/¸VXQJ"

1LPP�GLU�DP�:RFKHQHQGH�GHLQH�2UGQHU�YRU��6XFKH

GLH�OHW]WH�6WDQGPLWWHLOXQJ��9HUJOHLFKH�GLH�6XPPH�GHU

HLQJH]DKOWHQ�%HLWU¦JH�PLW�GHP�DNWXHOOHQ

��



5¾FNNDXIVZHUW��2IW�ZLUVW�GX�HUVFKUHFNHQ��1DFK�I¾QI

RGHU�]HKQ�-DKUHQ�LVW�GHU�5¾FNNDXIVZHUW�NDXP�K¸KHU�DOV

GLH�(LQ]DKOXQJHQ��'HLQ�*HOG�ZXUGH�YHUEUDQQW�

'DQQ�SU¾IH�GLH�SURJQRVWL]LHUWH�$EODXIOHLVWXQJ��7HLOH

VLH�GXUFK�GLH�YHUEOHLEHQGHQ�-DKUH�XQG�EHU¾FNVLFKWLJH

GLH�,QIODWLRQ��5HLFKW�GDV"�,VW�GDV�GHU�(UWUDJ�I¾U

MDKU]HKQWHODQJHQ�9HU]LFKW"

'X�NDQQVW�DXVVWHLJHQ��.¾QGLJHQ��EHLWUDJVIUHL�VWHOOHQ

RGHUނ��RIW�GHU�.¸QLJVZHJނ��ZLGHUUXIHQ��IDOOV�GLH

:LGHUUXIVEHOHKUXQJ�IHKOHUKDIW�ZDU��'DV�EHWULIIW

0LOOLRQHQ�9HUWU¦JH��%HL�HUIROJUHLFKHP�:LGHUUXI�PXVV

GLH�9HUVLFKHUXQJ�QLFKW�QXU�GHQ�5¾FNNDXIVZHUW�]DKOHQ�

VRQGHUQ�DXFK�DOOH�.RVWHQ�HUVWDWWHQ�XQG�HLQH�9HU]LQVXQJ

QDFK]DKOHQ��'DV�NDQQ�7DXVHQGH�(XUR�DXVPDFKHQ�

(UNHQQH��'HLQ�9HUWUDJ�LVW�NHLQ�KHLOLJHU�*UDO��VRQGHUQ

HLQ�3URGXNW��:HQQ�HV�QLFKW�OLHIHUW��WDXVFKH�HV�DXV�

+¸U�DXI��GLH�9HUVLFKHUXQJVZLUWVFKDIW�DOV�)UHXQG�]X

VHKHQ��(V�VLQG�8QWHUQHKPHQ��GLH�*HZLQQH�I¾U�$NWLRQ¦UH

��



PDFKHQ�ZROOHQ��QLFKW�SULP¦U�I¾U�GLFK��'HU�QHWWH�+HUU

.DLVHU�DXV�GHU�:HUEXQJ�LVW�*HVFKLFKWH��'LH�5HDOLW¦W�LVW

HLQ�*HVFK¦IW�PLW�GHLQHU�$QJVW�

$QJVW�LVW�LKU�EHVWHU�9HUN¦XIHU���:DV��ZHQQ�GLH�%¸UVH

FUDVKW"���IUDJHQ�VLH��'RFK�ZLU�ZLVVHQ��9RODWLOLW¦W�LVW

QLFKW�GDV�JU¸¡WH�5LVLNR��'DV�JU¸¡WH�5LVLNR�LVW�GHU

JDUDQWLHUWH�.DXINUDIWYHUOXVW��'LH�%¸UVH�HUKROW�VLFK��9RQ

KRKHQ�.RVWHQ�XQG�,QIODWLRQ�HUKROW�VLFK�GHLQ�*HOG�QLH�

'X�PXVVW�9HUDQWZRUWXQJ�¾EHUQHKPHQ��(V�LVW

EHTXHP��GDV�DQ�HLQH�9HUVLFKHUXQJ�]X�GHOHJLHUHQ��$EHU

9HUP¸JHQVDXIEDX�O¦VVW�VLFK�QLFKW�DQ�MHPDQGHQ

GHOHJLHUHQ��GHU�HQWJHJHQJHVHW]WH�,QWHUHVVHQ�KDW��'X

ZLOOVW�PD[LPDOH�5HQGLWH��GLH�9HUVLFKHUXQJ�ZLOO

PD[LPDOHQ�*HZLQQ�EHL�PLQLPDOHP�5LVLNR�I¾U�VLFK�

:HQQ�GX�YHUVWHKVW��ZLH�GLHVH�.RVWHQVWUXNWXU�DQ

GHLQHP�9HUP¸JHQ�QDJW��HQWZLFNHOVW�GX�YLHOOHLFKW�HLQH

JHVXQGH�:XW��1XW]H�GLHVH�(QHUJLH�

��



'DV�NDQQVW�GX�DXFK��'LH�+¾UGHQ�VLQG�JHIDOOHQ��$EHU

GX�PXVVW�GHQ�%DOODVW�DEZHUIHQ��'X�NDQQVW�QLFKW

VSULQWHQ��ZHQQ�GX�HLQHQ�5XFNVDFN�YROOHU�6WHLQH�WU¦JVW�

'HLQH�LQHIIL]LHQWHQ�9HUWU¦JH�VLQG�GLHVH�6WHLQH�

'DV�KHL¡W�QLFKW��DOOHV�EOLQG�]X�N¾QGLJHQ��$EHU�VFKDOWH

LQ�GHQ�$QDO\VH�0RGXV��%HWUDFKWH�GHLQH�)LQDQ]HQ�ZLH

HLQ�8QWHUQHKPHU��(LQ�&(2�Z¾UGH�HLQH�0DVFKLQH��GLH

QXU�.RVWHQ�YHUXUVDFKW��VRIRUW�DEVFKDIIHQ��'X�ELVW�GHU

&(2�GHLQHV�/HEHQV�

��

 Im Jahr 2026 gibt es Alternativen. Wir werden 

besprechen, wie du direkt in die Wirtschaft investierst, 

dich an Unternehmen beteiligst, statt ihnen nur Geld 

zu leihen. Reiche Familien oder Stiftungen wie Yale 

legen ihr Geld nicht in deutsche Lebensversicherungen 

an. Sie wissen, dass das Vermögensvernichtung ist. Sie 

nutzen Private Equity und Aktien.



(V�LVW�VFKPHU]KDIW��VLFK�HLQ]XJHVWHKHQ��GDVV�PDQ

-DKUH�ODQJ�LQ�GDV�IDOVFKH�3URGXNW�HLQJH]DKOW�KDW��$EHU

GLHVHU�6FKPHU]�LVW�GHU�3UHLV�I¾U�.ODUKHLW��%HVVHU��GX

NRUULJLHUVW�MHW]W��DOV�PLW�VLHEHQXQGVHFK]LJ�IHVW]XVWHOOHQ�

GDVV�HV�QLFKW�UHLFKW�

'LH�VWLOOH�.RVWHQIDOOH�VFKQDSSW�OHLVH�]X��$EHU�MHW]W

KDVW�GX�GDV�:LVVHQ��'X�ZHL¡W��GDVV�*DUDQWLHQ�5HQGLWH

NRVWHQ�XQG�,QIODWLRQ�GHQ�1HQQZHUW�DXVK¸KOW��'LHVHV

:LVVHQ�LVW�GHLQ�6FKXW]VFKLOG��:HQQ�GLU�MHPDQG�HLQH

�5HQWHQYHUVLFKHUXQJ�PLW�*DUDQWLH]LQV��DQELHWHW�

ZHUGHQ�GHLQH�$ODUPJORFNHQ�VFKULOOHQ��'X�ZLUVW�QDFK

(IIHNWLYNRVWHQ�XQG�$QODJHIRUPHQ�IUDJHQ�

'RFK�PHLVWHQV�VLW]W�GLU�NHLQ�JHVLFKWVORVHU�.RQ]HUQ

JHJHQ¾EHU��VRQGHUQ�HLQ�0HQVFK��'HLQ�%DQNEHUDWHU��GHU

9HUVLFKHUXQJVYHUWUHWHU�GHU�)DPLOLH��(U�LVW�QHWW��IUDJW

QDFK�GHQ�.LQGHUQ��:LH�NDQQ�GLHVHU�0HQVFK�GLU

3URGXNWH�YHUNDXIHQ��GLH�VR�VFKOHFKW�I¾U�GLFK�VLQG"

��



:LOO�HU�GLU�VFKDGHQ"�:DKUVFKHLQOLFK�QLFKW�EHZXVVW�

2IW�ZHL¡�HU�HV�QLFKW�EHVVHU�RGHU�VWHFNW�LQ�HLQHP�6\VWHP�

GDV�LKP�NHLQH�:DKO�O¦VVW��(U�PXVV�YHUNDXIHQ��XP�]X

OHEHQ��6HLQH�=LHOH�VLQG�QLFKW�GHLQH�=LHOH��*HQDX�KLHU

OLHJW�GDV�Q¦FKVWH�3UREOHPIHOG��'HU�9HUN¦XIHU��:LU

P¾VVHQ�YHUVWHKHQ��ZDUXP�%DQNEHUDWXQJ�VR�IXQNWLRQLHUW

XQG�ZDUXP��NRVWHQORVH�%HUDWXQJ��RIW�GLH�WHXHUVWH�LVW�

(V�LVW�ZLFKWLJ��GLHVH�'\QDPLN�]X�YHUVWHKHQ��GHQQ�VLH

LVW�GHU�*UXQG��ZDUXP�YLHOH�ZLGHU�EHVVHUHV�:LVVHQ

IDOVFKH�3URGXNWH�NDXIHQ��(V�LVW�HLQH�0LVFKXQJ�DXV

9HUWUDXHQ��%HTXHPOLFKNHLW�XQG�3V\FKRORJLH�

%HYRU�ZLU�GD]X�NRPPHQ��5HIOHNWLHUH�NXU]��:HOFKH

9HUVLFKHUXQJHQ�KDVW�GX"�:HL¡W�GX��ZLH�VLH

IXQNWLRQLHUHQ"�'DV��3ULQ]LS�+RIIQXQJ��LVW�NHLQH

6WUDWHJLH��+RO�GLH�2UGQHU�UDXV��3XVWH�GHQ�6WDXE�ZHJ�

6FKDX�GHU�5HDOLW¦W�LQV�$XJH��'LH�=DKOHQ�O¾JHQ�QLFKW�

8QG�IDOOV�GX�LQ�GHU�.RVWHQIDOOH�VLW]W��.HLQH�3DQLN��:LU

EDXHQ�6FKULWW�I¾U�6FKULWW�GHLQHQ�QHXHQ�3ODQ�DXI��$EHU

XP�QHX�]X�EDXHQ��P¾VVHQ�ZLU�HUVW�3ODW]�VFKDIIHQ�

��



'X�KDVW�GHQ�0XW��'LQJH�]X�KLQWHUIUDJHQ��'DV

XQWHUVFKHLGHW�GLFK�YRQ�GHU�0DVVH��'X�ELVW�ZDFK��,P

Q¦FKVWHQ�.DSLWHO�ZLGPHQ�ZLU�XQV�GHU�3HUVRQ�DXI�GHU

DQGHUHQ�6HLWH�GHV�6FKUHLEWLVFKV��0DFK�GLFK�JHIDVVW�DXI

HLQHQ�(LQEOLFN�LQ�GLH�:HOW�GHU�3URYLVLRQHQ��'X�ZLUVW

GHLQH�%DQNILOLDOH�QLH�ZLHGHU�PLW�GHQVHOEHQ�$XJHQ�VHKHQ�

��



.$3 ,7(/ ��

'LH�%HUDWHUIDOOHނ��:DUXP�%DQNHQ�VHOWHQ
GHLQ�%HVWHV�LP�%OLFN�KDEHQ

(ULQQHUVW�GX�GLFK�DQ�GDV�*HI¾KO��DOV�GX�GDV�OHW]WH�0DO

GHLQH�%DQNILOLDOH�EHWUHWHQ�KDVW"�:DKUVFKHLQOLFK�ZXUGHVW

GX�IUHXQGOLFK�EHJU¾¡W��GLH�$WPRVSK¦UH�VWUDKOWH�HLQH

EHUXKLJHQGH�6HULRVLW¦W�DXV��'LU�JHJHQ¾EHU�VD¡�HLQ�JXW

JHNOHLGHWHU�0HQVFK��GHU�YHUVW¦QGQLVYROO�QLFNWH�XQG

VFKHLQEDU�JHQDX�ZXVVWH��ZDV�I¾U�GLFK�XQG�GHLQ�*HOG�GDV

%HVWH�LVW��(V�I¾KOW�VLFK�VLFKHU�DQ��'RFK�JHQDX�KLHU��LQ

GLHVHP�*HI¾KO�GHU�6LFKHUKHLW��OLHJW�HLQHU�GHU�JU¸¡WHQ

,UUW¾PHU�GHLQHU�ILQDQ]LHOOHQ�/DXIEDKQ��(V�LVW�HLQ�,UUWXP�

GHU�GLFK�LP�-DKU������XQG�GDU¾EHU�KLQDXV�HLQ�9HUP¸JHQ

NRVWHQ�ZLUG��ZHQQ�GX�LKQ�QLFKW�KHXWH�GXUFKVFKDXVW��:LU

P¾VVHQ�¾EHU�GLH�%HUDWHUIDOOH�VSUHFKHQ��:LU�P¾VVHQ

GDU¾EHU�VSUHFKHQ��ZDUXP�GHU�IUHXQGOLFKH�0HQVFK�DXI

GHU�DQGHUHQ�6HLWH�GHV�6FKUHLEWLVFKV�QLFKW�GHLQ

��



9HUE¾QGHWHU�LVW��VRQGHUQ�GHU�YHUO¦QJHUWH�$UP�HLQHU

9HUNDXIVPDVFKLQH�

8P�GDV�6\VWHP�]X�YHUVWHKHQ��P¾VVHQ�ZLU�PLW�HLQHP

WLHI�YHUZXU]HOWHQ�0LVVYHUVW¦QGQLV�DXIU¦XPHQ��GHP

%HJULII��%DQNEHUDWHU���'DV�:RUW�LPSOL]LHUW��GDVV�MHPDQG

DXI�GHLQHU�6HLWH�VWHKW�XQG�GHLQH�,QWHUHVVHQ�YHUWULWW�

¦KQOLFK�ZLH�HLQ�6WHXHUEHUDWHU�RGHU�5HFKWVDQZDOW��$EHU

HLQ�%DQNDQJHVWHOOWHU�LQ�GHU�)LOLDOH�LVW�UHFKWOLFK�XQG

IDNWLVFK�NHLQ�%HUDWHU��(U�LVW�HLQ�9HUN¦XIHU��6HLQ�-RE�LVW

HV�QLFKW��GHLQ�9HUP¸JHQ�]X�PD[LPLHUHQ��VRQGHUQ�GHQ

*HZLQQ�GHU�%DQN�

'DV�NOLQJW�KDUW��DEHU�GHLQ�%HUDWHU�PXVV�JDU�NHLQ

VFKOHFKWHU�0HQVFK�VHLQ��XP�GLU�VFKOHFKWH�3URGXNWH�]X

YHUNDXIHQ��(U�LVW�RIW�VHOEVW�2SIHU�GHV�6\VWHPV��JHIDQJHQ

LQ�HLQHU�6WUXNWXU�DXV�=LHOYRUJDEHQ�XQG�9HUWULHEVGUXFN�

,Q�GHQ�Z¸FKHQWOLFKHQ�9HUWULHEVEHVSUHFKXQJHQ�ZLUG

QLFKW�JHIUDJW���:LH�KDEHQ�ZLU�GDV�9HUP¸JHQ�YRQ�)UDX

0¾OOHU�JHVWHLJHUW"��'RUW�ZLUG�JHIUDJW���:LH�YLHOH

%DXVSDUYHUWU¦JH�XQG�)RQGVVSDUSO¦QH�ZXUGHQ

��



YHUNDXIW"��'HLQ�%HUDWHU�KDW�HLQH�4XRWH�]X�HUI¾OOHQ�

:HQQ�GLH�%DQN�JHUDGH�=HUWLILNDWH�EHZLUEW��ZLUG�HU�GLU

JHQDX�GLHVH�DQELHWHQނ��XQDEK¦QJLJ�GDYRQ��RE�VLH�]X

GHLQHU�/HEHQVVLWXDWLRQ�SDVVHQ��(U�YHUNDXIW�GDV��ZDV�LP

5HJDO�VWHKW��(LQ�$XWRK¦QGOHU�HLQHU�EHVWLPPWHQ�0DUNH

ZLUG�GLU�VFKOLH¡OLFK�DXFK�QLFKW�HPSIHKOHQ��]XP

.RQNXUUHQWHQ�]X�JHKHQ��ZHLO�GHVVHQ�0RGHOO�ZHQLJHU

YHUEUDXFKW�

'DV�+DXSWSUREOHP�GHU�NODVVLVFKHQ�%DQNEHUDWXQJ�LVW

LKUH�VFKHLQEDUH�.RVWHQORVLJNHLW��'X�O¦VVW�GLFK�EHUDWHQ�

HUK¦OWVW�EXQWH�%URVFK¾UHQ�XQG�JHKVW��RKQH�HLQH

5HFKQXQJ�]X�EH]DKOHQ��'RFK�LQ�GHU�:LUWVFKDIW�LVW�QLFKWV

XPVRQVW��:HQQ�GX�QLFKW�GLUHNW�EH]DKOVW��]DKOVW�GX

LQGLUHNWނ��XQG�PHLVWHQV�GHXWOLFK�PHKU��'DV�=DXEHUZRUW

KHL¡W�3URYLVLRQ�RGHU�.LFNEDFN�

(PSILHKOW�GLU�GHLQ�%HUDWHU�HLQHQ�,QYHVWPHQWIRQGV�

YHUGLHQW�GLH�%DQN�GDUDQ�JOHLFK�GRSSHOW��(UVWHQV�GXUFK

GHQ�$XVJDEHDXIVFKODJ��'DV�VLQG�RIW�ELV�]X�I¾QI�3UR]HQW

GHLQHU�,QYHVWLWLRQVVXPPH��GLH�VRIRUW�DEJH]RJHQ�ZHUGHQ�

��



%HL�]HKQWDXVHQG�(XUR�$QODJH�VWDUWHQ�DOVR�QXU������

(XUR�I¾U�GLFK�]X�DUEHLWHQ��'HU�]ZHLWH�:HJ�LVW

W¾FNLVFKHU��GLH�%HVWDQGVSURYLVLRQ��'LH

)RQGVJHVHOOVFKDIWHQ�]DKOHQ�GHU�%DQN�MHGHV�-DKU�HLQHQ

7HLO�GHU�9HUZDOWXQJVJHE¾KUHQ�]XU¾FN��VRODQJH�GX�GDV

3URGXNW�K¦OWVW�

/DVV�XQV�GDV�NRQNUHW�GXUFKUHFKQHQ��(LQ�NODVVLVFKHU�

DNWLY�JHPDQDJWHU�%DQNIRQGV�NRVWHW�RIW�UXQG�]ZHL

3UR]HQW�*HE¾KUHQ�SUR�-DKU��(LQ�PRGHUQHU�,QGH[IRQGV

�(7)���GHU�HLQIDFK�GHQ�0DUNW�DEELOGHW��NRVWHW�RIW�QXU����

3UR]HQW��'LH�%DQN�ZLUG�GLU�IDVW�LPPHU�GHQ�WHXUHQ�)RQGV

HPSIHKOHQ��ZHLO�VLH�YRQ�GHQ�]ZHL�3UR]HQW�*HE¾KUHQ

HLQHQ�JUR¡HQ�7HLO�DOV�5¾FNYHUJ¾WXQJ�HUK¦OW��$P

J¾QVWLJHQ�,QGH[IRQGV�YHUGLHQW�VLH�IDVW�QLFKWV�

)¾U�GLFK�EHGHXWHW�GDV��'HU�%DQNIRQGV�PXVV�MHGHV

-DKU�����3UR]HQWSXQNWH�EHVVHU�DEVFKQHLGHQ�DOV�GHU

0DUNW��QXU�XP�QDFK�.RVWHQ�GDV�JOHLFKH�(UJHEQLV�]X

OLHIHUQ�ZLH�GHU�J¾QVWLJH�(7)��6WDWLVWLNHQ�]HLJHQ

HLQGHXWLJ��GDVV�GLHV�ODQJIULVWLJ�IDVW�NHLQHP

��



)RQGVPDQDJHU�JHOLQJW��'X�]DKOVW�DOVR�3UHPLXP�3UHLVH

I¾U�XQWHUGXUFKVFKQLWWOLFKH�/HLVWXQJ��QXU�GDPLW�GLH

9HUWULHEVPDVFKLQHULH�O¦XIW���EHU�]ZDQ]LJ�RGHU�GUHL¡LJ

-DKUH�PDFKW�GLHVHU�.RVWHQXQWHUVFKLHG�=HKQWDXVHQGH

(XUR�DXV��(V�LVW�GHLQ�=LQVHV]LQV��GHQ�GLH�%DQN�VLFK�DOV

VLFKHUH�5HQWH�DE]ZHLJW��'X�WU¦JVW�GDV�0DUNWULVLNR��GLH

%DQN�KDW�GLH�*HZLQQJDUDQWLH�

(LQ�ZHLWHUHV�EHOLHEWHV�$UJXPHQW�GHU�%DQNEHUDWHU�LVW

GLH�6LFKHUKHLW�XQG�.RPSOH[LW¦W�GHU�0¦UNWH���'LH�%¸UVH

LVW�JHI¦KUOLFK��GD�EUDXFKHQ�6LH�3URILV���6LH�YHUNDXIHQ�GLU

GDV�*HI¾KO��([SHUWHQ�Z¾UGHQ�GHLQ�*HOG�EHVFK¾W]HQ��'LH

5HDOLW¦W�LP�-DKU������VLHKW�DQGHUV�DXV��'LH�VRJHQDQQWHQ

3URILV�LQ�GHQ�DNWLYHQ�)RQGV�VFKODJHQ�GHQ�0DUNW

PHLVWHQV�QLFKW��8QG�GHLQ�%HUDWHU�YRU�2UW"�(U�LVW�LQ�GHU

5HJHO�*HQHUDOLVW�RKQH�GLH�=HLW�RGHU�$XVELOGXQJ�I¾U�WLHIH

0DUNWDQDO\VHQ��(U�QXW]W�6WDQGDUGVRIWZDUH��GLH

EDVLHUHQG�DXI�ZHQLJHQ�(LQJDEHQ�HLQ�6WDQGDUGSURGXNW

DXVVSXFNW�

��



'DV�%HUDWXQJVSURWRNROO��GDV�DP�(QGH�DXV�GHP

'UXFNHU�NRPPW��KDOWHQ�YLHOH�.XQGHQ�I¾U�LKUHQ�6FKXW]�

,Q�:DKUKHLW�LVW�HV�SULP¦U�HLQH�+DIWXQJVDEVLFKHUXQJ�I¾U

GLH�%DQN��:HQQ�GX�XQWHUVFKUHLEVW��¾EHU�DOOH�5LVLNHQ

DXIJHNO¦UW�ZRUGHQ�]X�VHLQ��NDQQVW�GX�VS¦WHU�NDXP

NODJHQ��ZHQQ�GDV�,QYHVWPHQW�VFKLHIJHKW��'DV�3URWRNROO

VFK¾W]W�GLH�%DQN�YRU�GLU��QLFKW�GLFK�YRU�VFKOHFKWHQ

3URGXNWHQ�

(LQ�EHVRQGHUV�KHLNOHU�3XQNW�LVW�GLH�HPRWLRQDOH

%LQGXQJ��*HUDGH�EHL�ODQJM¦KULJHQ�.XQGHQEH]LHKXQJHQ

LVW�GHU�%DQNEHUDWHU�HLQH�9HUWUDXHQVSHUVRQ��(V�I¦OOW

VFKZHU��GLHVHP�0HQVFKHQ�]X�VDJHQ���,FK�JODXEH��GHLQH

3URGXNWH�VLQG�]X�WHXHU���'LH�%DQNHQ�ZLVVHQ�GDV�XQG

VHW]HQ�DXI��*DQ]KHLWOLFKH�%HUDWXQJ���:HQQ�GX

*LURNRQWR��.UHGLWNDUWH��%DXILQDQ]LHUXQJ�XQG�'HSRW�EHL

HLQHU�%DQN�KDVW��VLW]W�GX�LP��JROGHQHQ�.¦ILJ���'LH

:HFKVHOK¾UGH�LVW�HQRUP�KRFK�

:LU�P¾VVHQ�XQV�MHGRFK�EUXWDO�HKUOLFK�HLQJHVWHKHQ�

'HLQ�%DQNEHUDWHU�LVW�HLQ�*HVFK¦IWVSDUWQHU�PLW

��



HQWJHJHQJHVHW]WHQ�,QWHUHVVHQ��'X�ZLOOVW�PD[LPDOH

5HQGLWH�EHL�PLQLPDOHQ�.RVWHQ��(U�ZLOO�PD[LPDOH

3URYLVLRQ�EHL�PLQLPDOHP�$XIZDQG��'LHVH�,QWHUHVVHQ

ODVVHQ�VLFK�QLFKW�YHUHLQHQ�

6WHOO�GLU�YRU��GHLQ�$U]W�YHUVFKUHLEW�GLU�HLQ

0HGLNDPHQW��QXU�ZHLO�HU�YRQ�GHU�3KDUPDILUPD�GDI¾U

HLQH�3U¦PLH�EHNRPPWނ��REZRKO�HV�HLQ�JOHLFKZHUWLJHV

0LWWHO�JLEW��GDV�QXU�GLH�+¦OIWH�NRVWHW��:¾UGHVW�GX

GLHVHP�$U]W�QRFK�YHUWUDXHQ"�*HQDX�VR�IXQNWLRQLHUW�GDV

GHXWVFKH�%DQNHQV\VWHP�VHLW�-DKU]HKQWHQ��'D]X�NRPPW

HLQH�RIW�N¾QVWOLFK�HLQJHVFKU¦QNWH�3URGXNWDXVZDKO�

6SDUNDVVHQ�YHUNDXIHQ�'HND��9RONVEDQNHQ�8QLRQ

,QYHVWPHQW��'DV�LVW�NHLQH�XQDEK¦QJLJH�$XVZDKO�GHU

ZHOWEHVWHQ�$QODJHP¸JOLFKNHLWHQ��VRQGHUQ�KDXVHLJHQH

5HVWHYHUZHUWXQJ�PLW�XQQ¸WLJHP��+RPH�%LDV���(LQ

XQDEK¦QJLJHU�,QYHVWRU�Z¾UGH�ZHOWZHLW�VWUHXHQ��GHLQ

%HUDWHU�GDUI�GDV�RIW�JDU�QLFKW�HPSIHKOHQ�

:DUXP�PDFKHQ�GDV�DOOH�VR"�%HTXHPOLFKNHLW�XQG

PDQJHOQGH�ILQDQ]LHOOH�%LOGXQJ��:LU�KDEHQ�LQ�GHU�6FKXOH

��



*HGLFKWDQDO\VH�JHOHUQW��DEHU�QLFKW��ZDV�HLQ�(7)�LVW�

8QVLFKHUKHLW�I¾KUW�]XU�6XFKH�QDFK�$XWRULW¦W��XQG�GLH

%DQN�VWUDKOW�GLHVH�DXV��:LU�JHEHQ�GLH�9HUDQWZRUWXQJ

JHUQH�DQ��+HUUQ�0¾OOHU��DE��'RFK�GLHVHV�'HOHJLHUHQ�LVW

GDV�JU¸¡WH�5LVLNR�I¾U�GHLQHQ�:RKOVWDQG��+HUU�0¾OOHU

PXVV�QLFKW�PLW�GHQ�.RQVHTXHQ]HQ�OHEHQ��ZHQQ�GHLQ

'HSRW�]X�ZHQLJ�DEZLUIW��(U�KDW�VHLQH�3URYLVLRQHQ

NDVVLHUW��'X�ELVW�GHUMHQLJH��GHU�GLH�,QIODWLRQ�VS¾UW�

9HUDQWZRUWXQJ�O¦VVW�VLFK�QLFKW�GHOHJLHUHQ�

:DV�LVW�GLH�$OWHUQDWLYH�]XU�NODVVLVFKHQ

%DQNEHUDWXQJ"�(V�JLEW�LP�*UXQGH�]ZHL�:HJH�

'HU�HUVWH�:HJ�LVW�GLH�+RQRUDUEHUDWXQJ��(LQ�0RGHOO�

GDV�LQ�/¦QGHUQ�ZLH�*UR¡EULWDQQLHQ�O¦QJVW�6WDQGDUG�LVW�

'X�EH]DKOVW�I¾U�=HLW�XQG�([SHUWLVH��ZLH�EHLP�$QZDOW�

(LQ�+RQRUDUEHUDWHU�HUK¦OW�NHLQH�3URYLVLRQHQ�YRQ

3URGXNWDQELHWHUQ��'DV�NOLQJW�HUVW�HLQPDO�WHXHU��ZHQQ

PDQ�GLH��NRVWHQORVH��%DQNEHUDWXQJ�JHZRKQW�LVW��$EHU

UHFKQH�QDFK��:HQQ�GX�HLQPDOLJ�WDXVHQG�(XUR�+RQRUDU

]DKOVW��GLU�GDI¾U�DEHU�¾EHU�]ZDQ]LJ�-DKUH

��



]ZDQ]LJWDXVHQG�(XUR�DQ�YHUVWHFNWHQ�)RQGVNRVWHQ

VSDUVW��ZDU�GDV�GLH�EHVWH�,QYHVWLWLRQ�GHLQHV�/HEHQV�

+RQRUDUEHUDWXQJ�LVW�WUDQVSDUHQW�XQG�IDLU�

'HU�]ZHLWH�:HJ�LVW�GHU��GHQ�ZLU�KLHU�EHVFKUHLWHQ��'X

PDFKVW�GLFK�VFKODX�XQG�ZLUVW�GHLQ�HLJHQHU

)LQDQ]PDQDJHU��'DV�KHL¡W�QLFKW��W¦JOLFK�$NWLHQNXUVH�]X

FKHFNHQ��(V�EHGHXWHW��HLQPDO�HLQH�UREXVWH�

ZLVVHQVFKDIWOLFK�IXQGLHUWH�6WUDWHJLH�DXI]XVHW]HQ�XQG

GLHVH�DXWRPDWLVLHUW�ODXIHQ�]X�ODVVHQ��2GHU�GX�OHUQVW��ZLH

GX�HFKWH�3URILV�HUNHQQVWނ��XQDEK¦QJLJH

9HUP¸JHQVYHUZDOWHU��GLH�DP�(UIROJ�GHLQHV�'HSRWV

SDUWL]LSLHUHQ��QLFKW�DP�9HUNDXI�YRQ�3URGXNWHQ�

:LU�P¾VVHQ�XQV�YRQ�GHU�URPDQWLVFKHQ�9RUVWHOOXQJ

YHUDEVFKLHGHQ��GDVV�GLH�%DQNILOLDOH�GHU�2UW�LVW��DQ�GHP

9HUP¸JHQ�HQWVWHKW��%DQNHQ�VLQG�ZLFKWLJ�I¾U�GHQ

=DKOXQJVYHUNHKU�XQG�.UHGLWH��$EHU�I¾U�GHQ

9HUP¸JHQVDXIEDX�VLQG�VLH�LP�NODVVLVFKHQ�)LOLDOJHVFK¦IW

GHU�IDOVFKH�2UW��6LH�VLQG�ZLH�HLQ�6XSHUPDUNW��GHU�GLU�QXU

GLH�WHXUHQ�0DUNHQSURGXNWH�DXI�$XJHQK¸KH�YHUNDXIW�

��



(V�HUIRUGHUW�0XW��GLHVH�(UNHQQWQLV�]X]XODVVHQ�XQG

GHP�QHWWHQ�%HUDWHU��1HLQ��]X�VDJHQ��(U�ZLUG�YHUVXFKHQ�

GLFK�]X�YHUXQVLFKHUQ�XQG�)DFKEHJULIIH�QXW]HQ��/DVV

GLFK�GDYRQ�QLFKW�EHHLQGUXFNHQ��'X�ZHL¡W�MHW]W��GDVV�GHU

5HDO]LQV�HQWVFKHLGHQG�LVW�XQG�.RVWHQ�GHU�)HLQG�GHU

5HQGLWH�VLQG�

:HQQ�GX�GDV�Q¦FKVWH�0DO�LQ�GLH�%DQN�JHKVW�

EHWUDFKWH�GLH�6]HQHULH�PLW�QHXHQ�$XJHQ��6LHK�QLFKW�GHQ

%HUDWHU��VLHK�GHQ�9HUN¦XIHU��6LHK�QLFKW�GLH�NRVWHQORVH

%HUDWXQJ��VLHK�GLH�YHUVWHFNWHQ�3URYLVLRQHQ��(V�LVW�QLFKW

GHLQH�$XIJDEH��GLH�$UEHLWVSO¦W]H�LP�%DQNHQVHNWRU�GXUFK

GHQ�.DXI�VFKOHFKWHU�3URGXNWH�]X�VLFKHUQ��'HLQH�$XIJDEH

LVW�HV��GHLQ�9HUP¸JHQ�]X�VFK¾W]HQ��8QG�GDV�EHGHXWHW

RIW��1HLQ�]X�VDJHQ�]X�LQWUDQVSDUHQWHQ�=HUWLILNDWHQ�XQG

WHXUHQ�0LVFKIRQGV�

'LH�%DQNHQODQGVFKDIW�YHU¦QGHUW�VLFK��)LOLDOHQ

VFKOLH¡HQ��)LQ7HFKV�XQG�1HREURNHU�ELHWHQ

NRVWHQJ¾QVWLJH�$OWHUQDWLYHQ��'LH�%DQNHQ�YHUVXFKHQ��VR

ODQJH�ZLH�P¸JOLFK�DQ�GHQ�DOWHQ�(UWUDJVTXHOOHQ

��



IHVW]XKDOWHQނ��GHQ�*HE¾KUHQ�GHU�XQZLVVHQGHQ�.XQGHQ�

6HL�QLFKW�GLHVHU�.XQGH��'X�KDVW�GDV�5¾VW]HXJ��GLH

%HUDWHUIDOOH�]X�HUNHQQHQ��'X�YHUVWHKVW��GDVV�HFKWH

4XDOLW¦W�LKUHQ�3UHLV�KDW��GLHVHU�DEHU�WUDQVSDUHQW�VHLQ

PXVV�

'RFK�6NHSVLV�DOOHLQ�EDXW�NHLQ�9HUP¸JHQ�DXI��:HQQ

GLH�%DQN�ZHJI¦OOW��ZHU�N¾PPHUW�VLFK�GDQQ�XP�GHLQ

*HOG"�0XVVW�GX�DOOHV�DOOHLQH�PDFKHQ"�1HLQ��(V�JLEW�HLQH

(EHQH�GHU�SURIHVVLRQHOOHQ�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ��GLH

IU¾KHU�QXU�0LOOLRQ¦UHQ�RIIHQVWDQG��KHXWH�DEHU

WHFKQRORJLVFK�I¾U�YLHOH�]XJ¦QJOLFK�LVW��(LQH�:HOW��LQ�GHU

6WUDWHJLHQ�XPJHVHW]W�ZHUGHQ�XQG�GLH�,QWHUHVVHQ�YRQ

.XQGH�XQG�9HUZDOWHU�JOHLFKJHVFKDOWHW�VLQG�

:LU�YHUODVVHQ�QXQ�GLH�VWDXELJHQ�)LOLDOHQ�XQG�ZHQGHQ

XQV�GHU�=XNXQIW�]X��:LU�VFKDXHQ�XQV�DQ��ZDV�PRGHUQH

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�ZLUNOLFK�OHLVWHW��'X�ELVW�EHUHLW�

GDV�6WHXHU�VHOEVW�LQ�GLH�+DQG�]X�QHKPHQ�RGHU�GLU�HLQHQ

HFKWHQ�1DYLJDWRU�]X�VXFKHQ��'LH��UD�GHU�EOLQGHQ

/R\DOLW¦W�]XU�+DXVEDQN�LVW�YRUEHL��:LOONRPPHQ�LQ�GHU

��



�UD�GHU�ILQDQ]LHOOHQ�6HOEVWEHVWLPPXQJ��/DVV�XQV�LP

Q¦FKVWHQ�6FKULWW�DQVFKDXHQ��ZLH�HFKWH�3URILV�DUEHLWHQ

XQG�ZLH�GX�=XJDQJ�]X�6WUDWHJLHQ�EHNRPPVW��GLH�GHLQ

%DQNEHUDWHU�YLHOOHLFKW�QLFKW�HLQPDO�NHQQW��'LH�7¾U�]XU

%HUDWHUIDOOH�LVW�MHW]W�JHVFKORVVHQ��9RU�GLU�¸IIQHW�VLFK�GHU

:HJ�]XU�HFKWHQ�9HUP¸JHQVELOGXQJ�

��



.$3 ,7(/ ��

:DV�PRGHUQH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ
ZLUNOLFK�OHLVWHW

'X�VWHKVW�YRU�GHU�JHVFKORVVHQHQ�7¾U�GHLQHU�DOWHQ

%DQNILOLDOH��'LH�%HUDWHUIDOOH�LVW�HUNDQQW��GDV�LVW�GHU

ZLFKWLJVWH�6FKULWW��$EHU�ZDV�NRPPW�MHW]W"�0XVVW�GX�GLFK

DE�KHXWH�XP�MHGH�)LQDQ]HQWVFKHLGXQJ�VHOEVW�N¾PPHUQ"

0XVVW�GX�DEHQGV�%¸UVHQNXUVH�VWXGLHUHQ�XQG

*HVFK¦IWVEHULFKWH�Z¦O]HQ��Z¦KUHQG�GHLQH�)UHXQGH�LKUH

)UHL]HLW�JHQLH¡HQ"

$WPH�WLHI�GXUFK��'LH�$QWZRUW�LVW�HLQ�NODUHV�1HLQ��(V

LVW�HLQ�ZHLWYHUEUHLWHWHU�,UUJODXEH��GDVV�GHU�$XVZHJ�DXV

VFKOHFKWHU�%DQNEHUDWXQJ�]ZDQJVO¦XILJ�LQ�GDV�H[WUHPH

�'R�LW�\RXUVHOI��I¾KUHQ�PXVV��1LFKW�MHGHU�KDW�GLH�=HLW

RGHU�GLH�1HUYHQ��VHLQ�HLJHQHU�)RQGVPDQDJHU�]X�VHLQ�

'DV�LVW�Y¸OOLJ�LQ�2UGQXQJ��(V�JLEW�HLQHQ�0LWWHOZHJ��GHU

��



SURIHVVLRQHOO��WUDQVSDUHQW�XQG�KRFKHIIL]LHQW�LVW��:LU

EHWUHWHQ�GLH�:HOW�GHU�PRGHUQHQ�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�

9LHOOHLFKW�KDVW�GX�EHL�GLHVHP�:RUW�VRIRUW�HLQ�%LOG�LP

.RSI��(LQ�KHUUVFKDIWOLFKHV�*HE¦XGH�LQ�=¾ULFK��VFKZHUH

(LFKHQW¾UHQ�XQG�+HUUHQ�LQ�0D¡DQ]¾JHQ��/DQJH�=HLW

ZDU�GLHVHV�%LOG�NRUUHNW��(FKWH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ

ZDU�HLQ�H[NOXVLYHU�&OXE��=XWULWW�HUVW�DE�HLQHU�0LOOLRQ

(XUR��:HU�ZHQLJHU�KDWWH��ZXUGH�DQ�GHQ�6FKDOWHU�GHU

5HWDLO�%DQN�YHUZLHVHQ��ZR�GLH�WHXUHQ�6WDQGDUGSURGXNWH

ZDUWHWHQ�

'RFK�ZLU�VFKUHLEHQ�GDV�-DKU�������'LH

WHFKQRORJLVFKH�5HYROXWLRQ�KDW�GLHVH�7¾UHQ

DXIJHVSUHQJW��:DV�IU¾KHU�GHU�(OLWH�YRUEHKDOWHQ�ZDU�

VWHKW�KHXWH�EUHLWHQ�6FKLFKWHQ�]XU�9HUI¾JXQJ��$EHU�ZDV

JHQDX�LVW�GHU�8QWHUVFKLHG�]ZLVFKHQ�GHP��ZDV�GLU�GLH

%DQN�YHUNDXIW�KDW��XQG�HLQHU�HFKWHQ

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ"

��



'HU�8QWHUVFKLHG�OLHJW�LQ�GHU�3KLORVRSKLH�XQG�GHU

5HFKWVVWHOOXQJ��:HQQ�GX�HLQHQ�,QYHVWPHQWIRQGV�EHL�GHU

%DQN�NDXIVW��NDXIVW�GX�HLQ�3URGXNW��'HU�)RQGVPDQDJHU

YHUZDOWHW�GLHVHV�3URGXNW�QDFK�IHVWHQ�5HJHOQ�XQG�PXVV

IDVW�LPPHU�YROO�LQYHVWLHUW�VHLQ��6HLQ�=LHO�LVW�PHLVW�QXU�

EHVVHU�]X�VHLQ�DOV�HLQ�9HUJOHLFKVLQGH[��:HQQ�GHU�0DUNW

XP�]ZDQ]LJ�3UR]HQW�I¦OOW�XQG�VHLQ�)RQGV�QXU�XP

DFKW]HKQ�3UR]HQW��KDW�HU�VHLQHQ�-RE�JHPDFKW��'X�KDVW

WURW]GHP�DFKW]HKQ�3UR]HQW�YHUORUHQ�

(LQH�HFKWH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�LVW�NHLQ�3URGXNW�

VRQGHUQ�HLQH�'LHQVWOHLVWXQJ��'X�HUWHLOVW�HLQHP�([SHUWHQ

GDV�0DQGDW��VLFK�XP�GHLQ�*HOG�]X�N¾PPHUQ��'HU�)RNXV

OLHJW�QLFKW�VWDUU�DXI�HLQHP�9HUJOHLFKVLQGH[��VRQGHUQ�DXI

GHP�(UKDOW�XQG�GHU�9HUPHKUXQJ�GHLQHV�UHDOHQ

9HUP¸JHQV��(LQ�9HUP¸JHQVYHUZDOWHU�KDW�GLH�)UHLKHLW

XQG�GLH�3IOLFKW��5LVLNHQ�DNWLY�]X�VWHXHUQ��:HQQ�GXQNOH

:RONHQ�DXI]LHKHQ��NDQQ�HU�GLH�$NWLHQTXRWH�VHQNHQ�RGHU

$EVLFKHUXQJHQ�HLQ]LHKHQ��(U�LVW�QLFKW�GHU�6NODYH�HLQHU

%HQFKPDUN��VRQGHUQ�GHU�:¦FKWHU�GHLQHV�.DSLWDOV�

��



)U¾KHU�ZDU�GLHVH�'LHQVWOHLVWXQJ�H[WUHP�WHXHU��+HXWH

HUOHGLJHQ�$OJRULWKPHQ�XQG�PRGHUQH

3ODWWIRUPWHFKQRORJLH�GLH�)OHL¡DUEHLW��'DV�EHGHXWHW��'LH

6WUDWHJLHQ�GHU�3URILV�ODVVHQ�VLFK�VNDOLHUHQ��2E�GX

I¾QI]LJWDXVHQG�(XUR�DQOHJVW�RGHU�I¾QI�0LOOLRQHQ��GLH

4XDOLW¦W�GHU�6WUDWHJLH�LVW�LGHQWLVFK��'LH�(LQVWLHJVK¾UGHQ

VLQG�GUDPDWLVFK�JHVXQNHQ�

$EHU�9RUVLFKW��1LFKW�DOOHV��ZDV�JO¦Q]W��LVW�*ROG�

6RJHQDQQWH�5RER�$GYLVRU�VLQG�RIW�QXU�HLQ�HUVWHU�6FKULWW

ZHJ�YRQ�GHU�WHXUHQ�%DQN��DEHU�VHOWHQ�GLH�(QGVWDWLRQ

HLQHU�SURIHVVLRQHOOHQ�6WUDWHJLH��'LH�PHLVWHQ�5RER�

$GYLVRU�VLQG�LP�*UXQGH�QXU�DXWRPDWLVLHUWH�9HUWHLOHU��'X

I¾OOVW�HLQHQ�)UDJHERJHQ�DXV��XQG�GHU�&RPSXWHU�VWHFNW

GHLQ�*HOG�VWXU�LQ�HLQH�0LVFKXQJ�DXV�6WDQGDUG�(7)V��'DV

LVW�J¾QVWLJ��DEHU�RIW��GXPP���:HQQ�HV�DQ�GHU�%¸UVH

NUDFKW��PDFKW�GHU�$OJRULWKPXV�PHLVWHQV�QLFKWV�DQGHUHV�

DOV�ZHLWHU�]X�LQYHVWLHUHQނ��GDV�VRJHQDQQWH�5HEDODQFLQJ�

,Q�QRUPDOHQ�0DUNWSKDVHQ�LVW�GDV�JXW��DEHU�LQ�HFKWHQ

.ULVHQ�NDQQ�HV�SV\FKRORJLVFK�H[WUHP�EHODVWHQG�VHLQ�

��



ZHQQ�GX�]XVHKHQ�PXVVW��ZLH�GHU�&RPSXWHU�VWXU�LQ

IDOOHQGH�0HVVHU�JUHLIW�

0RGHUQH��K\EULGH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�JHKW�HLQHQ

HQWVFKHLGHQGHQ�6FKULWW�ZHLWHU��6LH�QXW]W�7HFKQRORJLH

I¾U�GLH�(IIL]LHQ]��EHK¦OW�DEHU�GHQ�PHQVFKOLFKHQ�)DNWRU

EHL��+LHU�DUEHLWHQ�HFKWH�,QYHVWPHQWNRPLWHHV�

XQWHUVW¾W]W�YRQ�N¾QVWOLFKHU�,QWHOOLJHQ]��6LH�VFKDXHQ

QLFKW�QXU�DXI�YHUJDQJHQH�.XUVH��VRQGHUQ�EHZHUWHQ

PDNUR¸NRQRPLVFKH�'DWHQ��=LQVHQWZLFNOXQJHQ�XQG

JHRSROLWLVFKH�5LVLNHQ�

(LQ�HQWVFKHLGHQGHU�9RUWHLO�LVW�GHU�=XJDQJ�]X

$QODJHNODVVHQ��GLH�GHP�QRUPDOHQ�%DQNNXQGHQ�YHUZHKUW

EOHLEHQ��(LQ�SURIHVVLRQHOOHU�9HUP¸JHQVYHUZDOWHU�NDQQ

LQVWLWXWLRQHOOH�7UDQFKHQ�YRQ�)RQGV�NDXIHQ��'DV�VLQG

$QWHLOVNODVVHQ�PLW�H[WUHP�QLHGULJHQ�*HE¾KUHQ��GLH

QRUPDOHUZHLVH�HUVW�DE�,QYHVWPHQWV�YRQ�PHKUHUHQ

0LOOLRQHQ�(XUR�]XJ¦QJOLFK�VLQG��'XUFK�GLH�%¾QGHOXQJ

YLHOHU�.XQGHQJHOGHU�¸IIQHW�GHU�9HUZDOWHU�GLHVH�7¾U�I¾U

GLFK��$OOHLQ�GLHVHU�.RVWHQYRUWHLO�PDFKW�RIW�VFKRQ�GLH

��



9HUZDOWXQJVJHE¾KU�ZHWW�

/DVV�XQV�¾EHU�GLHVH�*HE¾KUHQ�VSUHFKHQ��GHQQ�KLHU

]HLJW�VLFK�GLH�)DLUQHVV�GHV�0RGHOOV��,Q�GHU�NODVVLVFKHQ

%DQNEHUDWXQJ�VLQG�GLH�.RVWHQ�YHUVWHFNW�

$XVJDEHDXIVFKO¦JH��%HVWDQGVSURYLVLRQHQ��.LFNEDFNV�

'X�ZHL¡W�QLH�JHQDX��ZDV�GX�]DKOVW��,Q�GHU

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�KHUUVFKW�GDV�3ULQ]LS�GHU��$OO�LQ�

)HH���'X�]DKOVW�HLQHQ�IHVWHQ�3UR]HQWVDW]�DXI�GHLQ

YHUZDOWHWHV�9HUP¸JHQ��'DULQ�LVW�DOOHV�HQWKDOWHQ�

'HSRWI¾KUXQJ��7UDQVDNWLRQVNRVWHQ��6WUDWHJLH��+RQRUDUH�

:DUXP�LVW�GDV�EHVVHU"�:HLO�HV�GLH�,QWHUHVVHQ

JOHLFKVFKDOWHW��'HLQ�9HUP¸JHQVYHUZDOWHU�YHUGLHQW

PHKU��ZHQQ�GHLQ�'HSRW�Z¦FKVW��:HQQ�GHLQ�'HSRW

VFKUXPSIW��YHUGLHQW�HU�ZHQLJHU��(U�KDW�HLQH�LQWULQVLVFKH

0RWLYDWLRQ��GHLQ�9HUP¸JHQ�]X�VFK¾W]HQ�XQG�ZLUG�GLU

NHLQH�XQQ¸WLJHQ�8PVFKLFKWXQJHQ�YHUNDXIHQ��QXU�XP

*HE¾KUHQ�]X�JHQHULHUHQ��(U�VLW]W�PLW�GLU�LP�VHOEHQ�%RRW�

(U�LVW�QLFKW�PHKU�GHU�9HUN¦XIHU��HU�LVW�GHLQ�&R�3LORW�

��



(LQ�ZHLWHUHU�$VSHNW�LVW�GLH�SV\FKRORJLVFKH

(QWODVWXQJ��:LU�0HQVFKHQ�VLQG�HPRWLRQDOH�:HVHQ�

:HQQ�HV�XP�XQVHU�*HOG�JHKW��WUHIIHQ�ZLU�RIW�GLH

G¾PPVWHQ�(QWVFKHLGXQJHQ��'LH�9HUKDOWHQV¸NRQRPLH

QHQQW�GDV�GHQ��%HKDYLRU�*DS���$QOHJHU�QHLJHQ�GD]X��DXV

*LHU�]X�NDXIHQ��ZHQQ�GLH�.XUVH�REHQ�VLQG��XQG�DXV

3DQLN�]X�YHUNDXIHQ��ZHQQ�VLH�XQWHQ�VLQG�

(LQ�9HUP¸JHQVYHUZDOWHU�IXQJLHUW�KLHU�DOV

HPRWLRQDOHU�3XIIHU��(U�LVW�GHU�UDWLRQDOH�$QNHU�LQ

VW¾UPLVFKHU�6HH��(U�KDW�HLQHQ�3ODQ��DQ�GHQ�HU�VLFK�K¦OW�

ZHQQ�GX�QHUY¸V�ZLUVW��(U�VFK¾W]W�GLFK�YRU�GHLQHQ

HLJHQHQ�,PSXOVHQ��'X�PXVVW�QLFKW�QDFKWV�ZDFK�OLHJHQ

XQG�¾EHUOHJHQ��RE�GX�YHUNDXIHQ�VROOVW��ZHLO�LQ�GHQ

1DFKULFKWHQ�YRQ�HLQHU�5H]HVVLRQ�GLH�5HGH�ZDU��'X

ZHL¡W��'D�LVW�MHPDQG��GHU�GDV�SURIHVVLRQHOO�EHZHUWHW�

'LHVH�PHQWDOH�)UHLKHLW��GLHVH��3HDFH�RI�0LQG���LVW

YLHOOHLFKW�GLH�ZHUWYROOVWH�5HQGLWH��GLH�HLQH�PRGHUQH

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�OLHIHUW�

��



$EHU�ZLH�VLHKW�GDV�NRQNUHW�DXV"�:DV�SDVVLHUW�LP

0DVFKLQHQUDXP"�:¦KUHQG�GHU�%DQNEHUDWHU�LQ�VHLQH

3URGXNWOLVWH�VFKDXW��EOLFNW�GHU�9HUP¸JHQVYHUZDOWHU�DXI

GLH�:HOWNDUWH�GHU�:LUWVFKDIW��(U�DQDO\VLHUW�'DWHQVWU¸PH

DXV�GHQ�86$��$VLHQ��(XURSD��SU¾IW�,QIODWLRQ�XQG

=HQWUDOEDQNHQ��%DVLHUHQG�DXI�GLHVHQ�'DWHQ�EDXW�HU�HLQ

3RUWIROLR��GDV�UREXVW�LVW��(U�VWUHXW�GDV�5LVLNR�¾EHU

YHUVFKLHGHQH�$QODJHNODVVHQ��:¦KUXQJHQ�XQG�5HJLRQHQ

XQG�QXW]W�7HFKQLNHQ�ZLH�GDV��5LVN�3DULW\��9HUIDKUHQ�

EHL�GHP�GDV�5LVLNR�JOHLFKP¦¡LJ�YHUWHLOW�ZLUG��'DV

EHGHXWHW�I¾U�GLFK��'HLQ�'HSRW�VFKZDQNW�ZHQLJHU�VWDUN

DOV�GHU�UHLQH�$NWLHQPDUNW��OLHIHUW�DEHU�ODQJIULVWLJ

¦KQOLFKH�(UWU¦JH�

(LQ�PRGHUQHV�.RQ]HSW��GDV�KLHU�RIW�$QZHQGXQJ

ILQGHW��LVW�GLH�&RUH�6DWHOOLWH�6WUDWHJLH��6WHOO�GLU�GHLQ

9HUP¸JHQ�ZLH�HLQ�6RQQHQV\VWHP�YRU��,Q�GHU�0LWWH��GHU

.HUQ�RGHU��&RUH���OLHJW�GHU�JUR¡H��VWDELOH�7HLO�GHLQHU

$QODJH��'DV�VLQG�EUHLW�JHVWUHXWH��NRVWHQJ¾QVWLJH�(7)V

RGHU�LQVWLWXWLRQHOOH�)RQGV��GLH�GHQ�ZHOWZHLWHQ�0DUNW

��



DEGHFNHQ��'DV�LVW�GHU�0RWRU��GHU�]XYHUO¦VVLJ�O¦XIW��8P

GLHVHQ�.HUQ�KHUXP�NUHLVHQ�GLH�6DWHOOLWHQ��'DV�VLQG

VSH]LDOLVLHUWH�,QYHVWPHQWV�I¾U�GHQ�([WUD�.LFN�DQ�5HQGLWH

RGHU�]XU�$EVLFKHUXQJ��'DV�N¸QQHQ�7KHPHQIRQGV�VHLQ�

%HWHLOLJXQJHQ�DQ�QLFKW�E¸UVHQQRWLHUWHQ�8QWHUQHKPHQ�

,PPRELOLHQSURMHNWH�RGHU�5RKVWRIIH�

'HU�%DQNEHUDWHU�YHUNDXIW�GLU�PHLVWHQV�QXU�6DWHOOLWHQ

��RKQH�HLQHQ�VWDELOHQ�.HUQ�]Xނ��WHXUH�6SH]LDOIRQGVނ

KDEHQ��'LH�PRGHUQH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�NRQVWUXLHUW

GLHVHV�6\VWHP�PD¡JHVFKQHLGHUW�I¾U�GLFK��8QG�GDV�%HVWH

GDUDQ��'DQN�GHU�'LJLWDOLVLHUXQJ�KDVW�GX�MHGHU]HLW�YROOHQ

(LQEOLFN��7UDQVSDUHQ]�VFKDIIW�9HUWUDXHQ�

9LHOOHLFKW�IUDJVW�GX�GLFK�MHW]W���.OLQJW�JXW��DEHU�ZR

ILQGH�LFK�GLHVH�PRGHUQHQ�9HUZDOWHU"��'LH�EHVWHQ

/¸VXQJHQ�ILQGHVW�GX�VHOWHQ�LQ�GHU�)X¡J¦QJHU]RQH�

VRQGHUQ�RQOLQH�RGHU�¾EHU�VSH]LDOLVLHUWH��XQDEK¦QJLJH

)LQDQ]EHUDWHU��GLH�DOV�0DNOHU�I¾U�VROFKH�6WUDWHJLHQ

IXQJLHUHQ��(V�JLEW�GLJLWDOH�3ODWWIRUPHQ��GLH

SURIHVVLRQHOOH�9HUP¸JHQVYHUZDOWHU�E¾QGHOQ��HEHQVR�ZLH

��



PRGHUQH�:HDOWK�0DQDJHU�XQG�+RQRUDUEHUDWHU��,FK

NDQQ�GLU�DXV�HLJHQHU�(UIDKUXQJ�VDJHQ��,FK�KDEH�VHOEVW

YLHOH�-DKUH�QDFK�HLQHU�ZLUNOLFK�JXWHQ

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�JHVXFKWނ��XQG�GDEHL

XQWHUVFKLHGOLFKVWH��WHLOV�GXUFKZDFKVHQH�(UJHEQLVVH

HUOHEW��*HQDX�DXV�GLHVHP�*UXQG�KDEH�LFK�LP�-DKU�����

PHLQH�HLJHQH�6WUDWHJLH�LQV�/HEHQ�JHUXIHQ��+DUPRQ\

,QYHVW�����6�

:LU�P¾VVHQ�DXFK�¾EHU�GHQ�%HJULII�GHU

9HUDQWZRUWXQJ�VSUHFKHQ��:HQQ�GX�GHLQ�*HOG�HLQHU

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�¾EHUJLEVW��GHOHJLHUVW�GX�GLH

��

 Du wirst im Verlauf dieses Buchs noch mehr darüber 

erfahren – doch vorweg: Es geht nicht um schnelle 

Rendite, sondern um fundierte, wissenschaftlich 

basierte Vermögensverwaltung, wie sie z. B. auf den 

Grundlagen von Harry Markowitz beruht. Modern heißt 

dabei nicht „riskant“, sondern: klar strukturiert, 

wissenschaftlich fundiert und frei von Bauchgefühl oder 

Einzelmeinungen.



$XVI¾KUXQJ��DEHU�GX�EHK¦OWVW�GLH�9HUDQWZRUWXQJ�I¾U�GLH

6WUDWHJLH�:DKO��'X�PXVVW�GHILQLHUHQ��:DV�LVW�PHLQ�=LHO"

:DQQ�EUDXFKH�LFK�GDV�*HOG"�:LH�YLHO�6FKZDQNXQJ�KDOWH

LFK�DXV"�(LQ�JXWHU�9HUZDOWHU�ZLUG�JHQDX�GLHVH�)UDJHQ

LP�VRJHQDQQWHQ�5LVLNRSURILOLQJ�PLW�GLU�NO¦UHQ��(U�ZLUG

NHLQ�*HOG�DQOHJHQ��EHYRU�HU�QLFKW�YHUVWDQGHQ�KDW��ZHU

GX�ELVW�

(LQ�ZHLWHUHU�$VSHNW�LVW�GLH�)OH[LELOLW¦W��)U¾KHU�ZDU

PDQ�LQ�9HUVLFKHUXQJVSROLFHQ�¾EHU�-DKU]HKQWH�JHIDQJHQ�

,Q�HLQHU�PRGHUQHQ�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�LVW�GHLQ�*HOG

LQ�GHU�5HJHO�W¦JOLFK�YHUI¾JEDU��(V�LVW�6RQGHUYHUP¸JHQ�

GDV�KHL¡W��VHOEVW�ZHQQ�GHU�9HUZDOWHU�SOHLWHJHKHQ�VROOWH�

JHK¸UW�GDV�*HOG�LPPHU�QRFK�GLU��'LHVH�6LFKHUKHLW�

NRPELQLHUW�PLW�GHU�)OH[LELOLW¦W��LVW�LQ�HLQHU�XQVLFKHUHQ

:HOW�ZLH�GHU�LP�-DKU������HLQ�XQVFK¦W]EDUHU�9RUWHLO��'X

ELQGHVW�GLFK�QLFKW�DXI�HZLJ��GX�EOHLEVW�KDQGOXQJVI¦KLJ�

/DVV�XQV�GDV�DQ�HLQHP�%HLVSLHO�IHVWPDFKHQ��6WHOO�GLU

YRU��HV�LVW�GDV�-DKU�������'LH�=LQVHQ�VWHLJHQ�UDVDQW�

$QOHLKHQ�YHUOLHUHQ�DQ�:HUW��7HFK�$NWLHQ�VW¾U]HQ�DE��'HU

��



%DQNNXQGH�K¸UW�YRQ�VHLQHP�%HUDWHU�QXU���'DV�P¾VVHQ

ZLU�DXVVLW]HQ���'HU�.XQGH�LP�5RER�$GYLVRU�VLHKW�]X��ZLH

GHU�$OJRULWKPXV�VWXU�QDFKNDXIW��'HU�.XQGH�LQ�GHU

DNWLYHQ�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�EHNRPPW�HLQH�1DFKULFKW�

�:LU�KDEHQ�GLH�/DXI]HLWHQ�GHU�$QOHLKHQ�YHUN¾U]W�XQG

GHQ�$QWHLO�DQ�9DOXH�$NWLHQ�HUK¸KW��=XGHP�KDEHQ�ZLU

*ROG�DOV�6WDELOLVDWRU�EHLJHPLVFKW��'DV�'HSRW�LVW�]ZDU

OHLFKW�LP�0LQXV��DEHU�ZLU�KDEHQ�GHQ�0DUNW�GHXWOLFK

JHVFKODJHQ�XQG�GDV�.DSLWDO�JHVFK¾W]W���'DV�LVW�GHU

8QWHUVFKLHG��(V�JHKW�QLFKW�GDUXP��9HUOXVWH�NRPSOHWW�]X

YHUKLQGHUQ��VRQGHUQ�VLH�]X�PDQDJLHUHQ�

'LH�PRGHUQH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�LVW�DOVR�GHLQ

=XJDQJVVFKO¾VVHO�]X�GHQ�0HWKRGHQ�GHU�3URILV��6LH�LVW

GHU�:HJEHUHLWHU��XP�DXV�GHP�+DPVWHUUDG�GHU

VFKOHFKWHQ�3URGXNWH�DXV]XEUHFKHQ��6LH�JLEW�GLU�GLH

:HUN]HXJH�DQ�GLH�+DQG��GLH�ELVKHU�QXU�GHQ

6XSHUUHLFKHQ�YRUEHKDOWHQ�ZDUHQ��$EHU�HLQ�:HUN]HXJ

DOOHLQ�EDXW�QRFK�NHLQ�+DXV��:LU�P¾VVHQ�YHUVWHKHQ�

ZRULQ�GLHVH�3URILV�HLJHQWOLFK�LQYHVWLHUHQ��(V�UHLFKW

��



QLFKW��GDV�*HOG�QXU�]X�YHUZDOWHQ��HV�PXVV�DUEHLWHQ��8QG

ZR�DUEHLWHW�*HOG�DP�K¦UWHVWHQ"�,Q�8QWHUQHKPHQ�

'DPLW�NRPPHQ�ZLU�]X�HLQHP�3XQNW��GHU�I¾U�GHLQ

9HUVW¦QGQLV�YRQ�5HLFKWXP�DEVROXW�]HQWUDO�LVW��'LH

5HLFKHQ�GLHVHU�:HOW�VLQG�QLFKW�UHLFK�JHZRUGHQ��ZHLO�VLH

6SDUE¾FKHU�KDWWHQ��6LH�VLQG�UHLFK��ZHLO�LKQHQ�GLH

3URGXNWLRQVPLWWHO�JHK¸UHQ��:HLO�VLH�$QWHLOH�DQ�)LUPHQ

EHVLW]HQ��GLH�*HZLQQH�HUZLUWVFKDIWHQ��6LH�VLQG�NHLQH

*O¦XELJHU�GHU�%DQN��VLH�VLQG�(LJHQW¾PHU�GHU�:LUWVFKDIW�

'LHVHU�3HUVSHNWLYZHFKVHO�LVW�HQWVFKHLGHQG��:HQQ�GX

*HOG�DXI�GHP�.RQWR�KDVW��ELVW�GX�HLQ�*O¦XELJHU��'X

OHLKVW�GHU�%DQN�*HOG��:HQQ�GX�HLQH�$NWLH�RGHU�HLQH

8QWHUQHKPHQVEHWHLOLJXQJ�KDVW��ELVW�GX�HLQ

0LWHLJHQW¾PHU��'X�SURILWLHUVW�GLUHNW�YRQ�GHU

:HUWVFK¸SIXQJ��0RGHUQH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ

HUP¸JOLFKW�HV�GLU��0LWHLJHQW¾PHU�]X�ZHUGHQ��RKQH�GLFK

XP�GLH�'HWDLOV�N¾PPHUQ�]X�P¾VVHQ�

��



:LU�P¾VVHQ�XQV�DQVHKHQ��ZDUXP�GLH�%HWHLOLJXQJ�DQ

3URGXNWLYNDSLWDO�GHU�HLQ]LJH�ZLUNOLFKH�6FKXW]�JHJHQ

,QIODWLRQ�LVW��,QIODWLRQ�EHGHXWHW��GDVV�*HOG�DQ�:HUW

YHUOLHUW��ZHLO�3UHLVH�VWHLJHQ��:HU�KHEW�GLH�3UHLVH�DQ"

8QWHUQHKPHQ��:HU�SURILWLHUW�YRQ�VWHLJHQGHQ�3UHLVHQ"

8QWHUQHKPHQ��GLH�LKUH�*HZLQQH�VWHLJHUQ�N¸QQHQ��:HQQ

GX�DOVR�(LJHQW¾PHU�GLHVHU�8QWHUQHKPHQ�ELVW��DUEHLWHW

GLH�,QIODWLRQ�I¾U�GLFK��QLFKW�JHJHQ�GLFK��'DV�LVW�HLQ

.RQ]HSW��GDV�LQ�GHU�6FKXOH�QLFKW�JHOHKUW�ZLUG��DEHU�HV

LVW�GHU�6FKO¾VVHO�]XP�9HUP¸JHQVHUKDOW�

'X�KDVW�MHW]W�YHUVWDQGHQ��GDVV�GX�NHLQHQ

%DQNYHUN¦XIHU�EUDXFKVW��VRQGHUQ�HLQH�SURIHVVLRQHOOH

6WUDWHJLH��'X�ZHL¡W��GDVV�7HFKQRORJLH�GLU�=XJDQJ�]X

HLQHU�:HOW�YHUVFKDIIW��GLH�IU¾KHU�YHUVFKORVVHQ�ZDU��XQG

GDVV�*HE¾KUHQ�WUDQVSDUHQW�VHLQ�P¾VVHQ��'DV�LVW�GDV

�:LH���$EHU�GDV��:DV��LVW�JHQDXVR�ZLFKWLJ��:DV�NDXIHQ

GLHVH�9HUP¸JHQVYHUZDOWHU�HLJHQWOLFK�JHQDX"�:DUXP

UHLFKW�HV�QLFKW��HLQIDFK�QXU�GHQ�'$;�]X�NDXIHQ"

��



'LH�$QWZRUW�OLHJW�LQ�GHU�4XDOLW¦W�GHU�$VVHWV��(V�JHKW

QLFKW�GDUXP��LUJHQGHLQH�$NWLH�]X�NDXIHQ��VRQGHUQ�VLFK

DQ�GHQ�EHVWHQ�*HVFK¦IWVPRGHOOHQ�GHU�:HOW�]X

EHWHLOLJHQ��8QG�QRFK�PHKU��(V�JHKW�GDUXP��QLFKW�QXU�DQ

GHU�%¸UVH�]X�VFKDXHQ��'LH�ZLUNOLFKH�0XVLN�VSLHOW�RIW

GRUW��ZR�NHLQH�%¸UVHQNXUVH�IOLPPHUQ��,Q�GHU�GLUHNWHQ

%HWHLOLJXQJ�DQ�)LUPHQ��LP�VRJHQDQQWHQ�3ULYDWH�(TXLW\�

'DV�NOLQJW�ZLHGHU�H[NOXVLY��LVW�DEHU�GDQN�PRGHUQHU

6WUXNWXUHQ�HEHQIDOOV�I¾U�GLFK�JUHLIEDU�JHZRUGHQ�

6WHOO�GLU�YRU��GX�N¸QQWHVW�GLFK�QLFKW�QXU�DQ�&RFD�&ROD

RGHU�$SSOH�EHWHLOLJHQ��VRQGHUQ�DQ�GHP

KRFKVSH]LDOLVLHUWHQ�0LWWHOVW¦QGOHU��GHU�:HOWPDUNWI¾KUHU

I¾U�PHGL]LQLVFKH�/DVHU�LVW��DEHU�DQ�NHLQHU�%¸UVH�JHOLVWHW

LVW��6WHOO�GLU�YRU��GX�N¸QQWHVW�LQ�,QIUDVWUXNWXUSURMHNWH

LQYHVWLHUHQ��GLH�VWDELOH�(UWU¦JH�OLHIHUQ��'DV�LVW�GLH

Q¦FKVWH�6WXIH�GHU�(YROXWLRQ�YRP�6SDUHU�]XP�,QYHVWRU�

'LH�PRGHUQH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�LVW�GDV

)DKU]HXJ��GDV�GLFK�GRUWKLQ�EULQJW��6LH�LVW�GHU�JXW

JHZDUWHWH�*HO¦QGHZDJHQ��GHU�GLFK�VLFKHU�GXUFK�GHQ

��



'VFKXQJHO�GHU�)LQDQ]P¦UNWH�I¦KUW��$EHU�GX�PXVVW

ZLVVHQ��ZRKLQ�GLH�5HLVH�JHKW��'X�PXVVW�YHUVWHKHQ�

ZDUXP�GHU�:HJ�¾EHU�8QWHUQHKPHQVEHWHLOLJXQJHQ�GLH

HLQ]LJH�5RXWH�LVW��GLH�LP�-DKU������QRFK�DQV�=LHO�I¾KUW�

:LU�ODVVHQ�DOVR�GLH�%DQNILOLDOH�KLQWHU�XQV�XQG�ULFKWHQ

GHQ�%OLFN�QDFK�YRUQH��9RU�XQV�OLHJW�GLH�/DQGVFKDIW�GHU

SURGXNWLYHQ�:LUWVFKDIW��.HLQH�DEVWUDNWHQ

=LQVYHUVSUHFKHQ��VRQGHUQ�HFKWH�:HUWH��)DEULNHQ�

3DWHQWH��0DUNHQ��,PPRELOLHQ��,QIUDVWUXNWXU��'DV�LVW�GHU

6WRII��DXV�GHP�9HUP¸JHQ�JHPDFKW�LVW�

(V�LVW�DQ�GHU�=HLW��GDVV�GX�DXIK¸UVW��HLQ�%LWWVWHOOHU�]X

VHLQ��GHU�DXI�=LQVHQ�KRIIW��GLH�XQWHU�GHU�,QIODWLRQVUDWH

OLHJHQ��(V�LVW�DQ�GHU�=HLW��GLH�6HLWHQ�]X�ZHFKVHOQ��9RP

.RQVXPHQWHQ�YRQ�)LQDQ]SURGXNWHQ�]XP�(LJHQW¾PHU

YRQ�UHDOHQ�:HUWHQ��'DV�HUIRUGHUW�HLQ�8PGHQNHQ��(V

HUIRUGHUW��GDVV�ZLU�XQV�YRQ�GHU�,OOXVLRQ�GHU�6LFKHUKHLW

O¸VHQ��GLH�XQV�GDV�6SDUEXFK�YRUJHJDXNHOW�KDW��XQG�GLH

HFKWH�6LFKHUKHLW�HQWGHFNHQ��GLH�LQ�GHU�6XEVWDQ]�OLHJW�

6XEVWDQ]��GLH�.ULVHQ�¾EHUGDXHUW�XQG�*HQHUDWLRQHQ

��



HUQ¦KUW�

,Q�GLHVHU�QHXHQ�:HOW�ELVW�GX�QLFKW�PHKU�GDV�2SIHU

YRQ�%DQNJHE¾KUHQ��'X�ELVW�GHU�$XIWUDJJHEHU��'X�KDVW

GLH�.RQWUROOH��ZHLO�GX�GLH�3ULQ]LSLHQ�YHUVWDQGHQ�KDVW��'X

ZHL¡W��GDVV�GX�+LOIH�LQ�$QVSUXFK�QHKPHQ�GDUIVW�XQG

VROOVW��DEHU�]X�GHLQHQ�%HGLQJXQJHQ��'X�VXFKVW�GLU�GLH

([SHUWHQ��GLH�GHLQH�,QWHUHVVHQ�YHUWUHWHQ��'DV�LVW�ZDKUH

ILQDQ]LHOOH�6RXYHU¦QLW¦W�

8QG�Z¦KUHQG�ZLU�XQV�GDUDXI�YRUEHUHLWHQ��LP

Q¦FKVWHQ�6FKULWW�JHQDX�]X�DQDO\VLHUHQ��ZLH�GLHVH

%HWHLOLJXQJHQ�IXQNWLRQLHUHQ�XQG�ZDUXP�GLH�UHLFKVWHQ

)DPLOLHQ�GHU�:HOW�IDVW�LKU�JHVDPWHV�9HUP¸JHQ�JHQDX�VR

LQYHVWLHUHQ��GDUIVW�GX�HLQHV�QLFKW�YHUJHVVHQ��'X�ELVW

EHUHLW�GDI¾U��'X�KDVW�GDV�:LVVHQ�DXV�GHQ�HUVWHQ

.DSLWHOQ�YHULQQHUOLFKW��'X�GXUFKVFKDXVW�GDV�6SLHO�GHU

%DQNHQ��-HW]W�KDVW�GX�DXFK�GDV�:HUN]HXJ

NHQQHQJHOHUQW��XP�GDJHJHQ]XKDOWHQ�

��



'LH�PRGHUQH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�LVW�NHLQ

+H[HQZHUN��6LH�LVW�+DQGZHUN��6ROLGHV��GDWHQJHVW¾W]WHV�

UDWLRQDOHV�+DQGZHUN��8QG�GLHVHV�+DQGZHUN�VWHKW�GLU

]XU�9HUI¾JXQJ��(V�ZDUWHW�QXU�GDUDXI��GDVV�GX�GHQ

$XIWUDJ�HUWHLOVW��'RFK�EHYRU�GX�GDV�WXVW��ODVV�XQV�GHQ

0RWRUUDXP�¸IIQHQ�XQG�XQV�DQVHKHQ��ZDV�JHQDX�GLHVHQ

0RWRU�DQWUHLEW��/DVV�XQV�YHUVWHKHQ��ZDUXP�HLQH�$NWLH

NHLQ�/RWWHULHORV�LVW��VRQGHUQ�HLQ�$QWHLO�DQ�PHQVFKOLFKHU

3URGXNWLYLW¦W�XQG�(UILQGXQJVJHLVW��/DVV�XQV�YHUVWHKHQ�

ZDUXP�5HLFKH�8QWHUQHKPHQ�NDXIHQ��VWDWW�3URGXNWH�

'HQQ�QXU�ZHU�YHUVWHKW��ZDV�HU�EHVLW]W��ZLUG�DXFK�LQ

VW¾UPLVFKHQ�=HLWHQ�UXKLJ�EOHLEHQ�N¸QQHQ��8QG�5XKH�LVW�

ZLH�ZLU�JHOHUQW�KDEHQ��GLH�ZLFKWLJVWH�:¦KUXQJ�DQ�GHU

%¸UVH�

%HUHLWH�GLFK�GDUDXI�YRU��GLH�3HUVSHNWLYH�GHV

8QWHUQHKPHUV�HLQ]XQHKPHQ��(V�ZLUG�GHLQHQ�%OLFN�DXI

GLH�:HOW�XQG�DXI�GHLQ�*HOG�I¾U�LPPHU�YHU¦QGHUQ��'X

ZLUVW�QLFKW�PHKU�VHKHQ��ZR�GX�*HOG�DXVJHEHQ�NDQQVW�

VRQGHUQ�ZR�:HUW�HQWVWHKW��8QG�JHQDX�GRUW��DQ�GHU

4XHOOH�GHU�:HUWVFK¸SIXQJ��ZHUGHQ�ZLU�LP�Q¦FKVWHQ

��



6FKULWW�DQVHW]HQ�

��



.$3 ,7(/ ��

%HWHLOLJXQJ�VWDWW�%LWWVWHOOHUނ��:DUXP
5HLFKH�8QWHUQHKPHQ�NDXIHQ�XQG�NHLQH

3URGXNWH

:LU�VWHKHQ�DXI�GHP�*HKZHJ�YRU�GHU�%DQN��'HU�/¦UP�GHU

6WUD¡H�XPJLEW�XQV��$XWRV�IDKUHQ�YRUEHL��0HQVFKHQ�HLOHQ

]X�LKUHQ�7HUPLQHQ��6FKDX�GLU�GLHVH�6]HQHULH�HLQPDO

JDQ]�JHQDX�DQ��:DV�VLHKVW�GX"�'LH�PHLVWHQ�0HQVFKHQ

VHKHQ�QXU�GHQ�$OOWDJ��$EHU�PLW�GHU�%ULOOH�GHV�,QYHVWRUV�

GLH�ZLU�XQV�MHW]W�DXIVHW]HQ��VLHKVW�GX�HWZDV�Y¸OOLJ

DQGHUHV��'X�VLHKVW�UHLQH�:HUWVFK¸SIXQJ�

-HGHU�/LHIHUZDJHQ�JHK¸UW�HLQHP�8QWHUQHKPHQ��'DV

6PDUWSKRQH�LQ�GHU�+DQG�GHV�3DVVDQWHQ��GLH�.OHLGXQJ

GHU�'DPH�GRUW�GU¾EHQނ��DOO�GDV�VLQG�3URGXNWH��GLH

KHUJHVWHOOW��WUDQVSRUWLHUW�XQG�YHUNDXIW�ZXUGHQ�

,UJHQGMHPDQG�YHUGLHQW�DQ�MHGHP�GLHVHU�6FKULWWH�*HOG�

��



%LVKHU�ZDUVW�GX�LQ�GLHVHP�6SLHO�GHU�:LUWVFKDIW�PHLVW

QXU�LQ�]ZHL�5ROOHQ�DNWLY��DOV�.RQVXPHQW��GHU�*HOG

DXVJLEW��RGHU�DOV�6SDUHU��GHU�GHU�%DQN�*HOG�OHLKW��,Q

EHLGHQ�)¦OOHQ�YHUOLHUVW�GX�.DXINUDIW��,Q�GLHVHP�.DSLWHO

YROO]LHKHQ�ZLU�GHQ�ZLFKWLJVWHQ�3HUVSHNWLYZHFKVHO

GHLQHV�ILQDQ]LHOOHQ�/HEHQV��:LU�ZHFKVHOQ�GLH�6HLWH�GHV

7LVFKHV��:LU�K¸UHQ�DXI��%LWWVWHOOHU�]X�VHLQ��:LU�ZHUGHQ

]X�(LJHQW¾PHUQ�

%HJLQQHQ�ZLU�PLW�GHP�%HJULII�GHV�%LWWVWHOOHUV��:HQQ

GX�GHLQ�*HOG�DXI�HLQ�6SDUEXFK�OHJVW�RGHU�HLQH�NODVVLVFKH

/HEHQVYHUVLFKHUXQJ�DEVFKOLH¡W��ELVW�GX�UHFKWOLFK

JHVHKHQ�HLQ�*O¦XELJHU��'X�OHLKVW�GHLQ�*HOG�HLQHU

,QVWLWXWLRQ�XQG�HUK¦OWVW�LP�*HJHQ]XJ�HLQ�9HUVSUHFKHQ

DXI�5¾FN]DKOXQJ�SOXV�HLQHQ�ZLQ]LJHQ�=LQV��'X�ELVW�LQ

��

 Warum ist dieser Schritt im Jahr 2026 unverzichtbar? 

Um das zu verstehen, müssen wir den fundamentalen 

Unterschied zwischen einem Geldwert und einem 

Sachwert begreifen.



GLHVHU�3RVLWLRQ�YROOVW¦QGLJ�GDYRQ�DEK¦QJLJ��GDVV�GHU

6FKXOGQHU�VHLQ�9HUVSUHFKHQ�K¦OW��'X�KDVW�NHLQHQ

(LQIOXVV�XQG�SURILWLHUVW�QLFKW�GDYRQ��ZHQQ�GLH�%DQN�PLW

GHLQHP�*HOG�ULHVLJH�*HZLQQH�HUZLUWVFKDIWHW��'X�ELVW�DXI

HLQH�IHVWH�=DKO�EHJUHQ]W��:HQQ�GLH�%DQN�]HKQ�3UR]HQW

HUZLUWVFKDIWHW�XQG�GLU�]ZHL�3UR]HQW�JLEW��EHK¦OW�VLH�GLH

'LIIHUHQ]��'X�HUK¦OWVW�OHGLJOLFK�%URVDPHQ�YRP�7LVFK�GHU

:HUWVFK¸SIXQJ�

'DV�ZLUNOLFKH�3UREOHP�LVW�MHGRFK�GLH�(QWZHUWXQJ�GHV

9HUVSUHFKHQV�VHOEVW��$OV�*O¦XELJHU�LVW�,QIODWLRQ�GHLQ

DEVROXWHU�(U]IHLQG��6LH�IULVVW�GHQ�:HUW�GHV�*HOGHV�DXI�

GDV�GX�YHUOLHKHQ�KDVW��:HQQ�GX�KHXWH�]HKQWDXVHQG�(XUR

YHUOHLKVW�XQG�LQ�]HKQ�-DKUHQ�]XU¾FNEHNRPPVW��LVW�GLH

=DKO�DXI�GHP�3DSLHU�JOHLFK��DEHU�GLH�.DXINUDIW�LVW

JHVFKUXPSIW��(V�LVW�HLQ�*HVFK¦IW��EHL�GHP�GX�ODQJIULVWLJ

IDVW�PDWKHPDWLVFK�VLFKHU�YHUOLHUHQ�PXVVW�

1XQ�VFKDXHQ�ZLU�XQV�GLH�6HLWH�GHV�(LJHQW¾PHUV�DQ�

:HQQ�GX�HLQH�$NWLH�NDXIVW�RGHU�GLFK�DQ�HLQHP

8QWHUQHKPHQ�EHWHLOLJVW��ELVW�GX�NHLQ�*O¦XELJHU�PHKU�

��



'X�OHLKVW�QLHPDQGHP�*HOG��'X�NDXIVW�HLQHQ�$QWHLO�DQ

HLQHU�UHDOHQ�6XEVWDQ]��'LU�JHK¸UW�HLQ�6W¾FN�GHU

)DEULNKDOOH��GHU�3DWHQWH��GHU�0DUNH�XQG�YRU�DOOHP��HLQ

$QVSUXFK�DXI�GHQ�]XN¾QIWLJHQ�*HZLQQ�

:DUXP�LVW�GDV�EHVVHU"�:HQQ�GLH�3UHLVH�VWHLJHQ�

ZHQQ�GHU�.DIIHH�WHXUHU�ZLUG��OHLGHW�GHU�.RQVXPHQW�

$EHU�GDV�8QWHUQHKPHQ�SURILWLHUW��,QIODWLRQ�EHGHXWHW�

GDVV�8QWHUQHKPHQ�GLH�3UHLVH�I¾U�LKUH�:DUHQ�XQG

'LHQVWOHLVWXQJHQ�DQKHEHQ��'D�GX�DOV�$NWLRQ¦U

0LWHLJHQW¾PHU�ELVW��VLQG�VWHLJHQGH�3UHLVH�I¾U�GLFK�NHLQH

.DWDVWURSKH��VRQGHUQ�HLQ�0HFKDQLVPXV��GHU�GHLQH

*HZLQQH�QRPLQHOO�VWHLJHUW��$NWLHQ�XQG

8QWHUQHKPHQVEHWHLOLJXQJHQ�VLQG�GHU�QDW¾UOLFKVWH

6FKXW]�JHJHQ�,QIODWLRQ��6LH�VLQG�3URGXNWLYNDSLWDO��6LH

DWPHQ�PLW�GHU�:LUWVFKDIW��$OV�(LJHQW¾PHU�VWHKVW�GX�DXI

GHU�6HLWH�GHUHU��GLH�GLH�3UHLVH�PDFKHQ��QLFKW�DXI�GHU

6HLWH�GHUHU��GLH�VLH�EH]DKOHQ�P¾VVHQ�

9LHOOHLFKW�VS¾UVW�GX�MHW]W�HLQHQ�:LGHUVWDQG��(LQH

LQQHUH�6WLPPH�VDJW��$EHU�$NWLHQ�VLQG�GRFK�ULVNDQW��'LH

��



%¸UVH�LVW�HLQ�.DVLQR�

/DVV�XQV�GLHVHV�$UJXPHQW�HUQVW�QHKPHQ��:RKHU

NRPPW�GLHVH�$QJVW"�6LH�NRPPW�GDKHU��GDVV�ZLU�5LVLNR

RIW�IDOVFK�GHILQLHUHQ��'HU�W\SLVFKH�6SDUHU�GHILQLHUW

5LVLNR�DOV�6FKZDQNXQJ��:HQQ�HLQ�.RQWRDXV]XJ�PRUJHQ

ZHQLJHU�]HLJW�DOV�KHXWH��QHQQW�HU�GDV�9HUOXVW��$EHU�LVW

GDV�ZLUNOLFK�GDV�5LVLNR��GDV�XQV�EHGURKW"�1HLQ�

6FKZDQNXQJ��RGHU�9RODWLOLW¦W��LVW�QXU�GHU�3UHLV��GHQ�ZLU

I¾U�GLH�K¸KHUH�5HQGLWH�]DKOHQ��(V�LVW�GLH�(LQWULWWVJHE¾KU

LQ�GLH�:HOW�GHU�(LJHQW¾PHU��'LH�.XUVH�VFKZDQNHQ��ZHLO

0HQVFKHQ�W¦JOLFK�GHQ�:HUW�GHU�=XNXQIW�QHX

HLQVFK¦W]HQ��$EHU�6FKZDQNXQJ�LVW�NHLQ�GDXHUKDIWHU

9HUOXVW��VRODQJH�GX�QLFKW�YHUNDXIVW�

'DV�ZDKUH�5LVLNR��GDV�GHLQH�([LVWHQ]�EHGURKW��LVW�GHU

GDXHUKDIWH�9HUOXVW�YRQ�.DXINUDIW��'LHVHV�5LVLNR�KDVW�GX

QLFKW�DP�$NWLHQPDUNW��ZHQQ�GX�EUHLW�JHVWUHXW

LQYHVWLHUVW��'LHVHV�5LVLNR�KDVW�GX�DXI�GHP�6SDUEXFK�

'DV�6SDUEXFK�LVW�GDV�ULVNDQWHVWH�,QYHVWPHQW�XQVHUHU

=HLW��ZHLO�GHU�9HUOXVW�GHU�.DXINUDIW�GRUW�JDUDQWLHUW�LVW�

��



(V�VFKZDQNW�QLFKW��GDV�VWLPPW��(V�YHUOLHUW�JDQ]�VWDELO

MHGHQ�7DJ�DQ�:HUW��'LH�%¸UVH�KLQJHJHQ�LVW�HLQ�6FKLII�

GDV�ZLOG�VFKDXNHOW��DEHU�ODQJIULVWLJ�LPPHU�ZHLWHU

DXIVWHLJW��5HLFKH�0HQVFKHQ�DN]HSWLHUHQ�GLH

6FKZDQNXQJ��XP�GDV�ZLUNOLFKH�5LVLNRނ��GLH�$UPXW�GXUFK

,QIODWLRQނ��]X�YHUPHLGHQ��6LH�NDXIHQ�NHLQH

)LQDQ]SURGXNWH��GLH�6LFKHUKHLW�YRUJDXNHOQ��6LH�NDXIHQ

GLH�4XHOOH�GHV�:RKOVWDQGV��8QWHUQHKPHQ�

��

 Was genau verkauft dir die Bank? Meistens einen 

Mantel um das eigentliche Investment herum. Eine 

Lebensversicherung ist oft nur ein Mantel um einen 

Investmentfonds. Dieser Mantel kostet 

Verwaltungsgebühren, Vertriebsprovisionen und 

Garantiekosten. Warum kaufen Reiche diesen Mantel 

nicht? Weil Garantien extrem teuer sind. Eine Garantie 

bedeutet meist, dass das Geld konservativ und 

renditearm angelegt werden muss, nur um die 

Einzahlungen zu sichern. Im Jahr 2026 bedeutet eine



%HLWUDJVJDUDQWLH�RIW�HLQH�5HDOUHQGLWH�YRQ�XQWHU�QXOO�

9HUP¸JHQGH�,QYHVWRUHQ�NDXIHQ�GHQ�,QKDOW�SXU��6LH

ZROOHQ�NHLQHQ�0LWWHOVPDQQ��GHU�GLH�*HZLQQH�EHK¦OW��6LH

ZROOHQ�GLH�YROOH�.UDIW�GHU�:LUWVFKDIW�LQ�LKUHP�'HSRW�

6WHOO�GLU�HLQH�=HLWUHLVH�LQ�GDV�-DKU�QHXQ]HKQKXQGHUW

YRU��'X�KDVW�GLH�:DKO��*HOG�XQWHU�GDV�.RSINLVVHQ��*HOG

]XU�%DQN�RGHU�$QWHLOH�DQ�,QGXVWULHXQWHUQHKPHQ��'DV

*HOG�XQWHU�GHP�.RSINLVVHQ�XQG�DXI�GHU�%DQN�Z¦UH

GXUFK�]ZHL�:HOWNULHJH�XQG�:¦KUXQJVUHIRUPHQ�IDVW

YROOVW¦QGLJ�YHUQLFKWHW�ZRUGHQ��$EHU�GLH

8QWHUQHKPHQVDQWHLOH"�:HU�EUHLW�JHVWUHXW�LQ�GLH

3URGXNWLYNUDIW�GHU�:LUWVFKDIW�LQYHVWLHUW�K¦WWH��Z¦UH

KHXWH�YHUP¸JHQG��:DUXP"�:HLO�8QWHUQHKPHQ�ZLH

6LHPHQV�RGHU�%$6)�LPPHU�QRFK�SURGX]LHUHQ��DXFK

ZHQQ�GLH�:¦KUXQJ�JHZHFKVHOW�KDW��6DFKZHUWH

¾EHUGDXHUQ�:¦KUXQJHQ��8QWHUQHKPHQ�VLQG�OHEHQGLJH

2UJDQLVPHQ��GLH�3UREOHPH�O¸VHQ�XQG�VLFK�DQSDVVHQ�

8QG�ZHLO�VLH�3UREOHPH�O¸VHQ��ZHUGHQ�VLH�GDI¾U�EH]DKOW�

(JDO�LQ�ZHOFKHU�:¦KUXQJ�

��



'DV�LVW�GLH�*HLVWHVKDOWXQJ��GLH�GX�KHXWH�EUDXFKVW�

+¸U�DXI��LQ�*HOGVFKHLQHQ�]X�GHQNHQ��IDQJ�DQ��LQ�$QWHLOHQ

]X�GHQNHQ��)UDJ�GLFK�QLFKW��:LH�YLHOH�(XUR�KDEH�LFK"

)UDJ�GLFK��:LH�YLHOH�$QWHLOH�DQ�GHU�:HOWZLUWVFKDIW

EHVLW]H�LFK"

:HQQ�GX�HLQH�$NWLH�YRQ�HLQHP

.RQVXPJ¾WHUKHUVWHOOHU�EHVLW]W��DUEHLWHQ�]HKQWDXVHQGH

0HQVFKHQ�I¾U�GLFK��'LH�0DUNHWLQJDEWHLOXQJ�SODQW

.DPSDJQHQ��GLH�)RUVFKXQJ�HQWZLFNHOW�3URGXNWH��GHU

9HUWULHE�YHUKDQGHOW��$P�(QGH�GHV�-DKUHV�JHK¸UW�HLQ�7HLO

GHV�*HZLQQV�GLU��'X�PXVVWHVW�GDI¾U�QLFKW�VHOEVW

DUEHLWHQ��GX�PXVVWHVW�QXU�GDV�.DSLWDO�EHUHLWVWHOOHQ��'DV

LVW�GLH�UHLQVWH�)RUP�GHV�.DSLWDOLVPXV�

(LQ�ZHLWHUHU�$VSHNW�LVW�GHU�=LQVHV]LQV�(IIHNW�DXI

8QWHUQHKPHQVHEHQH��:HQQ�HLQ�8QWHUQHKPHQ�*HZLQQH

PDFKW��VFK¾WWHW�HV�RIW�QXU�HLQHQ�7HLO�DXV��'HQ�5HVW

UHLQYHVWLHUW�HV�LQ�QHXH�)DEULNHQ�RGHU�0¦UNWH��'DV

EHGHXWHW��GDV�8QWHUQHKPHQ�DUEHLWHW�LQWHUQ�PLW�GHP

=LQVHV]LQV�I¾U�GLFK�ZHLWHU��'HLQ�$QWHLO�ZLUG�ZHUWYROOHU�

��



ZHLO�GDV�8QWHUQHKPHQ�VHOEVW�Z¦FKVW��%HLP�6SDUEXFK

�DUEHLWHW��GDV�.DSLWDO�QLFKW�GXUFK�,QQRYDWLRQ�

9LHOOHLFKW�GHQNVW�GX��,FK�NDQQ�GRFK�QLFKW�DQDO\VLHUHQ�

ZHOFKH�)LUPD�JXW�LVW��*HQDX�KLHU�NRPPW�GLH�PRGHUQH

6WUDWHJLH�LQV�6SLHO��'X�PXVVW�QLFKW�GLH�1DGHO�LP

+HXKDXIHQ�VXFKHQ��'X�NDXIVW�GHQ�JDQ]HQ�+HXKDXIHQ�

,QYHVWLHUHQ�KHL¡W��VLFK�DQ�GHU�JHVDPWHQ�%UHLWH�GHV

0DUNWHV�]X�EHWHLOLJHQ��:HQQ�GX�¾EHU�HLQHQ�ZHOWZHLWHQ

)RQGV�LQ�WDXVHQGH�8QWHUQHKPHQ�JOHLFK]HLWLJ�LQYHVWLHUVW�

LVW�HV�HJDO��RE�HLQH�HLQ]HOQH�)LUPD�SOHLWHJHKW��'X�VHW]W

QLFKW�DXI�GHQ�*HZLQQHU�YRQ�PRUJHQ��VRQGHUQ�GDUDXI�

GDVV�GLH�0HQVFKKHLW�DXFK�PRUJHQ�QRFK�HVVHQ��ZRKQHQ

XQG�NRPPXQL]LHUHQ�ZLOO��'X�VHW]W�DXI�GHQ�PHQVFKOLFKHQ

)RUWVFKULWWVZLOOHQ��'DV�LVW�GLH�VLFKHUVWH�:HWWH��GLH�GX

HLQJHKHQ�NDQQVW�

9HULQQHUOLFKH�GHQ�%HJULII��3URGXNWLYNDSLWDO���*ROG�LVW

HLQ�6DFKZHUW��DEHU�NHLQ�3URGXNWLYNDSLWDO��(LQ

*ROGEDUUHQ�OLHJW�LP�7UHVRU�XQG�JO¦Q]W��(U�VFKDIIW�NHLQHQ

QHXHQ�:HUW��(LQH�,PPRELOLH�LVW�3URGXNWLYNDSLWDO��DEHU

��



LPPRELO�XQG�DQ�HLQHQ�2UW�JHEXQGHQ��8QWHUQHKPHQ�VLQG

GDV�DJLOVWH�3URGXNWLYNDSLWDO��6LH�N¸QQHQ�6LW]�XQG

3URGXNWH�¦QGHUQ�XQG�DXI�.ULVHQ�UHDJLHUHQ��8QG�DOV

$NWLRQ¦U�ELVW�GX�H[WUHP�OLTXLGH��'X�NDQQVW�$QWHLOH�LQ

6HNXQGHQ�YHUNDXIHQ��DQGHUV�DOV�EHL�HLQHU�,PPRELOLH�

:LU�P¾VVHQ�XQV�YRQ�GHU�9RUVWHOOXQJ�O¸VHQ��GDVV

�6LFKHUKHLW��EHGHXWHW��GDVV�HLQH�=DKO�DXI�GHP�3DSLHU

JOHLFK�EOHLEW��'DV�LVW�HLQH�,OOXVLRQ��(FKWH�6LFKHUKHLW

EHGHXWHW��(LJHQWXP�DQ�'LQJHQ�]X�KDEHQ��GLH�0HQVFKHQ

EUDXFKHQ��=XGHP�ELHWHQ�GLUHNWH�%HWHLOLJXQJHQ�RIW�PHKU

VWHXHUOLFKH�*HVWDOWXQJVP¸JOLFKNHLWHQ�DOV�VWDUUH

%DQNSURGXNWH�

1RFK�ZLFKWLJHU�LVW�GLH�HPRWLRQDOH�.RQWUROOH��:HQQ�GX

YHUVWHKVW��GDVV�GX�0LWHLJHQW¾PHU�ELVW��YHUOLHUVW�GX�GLH

3DQLN��6WHOO�GLU�YRU��GX�EHVLW]W�HLQH�JXW�ODXIHQGH

%¦FNHUHL��'LH�.XQGHQ�VWHKHQ�6FKODQJH��-HPDQG�VFKUHLW

KHUHLQ���'HLQH�%¦FNHUHL�LVW�KHXWH�I¾QI]LJ�3UR]HQW

ZHQLJHU�ZHUW���9HUNDXIVW�GX�SDQLVFK"�1HLQ��GX�ODFKVW�

ZHLO�GX�VLHKVW��GDVV�GLH�.XQGHQ�NDXIHQ��$Q�GHU�%¸UVH

��



VLQG�GLH�.XUVH�QXU�GLH�0HLQXQJ�YRQ�/HXWHQ��GLH�JHUDGH

VFKUHLHQ��:HQQ�GX�DQ�WDXVHQGHQ�VROLGHQ�8QWHUQHKPHQ

EHWHLOLJW�ELVW��O¦VVW�GLFK�GDV�NDOW��'X�ZHL¡W��'LH�6XEVWDQ]

LVW�GD�

'LHVH��2ZQHUV�0HQWDOLW\��LVW�GHU�6FKO¾VVHO��:HU�ZLH

HLQ�0LHWHU�GHQNW��KDW�$QJVW�YRU�GHU�.¾QGLJXQJ��:HU�ZLH

HLQ�(LJHQW¾PHU�GHQNW��JHVWDOWHW��'HLQ�*HOG�PXVV

DUEHLWHQ��XQG�$UEHLW�ILQGHW�LQ�8QWHUQHKPHQ�VWDWW�

$EHU�HV�JLEW�QRFK�HLQH�6WHLJHUXQJ��:LU�KDEHQ�¾EHU

$NWLHQ�JHVSURFKHQ��DOVR�E¸UVHQQRWLHUWH�.RQ]HUQH��'DV

LVW�GLH�&KDPSLRQV�/HDJXH��DEHU�GLH�%¸UVH�LVW�QXU�GLH

6SLW]H�GHV�(LVEHUJV��'HU�ZHLWDXV�JU¸¡HUH�7HLO�GHU

8QWHUQHKPHQ�LVW�QLFKW�DQ�GHU�%¸UVH��'HQN�DQ�GHQ

HUIROJUHLFKHQ�0LWWHOVW¦QGOHU�RGHU�GDV�LQQRYDWLYH�6WDUW�

XS��'LHVH�8QWHUQHKPHQ�VLQG�RIW�GDV�5¾FNJUDW�GHU

:LUWVFKDIW�XQG�ZDFKVHQ�G\QDPLVFKHU�DOV�GLH�JUR¡HQ

7DQNHU��%LVKHU�ZDUHQ�VLH�I¾U�QRUPDOH�$QOHJHU�IDVW

XQHUUHLFKEDU�

��



6XSHUUHLFKH�XQG�(OLWH�6WLIWXQJHQ�ZLH�<DOH

LQYHVWLHUHQ�PDVVLY�LQ�GLHVHQ�%HUHLFK��3ULYDWH�(TXLW\�

:DUXP"�:HLO�VLH�GRUW�QRFK�Q¦KHU�DQ�GHU�:HUWVFK¸SIXQJ

VLQG��QLFKW�GHQ�/DXQHQ�GHU�W¦JOLFKHQ�%¸UVHQNXUVH

DXVJHVHW]W�VLQG�XQG�KLVWRULVFK�RIW�K¸KHUH�5HQGLWHQ

HU]LHOW�KDEHQ��/DQJH�=HLW�ZDU�GLHVHU�&OXE�YHUVFKORVVHQ�

GRFK�ZLH�ZLU�JHVHKHQ�KDEHQ��¸IIQHQ�VLFK�GLH�7RUH�

'X�ELVW�MHW]W�PHQWDO�EHUHLW��'X�KDVW�YHUVWDQGHQ�

ZDUXP�GHU�*O¦XELJHU�YHUOLHUW�XQG�GHU�(LJHQW¾PHU

JHZLQQW��'X�KDVW�YHUVWDQGHQ��GDVV�6FKZDQNXQJ�GHLQ

��

 Vom Sparer zum Aktionär zu werden, ist der erste 

Schritt aus der Opferrolle. Aber wenn wir unser 

Portfolio im Jahr 2026 wirklich sturmfest machen 

wollen, dürfen wir nicht an der Börsenpforte 

stehenbleiben. Wir müssen verstehen, dass 

"Beteiligung" mehr bedeutet als nur DAX. Es bedeutet, 

die gesamte Klaviatur des Unternehmertums zu spielen 

und Zugang zu Bereichen zu finden, die bisher den 

Reichen vorbehalten waren.



)UHXQG�LVW��GHU�J¾QVWLJH�(LQVWLHJH�HUP¸JOLFKW��XQG�GDVV

,QIODWLRQ�I¾U�GHQ�6DFKZHUWEHVLW]HU�EHKHUUVFKEDU�LVW�

'DPLW�KDVW�GX�GDV�)XQGDPHQW�JHOHJW��XP�GLH�6WUDWHJLHQ

GHV�Q¦FKVWHQ�.DSLWHOV�]X�YHUVWHKHQ��:LU�ZHUGHQ�XQV

DQVHKHQ��ZLH�PDQ�3ULYDWH�(TXLW\�QXW]W�XQG�ZDV�HV�PLW

GHU�<DOH�6WUDWHJLH�DXI�VLFK�KDW�

%HYRU�ZLU�GRUW�KLQJHKHQ��ODVV�GDV�*HI¾KO�GHU

(LJHQW¾PHUVFKDIW�VDFNHQ��:HQQ�GX�PRUJHQ�]XU�$UEHLW

JHKVW��VFKDX�GLFK�XP��6DJ�GLU�OHLVH���,FK�NDQQ�HLQ�7HLO

YRQ�DOO�GHP�VHLQ���1LFKW�QXU�DOV�5¦GFKHQ�LP�*HWULHEH�

VRQGHUQ�DOV�0LWHLJHQW¾PHU��'DV�LVW�NHLQH�$UURJDQ]��GDV

LVW�ILQDQ]LHOOH�6HOEVWYHUWHLGLJXQJ��,Q�HLQHU�:HOW

ZDFNHOQGHU�5HQWHQ�LVW�GLH�%HWHLOLJXQJ�DP

3URGXNWLYNDSLWDO�GHU�HLQ]LJH�ORJLVFKH�$XVZHJ��(V�LVW�GHU

:HJ�GHU�5HLFKHQ��XQG�HU�VWHKW�GLU�MHW]W�RIIHQ�

'X�ELVW�NHLQ�%LWWVWHOOHU�PHKU��GHU�DXI�PLFNULJH�=LQVHQ

KRIIW��'X�IRUGHUVW�GHLQHQ�$QWHLO�DP�*HZLQQ�GHU

:HOWZLUWVFKDIW�HLQ��ZHLO�HV�GHLQ�*HOG�LVW��GDV�GLHVH

:LUWVFKDIW�DP�/DXIHQ�K¦OW��'LHVHV�6HOEVWEHZXVVWVHLQ

��



ZLUG�GHLQH�(QWVFKHLGXQJHQ�YHU¦QGHUQ��:HQQ�GLU�MHPDQG

HLQ��VLFKHUHV�*DUDQWLHSURGXNW��DQELHWHW��ZLUVW�GX

IUDJHQ���:DUXP�VROO�LFK�PLFK�PLW�HLQHU�*DUDQWLH�DXI

:HUWYHUOXVW�]XIULHGHQ�JHEHQ��ZHQQ�LFK�GLH�6XEVWDQ]

KDEHQ�NDQQ"�

(LJHQWXP�LVW�HLQIDFK�XQG�HKUOLFK��(V�VFKZDQNW��DEHU

HV�EOHLEW��'LHVH�6XEVWDQ]�EUDXFKHQ�ZLU��XP�9HUP¸JHQ

DXI]XEDXHQ��:LU�KDEHQ�GLH�SV\FKRORJLVFKH�%DUULHUH

GXUFKEURFKHQ�XQG�GLH�$QJVW�YRU�GHU�$NWLH�DOV

8QZLVVHQKHLW�HQWODUYW��:HU�ZHL¡��ZDV�HU�EHVLW]W��KDW

NHLQH�$QJVW�

1XQ�EOHLEW�GLH�)UDJH�QDFK�GHP�:LH��:LH�NRPPHQ�ZLU

DQ�GLH�EHVWHQ�)LUPHQ"�:LH�LQYHVWLHUHQ�ZLU�GRUW��ZR

NHLQH�%¸UVHQ]HLWXQJ�EHULFKWHW"�'LH�$QWZRUW�OLHJW�LQ

HLQHU�6WUDWHJLH��GLH�VHLW�-DKU]HKQWHQ�IXQNWLRQLHUW��:LU

YHUODVVHQ�GHQ�¸IIHQWOLFKHQ�0DUNWSODW]�GHU�%¸UVH�XQG

ZHUIHQ�HLQHQ�%OLFN�KLQWHU�GLH�.XOLVVHQ�GHU�0DFKW��'RUW�

ZR�GLH�ZLUNOLFKHQ�'HDOV�JHPDFKW�ZHUGHQ��'RUW��ZR

3ULYDWH�(TXLW\�]X�+DXVH�LVW��0DFK�GLFK�EHUHLW�I¾U�HLQH

��



:HOW��GLH�GHU�6FKO¾VVHOEDXVWHLQ�I¾U�GHLQHQ�:RKOVWDQG

VHLQ�NDQQ�

��



.$3 ,7(/ ��

3ULYDWH�(TXLW\�HLQIDFK�HUNO¦UWނ��'LH
<DOH�6WUDWHJLH�YHUVWHKHQ�XQG�QXW]HQ

'RUW�VLW]W�GDV�,QYHVWPHQW�7HDP�GHV�<DOH�

6WLIWXQJVIRQGV���EHU�-DKU]HKQWH�KLQZHJ�KDW�GLHVHU

)RQGV�HLQH�5HQGLWH�HUZLUWVFKDIWHW��YRQ�GHU�QRUPDOH

$QOHJHU�XQG�VRJDU�GLH�PHLVWHQ�SURIHVVLRQHOOHQ

)RQGVPDQDJHU�QXU�WU¦XPHQ�N¸QQHQ��,Q�YLHOHQ�-DKUHQ

HU]LHOWH�<DOH�]ZHLVWHOOLJH�5HQGLWHQ��VHOEVW�DOV�GLH

��

Stell dir vor, du befindest dich auf dem Campus der Yale 

University in New Haven. Während in den Hörsälen die 

Führungskräfte von morgen ausgebildet werden, 

geschieht in einem unscheinbaren Verwaltungsgebäude 

etwas, das für deinen Vermögensaufbau im Jahr 2026 

entscheidender ist als jedes Lehrbuch.



$NWLHQP¦UNWH�VWDJQLHUWHQ��:DV�LVW�LKU�*HKHLPQLV"

+DEHQ�VLH�HLQH�*ODVNXJHO"�1HLQ��,KU�*HKHLPQLV�LVW��GDVV

VLH�GDV�6SLHO��GDV�ZLU�LP�OHW]WHQ�.DSLWHO�DQ�GHU�%¸UVH

EHJRQQHQ�KDEHQ��DXI�HLQH�Y¸OOLJ�QHXH�(EHQH�KHEHQ��6LH

LQYHVWLHUHQ�LQ�GDV��ZDV�PDQ�ODQJH�=HLW�QLFKW�NDXIHQ

NRQQWH��3ULYDWH�(TXLW\�

,Q�GLHVHP�.DSLWHO�¸IIQHQ�ZLU�GLH�7¾U�]X�GLHVHU

$QODJHNODVVH��:LU�HQWP\VWLIL]LHUHQ�GHQ�%HJULII�3ULYDWH

(TXLW\��VFKDXHQ�XQV�DQ��ZDV�GLH�<DOH�6WUDWHJLH�VR

HLQ]LJDUWLJ�PDFKW��XQGނ��GDV�LVW�GDV�:LFKWLJVWHނ��ZLU

]HLJHQ�GLU��ZLH�GX�GLHVH�6WUDWHJLH�I¾U�GHLQ�HLJHQHV

3RUWIROLR�QXW]HQ�NDQQVW��'HQQ�GLH�=HLWHQ��LQ�GHQHQ�GDV

HLQ�H[NOXVLYHU�&OXE�I¾U�0LOOLDUG¦UH�ZDU��VLQG�YRUEHL�

%HJLQQHQ�ZLU�PLW�HLQHU�HLQIDFKHQ�'HILQLWLRQ��:DV

EHGHXWHW�3ULYDWH�(TXLW\�HLJHQWOLFK"��EHUVHW]W�KHL¡W�HV

VFKOLFKW��3ULYDWHV�(LJHQNDSLWDO��,P�OHW]WHQ�.DSLWHO�KDEHQ

ZLU�¾EHU�$NWLHQ�JHVSURFKHQ��$NWLHQ�VLQG��3XEOLF�(TXLW\��

DOVR�¸IIHQWOLFKHV�(LJHQNDSLWDO��:HQQ�GX�HLQH�6LHPHQV�

$NWLH�NDXIVW��NDXIVW�GX�HLQHQ�$QWHLO�DQ�HLQHP

���



8QWHUQHKPHQ��GDV�DQ�HLQHU�¸IIHQWOLFKHQ�%¸UVH�JHOLVWHW

LVW��-HGHU�NDQQ�GLHVHQ�$QWHLO�VHN¾QGOLFK�NDXIHQ�XQG

YHUNDXIHQ��'HU�3UHLV�VWHKW�LQ�GHU�=HLWXQJ�RGHU�LQ�GHLQHU

$SS�

3ULYDWH�(TXLW\�KLQJHJHQ�EH]HLFKQHW�%HWHLOLJXQJHQ�DQ

8QWHUQHKPHQ��GLH�QLFKW�DQ�GHU�%¸UVH�QRWLHUW�VLQG��8QG

MHW]W�KDOWH�GLU�ELWWH�YRU�$XJHQ��ZLH�ULHVLJ�GLHVHU�0DUNW

LVW��'LH�%¸UVH�LVW�QXU�GLH�6SLW]H�GHV�(LVEHUJV��,Q

'HXWVFKODQG�VLQG�ZHQLJHU�DOV�WDXVHQG�8QWHUQHKPHQ�DQ

GHU�%¸UVH�QRWLHUW��$EHU�HV�JLEW�]HKQWDXVHQGH�H[WUHP

HUIROJUHLFKH�PLWWHOVW¦QGLVFKH�8QWHUQHKPHQ��+LGGHQ

&KDPSLRQV��:HOWPDUNWI¾KUHU�LQ�1LVFKHQ�XQG�LQQRYDWLYH

:DFKVWXPVILUPHQ��GLH�NHLQH�$NWLHQ�DXVJHEHQ��6LH�VLQG

SULYDW�JHKDOWHQ��:HQQ�GX�ELVKHU�QXU�LQ�$NWLHQIRQGV

LQYHVWLHUW�KDVW��KDVW�GX�GHQ�*UR¡WHLO�GHU�UHDOHQ

:LUWVFKDIWVZHOW�LJQRULHUW��3ULYDWH�(TXLW\�EHGHXWHW��VLFK

GLUHNW�DQ�GLHVHQ�QLFKW�E¸UVHQQRWLHUWHQ�)LUPHQ�]X

EHWHLOLJHQ�

���



:DUXP�DEHU�JLOW�<DOH�DOV�GHU�3LRQLHU�GLHVHU

6WUDWHJLH"�+LHU�NRPPW�HLQ�1DPH�LQV�6SLHO��GHQ�GX

NHQQHQ�VROOWHVW��'DYLG�6ZHQVHQ��(U�ZDU�GHU�OHJHQG¦UH

0DQDJHU�GHV�<DOH�6WLIWXQJVIRQGV��$OV�HU�LQ�GHQ

DFKW]LJHU�-DKUHQ�GDV�5XGHU�¾EHUQDKP��LQYHVWLHUWHQ�IDVW

DOOH�6WLIWXQJHQ�JOHLFK��HWZD�VHFK]LJ�3UR]HQW�LQ

DPHULNDQLVFKH�$NWLHQ�XQG�YLHU]LJ�3UR]HQW�LQ

6WDDWVDQOHLKHQ��6ZHQVHQ�DEHU�DQDO\VLHUWH�GLH�0¦UNWH

XQG�HUNDQQWH�]ZHL�IXQGDPHQWDOH�'LQJH�

(UVWHQV���IIHQWOLFKH�$NWLHQP¦UNWH�VLQG�VHKU�HIIL]LHQW�

'D�WDXVHQGH�$QDO\VWHQ�MHGH�$NWLH�EHREDFKWHQ��LVW�HV

H[WUHP�VFKZHU��HLQHQ�,QIRUPDWLRQVYRUVSUXQJ�]X�KDEHQ

XQG�GHQ�0DUNW�GDXHUKDIW�]X�VFKODJHQ��=ZHLWHQV��3ULYDWH

0¦UNWH�VLQG�LQHIIL]LHQW��+LHU�JLEW�HV�NHLQH�WDXVHQG

$QDO\VWHQ��:HQQ�PDQ�KLHU�JXW�UHFKHUFKLHUW��NDQQ�PDQ

HFKWH�3HUOHQ�ILQGHQ��GLH�XQWHUEHZHUWHW�VLQG��0DQ�NDQQ

8QWHUQHKPHQ�NDXIHQ��VLH�YHUEHVVHUQ�XQG�PLW�*HZLQQ

ZLHGHU�YHUNDXIHQ�

���



6ZHQVHQ�WDW�HWZDV�5DGLNDOHV��(U�VFKLFKWHWH�GDV�*HOG

PDVVLY�LQ�DOWHUQDWLYH�$QODJHQ�XP��YRU�DOOHP�LQ�3ULYDWH

(TXLW\��(U�YHUVWDQG��GDVV�HLQH�6WLIWXQJ�ZLH�<DOHނ��JHQDX

ZLH�GX��ZHQQ�GX�I¾U�GHLQHQ�5XKHVWDQG�VSDUVWނ��HLQHQ

ULHVLJHQ�9RUWHLO�KDW��=HLW��<DOH�PXVVWH�QLFKW�PRUJHQ�DQ

GDV�JDQ]H�*HOG�KHUDQ��6ZHQVHQ�SU¦JWH�GHQ�%HJULII�GHU

�,OOLTXLGLW¦WVSU¦PLH���'DV�NOLQJW�NRPSOL]LHUW��LVW�DEHU

JDQ]�HLQIDFK��:HQQ�GX�EHUHLW�ELVW��GHLQ�*HOG�I¾U�HLQH

JHZLVVH�=HLW�IHVW�DQ]XOHJHQ�XQG�QLFKW�W¦JOLFK�GDUDXI

]XJUHLIHQ�]X�N¸QQHQ��PXVVW�GX�GDI¾U�HQWORKQW�ZHUGHQ�

'LHVH�%HORKQXQJ�LVW�GLH�,OOLTXLGLW¦WVSU¦PLHނ��HLQH

5HQGLWH��GLH�K¸KHU�LVW�DOV�GLH�GHU�W¦JOLFK�KDQGHOEDUHQ

0¦UNWH�

'DV�LVW�HLQ�3XQNW��GHQ�YLHOH�$QOHJHU�IDOVFK�YHUVWHKHQ�

:LU�VLQG�GDUDXI�NRQGLWLRQLHUW��GDVV��MHGHU]HLW�YHUI¾JEDU�

JXW�LVW��'DV�7DJHVJHOGNRQWR�LVW�MHGHU]HLW�YHUI¾JEDU��DEHU

GHU�3UHLV�GDI¾U�LVW�GLH�JDUDQWLHUWH�(QWZHUWXQJ�GXUFK

,QIODWLRQ��'LH�%¸UVH�LVW�MHGHU]HLW�YHUI¾JEDU��DEHU�GHU

3UHLV�GDI¾U�VLQG�GLH�W¦JOLFKHQ�.XUVVFKZDQNXQJHQ�

���



3ULYDWH�(TXLW\�LVW�QLFKW�MHGHU]HLW�YHUI¾JEDU��(LQH

%HWHLOLJXQJ�O¦XIW�RIW�¾EHU�-DKUH��$EHU�GHU�3UHLV��GHQ�GX

GDI¾U�EHNRPPVW��LVW�HLQH�KLVWRULVFKH�0HKUUHQGLWH�XQG

HLQH�HQRUPH�6WDELOLW¦W�LQ�GHU�%HZHUWXQJ�

/DVV�XQV�WLHIHU�LQ�GLH�0HFKDQLN�HLQWDXFKHQ��:LH

JHQDX�YHUGLHQW�HLQ�3ULYDWH�(TXLW\�)RQGV�*HOG"�(V�LVW�HLQ

YLHO�DNWLYHUHU�$QVDW]�DOV�DQ�GHU�%¸UVH��:HQQ�GX�$NWLHQ

NDXIVW��ELVW�GX�3DVVDJLHU��3ULYDWH�(TXLW\�,QYHVWRUHQ

VHW]HQ�VLFK�DQV�6WHXHU��(LQ�)RQGV�VDPPHOW�*HOG�YRQ

,QYHVWRUHQ�HLQ�XQG�NDXIW�GDPLW�8QWHUQHKPHQ�RGHU

$QWHLOH�GDUDQ��2IW�VLQG�GDV�)LUPHQ��GLH�HLQ

1DFKIROJHSUREOHP�KDEHQ��GLH�.DSLWDO�I¾U�([SDQVLRQ

EUDXFKHQ�RGHU�GLH�HLQIDFK�VFKOHFKW�JHPDQDJW�VLQG��DEHU

WROOHV�3RWHQ]LDO�KDEHQ�

1DFK�GHP�.DXI�EHJLQQW�GLH�HLJHQWOLFKH�$UEHLW��'HU

)RQGV�EULQJW�([SHUWHQ�HLQ��RSWLPLHUW�3UR]HVVH�

HUVFKOLH¡W�QHXH�0¦UNWH�RGHU�IXVLRQLHUW�GDV

8QWHUQHKPHQ�PLW�DQGHUHQ��'DV�=LHO�LVW�LPPHU��GHQ�:HUW

GHV�8QWHUQHKPHQV�UHDO�]X�VWHLJHUQ��1DFK�HLQLJHQ

���



-DKUHQ��PHLVW�]ZLVFKHQ�I¾QI�XQG�VLHEHQ��ZLUG�GDV

8QWHUQHKPHQ�ZLHGHU�YHUNDXIWނ��HQWZHGHU�DQ�HLQHQ

DQGHUHQ�,QYHVWRU�RGHU�HV�ZLUG�DQ�GLH�%¸UVH�JHEUDFKW�

'HU�*HZLQQ�DXV�GLHVHP�9HUNDXI�IOLH¡W�DQ�GLH�,QYHVWRUHQ

]XU¾FN��'DV�LVW�:HUWVFK¸SIXQJ�LQ�5HLQIRUP��(V�LVW�GDV

3ULQ]LS�GHV��+RXVH�)OLSSLQJ���QXU�PLW�JDQ]HQ

8QWHUQHKPHQ��0DQ�NDXIW��UHQRYLHUW�XQG�YHUNDXIW�WHXUHU�

���

 Ein Aspekt, der Private Equity für dein Portfolio im Jahr 

2026 so wertvoll macht, ist die psychologische Komponente. 

Erinnerst du dich an die Angst vor den roten Zahlen im 

Depot? Private Equity bietet hier einen enormen Vorteil: Es 

gibt keine täglichen Kurse. Da die Unternehmen nicht an 

der Börse sind, gibt es keinen Ticker, der im Sekundentakt 

nach unten rauscht. Der Wert einer Private-Equity- 

Beteiligung wird in der Regel halbjährlich oder jährlich von 

Experten ermittelt. Sie schauen sich die Geschäftszahlen an 

und bewerten die Substanz. Das führt dazu, dass die 

Wertentwicklung viel glatter



YHUO¦XIW�DOV�DQ�GHU�%¸UVH�

.ULWLNHU�VDJHQ�PDQFKPDO��GDV�VHL�QXU�HLQH�RSWLVFKH

7¦XVFKXQJ��$EHU�GDV�LVW�]X�NXU]�JHGDFKW��'LH�5XKH�LQ

GHU�%HZHUWXQJ�YHUKLQGHUW��GDVV�GX�DOV�$QOHJHU�SDQLVFK

YHUNDXIVW��(V�VFK¾W]W�GLFK�YRU�GLU�VHOEVW��=XGHP

RULHQWLHUW�VLFK�GLH�%HZHUWXQJ�DQ�IXQGDPHQWDOHQ�'DWHQ�

QLFKW�DQ�GHU�0DUNWVWLPPXQJ��,Q�HLQHU�%¸UVHQSDQLN�NDQQ

GHU�.XUV�HLQHU�7RS�)LUPD�XP�GUHL¡LJ�3UR]HQW�IDOOHQ�

REZRKO�GLH�)LUPD�JHQDXVR�YLHO�*HZLQQ�PDFKW�ZLH

JHVWHUQ��(LQ�3ULYDWH�(TXLW\�%HZHUWHU�Z¾UGH�VDJHQ���'LH

)LUPD�O¦XIW�JXW��GHU�:HUW�LVW�VWDELO���'LHVH�6WDELOLW¦W�LVW

*ROG�ZHUW�I¾U�GHLQHQ�6HHOHQIULHGHQ�

$EHU�YHUODVVHQ�ZLU�XQV�QLFKW�QXU�DXI�$QHNGRWHQ��'LH

:LVVHQVFKDIW�VW¾W]W�GLHVHQ�$QVDW]��(V�JLEW�HLQH�YLHO

]LWLHUWH�6WXGLH�GHU�:LVVHQVFKDIWOHU�3LHUUH�<YHV

0DWKRQHW�XQG�7KRPDV�:HLGLJ��6LH�KDEHQ�XQWHUVXFKW�

ZDV�SDVVLHUW��ZHQQ�PDQ�HLQHP�NODVVLVFKHQ�$NWLHQ�

3RUWIROLR�3ULYDWH�(TXLW\�EHLPLVFKW��'DV�(UJHEQLV�LVW

EHPHUNHQVZHUW�XQG�EHVW¦WLJW�GLH�<DOH�6WUDWHJLH�

���



'LH�6WXGLH�]HLJWH��GDVV�3ULYDWH�(TXLW\�KLVWRULVFK

JHVHKHQ�QLFKW�QXU�K¸KHUH�5HQGLWHQ�OLHIHUWH�DOV�GHU

EUHLWH�$NWLHQPDUNW��VRQGHUQ�DXFK�GDV�5LVLNR�GHV

*HVDPWSRUWIROLRV�VHQNWH��'DV�NOLQJW�SDUDGR[��:LH�NDQQ

HWZDV��GDV�K¸KHUH�5HQGLWHQ�EULQJW��GDV�5LVLNR�VHQNHQ"

'LH�$QWZRUW�OLHJW�LQ�GHU�.RUUHODWLRQ��3ULYDWH�(TXLW\�XQG

$NWLHQP¦UNWH�EHZHJHQ�VLFK�QLFKW�LPPHU�LP

*OHLFKVFKULWW��:HQQ�GLH�%¸UVH�KXVWHW��PXVV�GHU�SULYDWH

0LWWHOVWDQG�QLFKW�]ZDQJVO¦XILJ�6FKQXSIHQ�EHNRPPHQ�

'XUFK�GLH�%HLPLVFKXQJ�GLHVHU�$QODJHNODVVH

GLYHUVLIL]LHUVW�GX�GHLQ�5LVLNR�¾EHU�YHUVFKLHGHQH

0DUNWVHJPHQWH��'LH�6WXGLH�YRQ�0DWKRQHW�XQG�:HLGLJ

OHJW�QDKH��GDVV�HLQ�3RUWIROLR�PLW�HLQHP�VLJQLILNDQWHQ

$QWHLO�DQ�3ULYDWH�(TXLW\ނ��RIW�ZHUGHQ�KLHU�]ZDQ]LJ�ELV

GUHL¡LJ�3UR]HQW�JHQDQQWނ��HLQ�EHVVHUHV�9HUK¦OWQLV�YRQ

&KDQFH�]X�5LVLNR�DXIZHLVW�DOV�HLQ�UHLQHV�$NWLHQSRUWIROLR�

-HW]W�IUDJVW�GX�GLFK�VLFKHU���'DV�NOLQJW�DOOHV

IDQWDVWLVFK��DEHU�ZDUXP�KDW�PLU�PHLQH�%DQN�GDV�QRFK

QLH�DQJHERWHQ"�

���



'LH�$QWZRUW�LVW�HUQ¾FKWHUQG��%LV�YRU�ZHQLJHQ�-DKUHQ

ZDU�3ULYDWH�(TXLW\�HLQ�YHUVFKORVVHQHU�*DUWHQ��8P�EHL

GHQ�JUR¡HQ�)RQGV�PLWPDFKHQ�]X�G¾UIHQ��PXVVWHVW�GX

0LQGHVWDQODJHQ�YRQ�]ZHLKXQGHUWWDXVHQG�(XUR��RIW

VRJDU�0LOOLRQHQ�PLWEULQJHQ��=XGHP�LVW�3ULYDWH�(TXLW\

EHUDWXQJVLQWHQVLY��(LQ�%DQNEHUDWHU�LQ�GHU�)LOLDOH�KDW�RIW

JDU�QLFKW�GDV�.QRZ�KRZ��XP�GLHVH�NRPSOH[HQ

6WUXNWXUHQ�]X�HUNO¦UHQ��RGHU�GLH�%DQN�KDW�GLHVH

3URGXNWH�JDU�QLFKW�LP�5HJDO��$X¡HUGHP�LVW�3ULYDWH

(TXLW\�LOOLTXLGH��%DQNHQ�YHUNDXIHQ�OLHEHU�3URGXNWH��GLH

GX�MHGHU]HLW�XPVFKLFKWHQ�NDQQVW��ZHLO�MHGH

8PVFKLFKWXQJ�QHXH�*HE¾KUHQ�JHQHULHUW��(LQ�3URGXNW�

GDV�GX�]HKQ�-DKUH�K¦OWVW��LVW�VFKOHFKW�I¾U�GHQ

3URYLVLRQVXPVDW]�GHU�%DQN�

���

 Doch wir schreiben das Jahr 2026. Die Welt hat sich 

verändert. Die Demokratisierung der Geldanlage hat 

auch vor den Toren der Hochfinanz nicht haltgemacht. 

Durch neue Regularien und technologische Plattformen



ZXUGHQ�GLH�(LQWULWWVEDUULHUHQ�PDVVLY�JHVHQNW�

(V�JLEW�KHXWH�VRJHQDQQWH�(/7,)Vނ��(XURSHDQ�/RQJ�

7HUP�,QYHVWPHQW�)XQGV��'DV�LVW�HLQ�UHFKWOLFKHU�5DKPHQ

GHU�(8��GHU�HV�3ULYDWDQOHJHUQ�HUP¸JOLFKW��VFKRQ�PLW

NOHLQHUHQ�6XPPHQ�LQ�,QIUDVWUXNWXU�XQG�3ULYDWH�(TXLW\

]X�LQYHVWLHUHQ��(V�JLEW�GLJLWDOH�3ODWWIRUPHQ��GLH�GDV�*HOG

YLHOHU�$QOHJHU�E¾QGHOQ�XQG�GDQQ�DOV�*UR¡LQYHVWRU�EHL

GHQ�7RS�)RQGV�YRQ�<DOH�.DOLEHU�DQNORSIHQ��:DV�IU¾KHU

QXU�PLW�0LOOLRQHQ�P¸JOLFK�ZDU��JHKW�KHXWH�RIW�VFKRQ�PLW

6SDUSO¦QHQ�RGHU�(LQPDODQODJHQ�LP�YLHUVWHOOLJHQ

%HUHLFK��'X�KDVW�KHXWH�=XJDQJ�]X�GHQVHOEHQ�6WUDWHJLHQ

ZLH�GLH�6XSHUUHLFKHQ��'X�NDQQVW�GLFK�DQ�HLQHP�3RUWIROLR

EHWHLOLJHQ��GDV�LQ�KXQGHUWH�PLWWHOVW¦QGLVFKH

8QWHUQHKPHQ�ZHOWZHLW�LQYHVWLHUW�

/DVV�XQV�QRFK�HLQPDO�GHQ�9HUJOHLFK�]XP

,PPRELOLHQPDUNW�]LHKHQ��9LHOH�'HXWVFKH�OLHEHQ

,PPRELOLHQ��ZHLO�VLH��%HWRQJROG��VLQG��$EHU�HLQH

,PPRELOLH�LVW�HLQ�.OXPSHQULVLNR��:HQQ�GLH�+HL]XQJ

NDSXWW�JHKW�RGHU�GHU�0LHWHU�QLFKW�]DKOW��KDVW�GX�HLQ

���



3UREOHP��3ULYDWH�(TXLW\�LVW�ZLH�HLQH�,PPRELOLH��DEHU

RKQH�GLH�0LHWHUSUREOHPH�XQG�RKQH�GDV�.OXPSHQULVLNR�

'X�ELQGHVW�GHLQ�.DSLWDO�ODQJIULVWLJ��'X�SURILWLHUVW�YRQ

GHU�:HUWVWHLJHUXQJ�GHU�6XEVWDQ]��$EHU�VWDWW�HLQHV

HLQ]LJHQ�+DXVHV�EHVLW]W�GX�$QWHLOH�DQ�WDXVHQGHQ

8QWHUQHKPHQ��(V�LVW�XQWHUQHKPHULVFKHV�%HWRQJROG�

(V�LVW�ZLFKWLJ��GDVV�GX�YHUVWHKVW��3ULYDWH�(TXLW\�LVW

NHLQ�(UVDW]�I¾U�HLQ�7DJHVJHOGNRQWR��(V�LVW�GHU

*HJHQHQWZXUI�GD]X��7DJHVJHOG�LVW�I¾U�GDV�*HOG��GDV�GX

PRUJHQ�EUDXFKVW��3ULYDWH�(TXLW\�LVW�I¾U�GDV�9HUP¸JHQ�

GDV�GLFK�LQ�]HKQ��I¾QI]HKQ�RGHU�]ZDQ]LJ�-DKUHQ�IUHL

PDFKHQ�VROO��(V�LVW�GDV�*HOG��GDV�I¾U�GLFK�DUEHLWHW�

���

 Wenn wir über den 30-Tage-Plan sprechen, der 

später in diesem Buch folgt, wird Private Equity ein 

zentraler Baustein sein. Wir werden es nicht als 

Zockerei nutzen, sondern als das Fundament, das 

deinem Portfolio Stabilität verleiht. Wir nutzen es, um 

die Schwankungen der Aktienmärkte abzufedern und 

um die Rendite zu steigern.



Z¦KUHQG�GX�VFKO¦IVW��'LH�<DOH�6WUDWHJLH�]X�YHUVWHKHQ

KHL¡W��]X�DN]HSWLHUHQ��GDVV�/LTXLGLW¦W�HLQHQ�3UHLV�KDW�

:HU�LPPHU�VRIRUW�DQ�VHLQ�*HOG�ZLOO��]DKOW�GDI¾U�PLW

5HQGLWHYHUOXVW��:HU�EHUHLW�LVW��GHP�.DSLWDO�=HLW�]X

JHEHQ��ZLUG�EHORKQW�

(LQ�ZHLWHUHU�VSDQQHQGHU�$VSHNW�LVW�GHU

6HNXQG¦UPDUNW��1RUPDOHUZHLVH�ELQGHW�PDQ�VLFK�DQ

HLQHQ�)RQGV�I¾U�]HKQ�-DKUH��$EHU�ZHQQ�HLQ�JUR¡HU

,QYHVWRU�IU¾KHU�UDXV�PXVV��YHUNDXIW�HU�VHLQH�$QWHLOH�DXI

GHP�6HNXQG¦UPDUNW��RIW�PLW�HLQHP�$EVFKODJ��0RGHUQH

$QODJHO¸VXQJHQ�QXW]HQ�VROFKH�0HFKDQLVPHQ��XP

VFKQHOOHU�LQYHVWLHUW�]X�VHLQ�XQG�GLH�VRJHQDQQWH��-�

.XUYH��DE]XIODFKHQ��'LH�-�.XUYH�EHVFKUHLEW�GHQ�(IIHNW�

GDVV�LQ�GHQ�HUVWHQ�-DKUHQ�.RVWHQ�DQIDOOHQ�XQG�GHU�:HUW

VFKHLQEDU�VLQNW��EHYRU�HU�VWHLO�DQVWHLJW��'XUFK�NOXJH

6WUDWHJLHQ�O¦VVW�VLFK�GLHVHU�(IIHNW�KHXWH�GHXWOLFK

DQJHQHKPHU�JHVWDOWHQ�

'X�VLHKVW�DOVR��(V�LVW�NHLQH�VFKZDU]H�0DJLH��(V�LVW

+DQGZHUN��(V�LVW�GDV�.DXIHQ��9HUEHVVHUQ�XQG

���



9HUNDXIHQ�YRQ�8QWHUQHKPHQ��(V�LVW�GHU�0RWRU�XQVHUHU

:LUWVFKDIW��8QG�HV�LVW�IDVW�VFKRQ�IDKUO¦VVLJ��GLHVHQ

0RWRU�EHLP�9HUP¸JHQVDXIEDX�DX¡HQ�YRU�]X�ODVVHQ��QXU

ZHLO�HU�IU¾KHU�VFKZHU�]XJ¦QJOLFK�ZDU�

:HQQ�GX�GDV�Q¦FKVWH�0DO�YRQ��%¸UVHQWXUEXOHQ]HQ�

K¸UVW��NDQQVW�GX�GLFK�HQWVSDQQW�]XU¾FNOHKQHQ��ZHQQ�GX

ZHL¡W��GDVV�HLQ�JUR¡HU�7HLO�GHLQHV�9HUP¸JHQV�JDU�QLFKW

DQ�GHU�%¸UVH�OLHJW��VRQGHUQ�VLFKHU�YHUDQNHUW�LP�SULYDWHQ

0LWWHOVWDQG�DUEHLWHW��'X�KDVW�GLFK�YRQ�GHU�+HNWLN�GHV

3DUNHWWV�HQWNRSSHOW��'X�KDVW�GLH�6HLWH�JHZHFKVHOWނ��YRQ

GHQ�=XVFKDXHUQ�]X�GHQ�(LJHQW¾PHUQ��XQG�MHW]W�VRJDU�]X

GHQ�(LJHQW¾PHUQ��GLH�KLQWHU�GLH�.XOLVVHQ�EOLFNHQ�

:LU�KDEHQ�QXQ�]ZHL�P¦FKWLJH�6¦XOHQ�I¾U�GHLQ

9HUP¸JHQ�NHQQHQJHOHUQW��'LH�EUHLWHQ�ZHOWZHLWHQ

$NWLHQP¦UNWH�I¾U�/LTXLGLW¦W�XQG�:DFKVWXP��XQG�3ULYDWH

(TXLW\�I¾U�6WDELOLW¦W�XQG��EHUUHQGLWH�QDFK�GHP�9RUELOG

GHU�(OLWH�6WLIWXQJHQ��=XVDPPHQ�ELOGHQ�VLH�HLQ�IDVW

XQVFKODJEDUHV�7HDP�JHJHQ�GLH�,QIODWLRQ�

���



'RFK�EHL�DOOHU�(XSKRULH�P¾VVHQ�ZLU�UHDOLVWLVFK

EOHLEHQ��:R�&KDQFHQ�VLQG��VLQG�DXFK�5LVLNHQ��8QG

QLFKWV�LVW�JHI¦KUOLFKHU�DOV�HLQ�$QOHJHU��GHU�JODXEW��HU

KDEH�GHQ�KHLOLJHQ�*UDO�JHIXQGHQ�XQG�N¸QQH�QLFKW

YHUOLHUHQ��:HU�EOLQG�LQYHVWLHUW��ZLUG�EHVWUDIW��'HVKDOE

P¾VVHQ�ZLU�LP�Q¦FKVWHQ�6FKULWW�JDQ]�Q¾FKWHUQ�¾EHU�GDV

7KHPD�5LVLNR�VSUHFKHQ��$EHU�QLFKW�¾EHU�GDV�5LVLNR��GDV

GLU�GLH�0HGLHQ�YHUNDXIHQ�ZROOHQ��VRQGHUQ�¾EHU�GDV

HFKWH�5LVLNR�

9LHOH�0HQVFKHQ�YHUZHFKVHOQ�5LVLNR�PLW�9RODWLOLW¦W�

6LH�GHQNHQ��ZHQQ�HWZDV�VFKZDQNW��LVW�HV�XQVLFKHU��8QG

VLH�GHQNHQ��ZHQQ�HWZDV�DXI�GHP�.RQWRDXV]XJ�VWDELO

DXVVLHKWނ��ZLH�GDV�6SDUEXFKނ��LVW�HV�VLFKHU��'DV�LVW�GHU

JU¸¡WH�7UXJVFKOXVV�GHU�)LQDQ]JHVFKLFKWH��:LU�P¾VVHQ

GLHVHQ�%HJULII�QHX�GHILQLHUHQ��GDPLW�GX�QDFKWV�UXKLJ

VFKODIHQ�NDQQVW��DXFK�ZHQQ�GLH�:HOW�GD�GUDX¡HQ

YHUU¾FNW�VSLHOW�

'X�KDVW�MHW]W�GDV�:HUN]HXJ�GHU�3URILV�LQ�GHU�+DQG�

'LH�<DOH�6WUDWHJLH�LVW�NHLQ�*HKHLPQLV�PHKU��VLH�LVW�HLQ

���



%HUHLWH�GLFK�GDUDXI�YRU��GHLQH�OHW]WH�JUR¡H�PHQWDOH

+¾UGH�HLQ]XUHL¡HQ��'HQQ�ZHU�3ULYDWH�(TXLW\�XQG�$NWLHQ

NRPELQLHUW��KDW�GHQ�0RWRU��:HU�GDV�5LVLNR�YHUVWHKW��KDW

GDV�/HQNUDG��8QG�EHLGHV�EUDXFKVW�GX��XP�VLFKHU�DQV

=LHO�]X�NRPPHQ��/DVV�XQV�DOVR�LP�Q¦FKVWHQ�.DSLWHO�GHQ

%HJULII��6LFKHUKHLW��HLQ�I¾U�DOOH�0DO�QHX�GHILQLHUHQ�

���

Plan. Aber ein Plan funktioniert nur, wenn man auch die 

Gefahren auf dem Weg kennt. Wir werden uns ansehen, 

warum das größte Risiko im Jahr 2026 nicht der Crash 

ist, sondern das Nichtstun. Warum die Angst vor dem

Investieren dich mehr Geld kostet als jeder Bärenmarkt.



.$3 ,7(/ ��

5LVLNHQ�UHDOLVWLVFK�HLQRUGQHQނ��:DUXP
1LFKWVWXQ�GDV�JU¸¡WH�5LVLNR�LVW

'X�KDVW�QXQ�GHQ�0RWRU�NHQQHQ�JHOHUQW��GHU�GHLQ

9HUP¸JHQ�DQWUHLEHQ�VROO��:LU�KDEHQ�¾EHU�GLH�.UDIW�GHU

ZHOWZHLWHQ�$NWLHQP¦UNWH�JHVSURFKHQ�XQG�HLQHQ�%OLFN

KLQWHU�GLH�.XOLVVHQ�GHU�<DOH�6WUDWHJLH�XQG�3ULYDWH

(TXLW\�JHZRUIHQ��'X�ZHL¡W�MHW]W��ZLH�GLH�3URILV�5HQGLWH

HU]HXJHQ��'RFK�LFK�VS¾UH��GDVV�GD�QRFK�HWZDV�LVW��(LQ

=¸JHUQ��(LQ�OHLVHV�8QEHKDJHQ��9LHOOHLFKW�GHQNVW�GX��'DV

NOLQJW�DOOHV�ORJLVFK��DEHU�ZDV�LVW��ZHQQ�HV�VFKLHIJHKW"

:DV�LVW��ZHQQ�LFK�PHLQ�*HOG�YHUOLHUH"

'LHVHV�*HI¾KO�LVW�Y¸OOLJ�QRUPDO��8QVHU�*HKLUQ�LVW

GDUDXI�SURJUDPPLHUW��*HIDKUHQ�]X�HUNHQQHQ�XQG�XQV

YRU�6FKPHU]�]X�VFK¾W]HQ��,Q�GHU�6WHLQ]HLW�ZDU�GDV

¾EHUOHEHQVZLFKWLJ��:HQQ�HV�LP�*HE¾VFK�UDVFKHOWH��ZDU

���



,Q�GLHVHP�.DSLWHO�ZHUGHQ�ZLU�GHLQHQ�5LVLNREHJULII

NRPSOHWW�DXVHLQDQGHUQHKPHQ�XQG�QHX

]XVDPPHQVHW]HQ��:LU�P¾VVHQ�GHILQLHUHQ��ZDV�5LVLNR

ZLUNOLFK�EHGHXWHW��'HQQ�GLH�PHLVWHQ�0HQVFKHQ

YHUZHFKVHOQ�5LVLNR�PLW�9RODWLOLW¦W��'DV�LVW�QLFKW

GDVVHOEH��8QG�VRODQJH�GX�GLHVHQ�8QWHUVFKLHG�QLFKW

YHULQQHUOLFKW�KDVW��ZLUVW�GX�LPPHU�PLW�DQJH]RJHQHU

+DQGEUHPVH�IDKUHQ�

%HJLQQHQ�ZLU�PLW�GHP�%HJULII��GHU�GHQ�PHLVWHQ

'HXWVFKHQ�KHLOLJ�LVW��6LFKHUKHLW��:HQQ�GX�MHPDQGHQ

IUDJVW��ZLH�HU�VHLQ�*HOG�DQOHJHQ�P¸FKWH��NRPPW�IDVW

LPPHU�GLH�$QWZRUW��6LFKHU�VROO�HV�VHLQ��(U�PHLQW�GDPLW�

���

es besser, wegzulaufen. Heute, im Jahr 2026, ist dieser 

Instinkt beim Geldanlegen jedoch oft unser größter 

Feind. Er führt dazu, dass wir Risiken falsch 

einschätzen. Wir fürchten uns vor dem Rascheln im 

Gebüsch – den Börsenschwankungen – und übersehen 

dabei, dass wir bereits knietief im Treibsand stehen.



GDVV�DXI�GHP�.RQWRDXV]XJ�LPPHU�GLH�JOHLFKH�=DKO

VWHKHQ�VROO��+XQGHUW�(XUR�VROOHQ�KXQGHUW�(XUR�EOHLEHQ�

:HQQ�PRUJHQ�GRUW�QXU�QRFK�QHXQ]LJ�(XUR�VW¾QGHQ�

Z¾UGH�HU�GDV�DOV�5LVLNR�HPSILQGHQ��'DV�6SDUEXFK��GDV

7DJHVJHOGNRQWRނ��GLHVH�3URGXNWH�EHGLHQHQ�JHQDX�GLHVHV

%HG¾UIQLV�QDFK�QRPLQHOOHU�6LFKHUKHLW��'LH�=DKO�EOHLEW

JOHLFK��'DV�I¾KOW�VLFK�VLFKHU�DQ�

$EHU�GLHVHV�*HI¾KO�LVW�HLQH�JHI¦KUOLFKH�,OOXVLRQ��(V�LVW

GLH�VRJHQDQQWH�*HOGLOOXVLRQ��'HQQ�ZDV�Q¾W]W�HV�GLU�

ZHQQ�DXI�GHP�3DSLHU�QRFK�LPPHU�]HKQWDXVHQG�(XUR

VWHKHQ��GX�GLU�GDYRQ�DEHU�QXU�QRFK�GHQ�:DUHQNRUE

NDXIHQ�NDQQVW��GHQ�GX�IU¾KHU�I¾U�VLHEHQWDXVHQG�(XUR

EHNRPPHQ�KDVW"�:LU�KDEHQ�JHOHUQW��,QIODWLRQ�LVW�GHU

VWLOOH�'LHE�

+LHU�NRPPHQ�ZLU�]XU�HUVWHQ�XQG�ZLFKWLJVWHQ

1HXGHILQLWLRQ��(FKWHV�5LVLNR�LVW�QLFKW��GDVV�.XUVH

VFKZDQNHQ��(FKWHV�5LVLNR�LVW�GHU�GDXHUKDIWH�9HUOXVW�YRQ

.DXINUDIW�

���



:HQQ�GX�GHLQ�*HOG�DXI�HLQHP�7DJHVJHOGNRQWR�SDUNVW�

GDV�ZHQLJHU�=LQVHQ�EULQJW�DOV�GLH�,QIODWLRQ�KRFK�LVW�

GDQQ�LVW�GHU�9HUOXVW�JDUDQWLHUW��(U�LVW�]X�KXQGHUW

3UR]HQW�VLFKHU��'X�JHKVW�NHLQ�5LVLNR�HLQ��GDVV�HV

YLHOOHLFKW�SDVVLHUWނ��GX�KDVW�GLH�*HZLVVKHLW��GDVV�HV

SDVVLHUW��(V�LVW��DOV�Z¾UGHVW�GX�LQ�HLQ�)OXJ]HXJ�VWHLJHQ�

YRQ�GHP�GX�ZHL¡W��GDVV�HV�ODQJVDP�DQ�+¸KH�YHUOLHUW�XQG

GHQ�=LHOIOXJKDIHQ�QLFKW�HUUHLFKHQ�ZLUG��$EHU�GX�I¾KOVW

GLFK�VLFKHU��ZHLO�GHU�)OXJ�UXKLJ�LVW�

,QYHVWLHUHQ�LQ�6DFKZHUWH�ZLH�$NWLHQ�RGHU�3ULYDWH

(TXLW\�LVW�GDJHJHQ�HLQ�)OXJ�PLW�7XUEXOHQ]HQ��'DV

)OXJ]HXJ�ZDFNHOW��0DO�JHKW�HV�UXQWHU��GDQQ�ZLHGHU�UDXI�

'DV�I¾KOW�VLFK�XQDQJHQHKP�DQ��$EHU�GLHVHV�)OXJ]HXJ

KDW�JHQXJ�6FKXE��XP�GLH�6FKZHUNUDIW�GHU�,QIODWLRQ�]X

¾EHUZLQGHQ��'LH�6FKZDQNXQJHQނ��GLH�9RODWLOLW¦Wނ��VLQG

GHU�3UHLV��GHQ�GX�I¾U�GDV�$QNRPPHQ�DP�=LHO�]DKOVW�

9RODWLOLW¦W�LVW�DOVR�NHLQ�)HKOHU�LP�6\VWHP��6LH�LVW�GLH

(LQWULWWVJHE¾KU�I¾U�5HQGLWH��6WHOO�GLU�GLH�6FKZDQNXQJHQ

DQ�GHQ�0¦UNWHQ�QLFKW�DOV�5LVLNR�YRU��VRQGHUQ�DOV�GDV

���



$WPHQ�GHU�:LUWVFKDIW��(LQ�3DWLHQW��GHVVHQ�+HU]VFKODJ

DOV�IODFKH�/LQLH�DQJH]HLJW�ZLUG��LVW�WRW��(LQH�.XUYH��GLH

DXI�XQG�DE�JHKW��]HLJW�/HEHQ��*HQDXVR�LVW�HV�PLW�GHLQHP

*HOG��'LH�IODFKH�/LQLH�DXI�GHP�6SDUEXFK�LVW�GHU

ILQDQ]LHOOH�7RG�GXUFK�,QIODWLRQ��'DV�$XI�XQG�$E�DQ�GHQ

0¦UNWHQ�LVW�GHU�%HZHLV��GDVV�GHLQ�*HOG�DUEHLWHW�

:DUXP�DEHU�KDEHQ�ZLU�VR�YLHO�$QJVW�YRU�GLHVHQ

6FKZDQNXQJHQ"�'DV�OLHJW�DQ�GHU�VRJHQDQQWHQ

9HUOXVWDYHUVLRQ��'LH�9HUKDOWHQV¸NRQRPLH�KDW�JH]HLJW�

GDVV�ZLU�GHQ�6FKPHU]�HLQHV�9HUOXVWHV�HWZD�GRSSHOW�VR

VWDUN�HPSILQGHQ�ZLH�GLH�)UHXGH�¾EHU�HLQHQ�JOHLFK�KRKHQ

*HZLQQ��:HQQ�GX�WDXVHQG�(XUR�YHUOLHUVW��WXW�GDV�YLHO

PHKU�ZHK��DOV�GLFK�GHU�*HZLQQ�YRQ�WDXVHQG�(XUR�IUHXW�

'HVKDOE�YHUVXFKHQ�ZLU�LQWXLWLY��MHGH�6LWXDWLRQ�]X

YHUPHLGHQ��LQ�GHU�ZLU�DXFK�QXU�]HLWZHLVH�LP�0LQXV�VHLQ

N¸QQWHQ�

'RFK�JHQDX�KLHU�ODXHUW�GDV�JU¸¡WH�5LVLNR�YRQ�DOOHQ�

'DV�5LVLNR�GHV�1LFKWVWXQV�

���



:DV�SDVVLHUW�LQ�GLHVHP�0RPHQW�ZLUNOLFK"�(UVWHQV�

'LH�,QIODWLRQ�QDJW�MHGHQ�7DJ�DQ�GHLQHP�*HOG��%HL�HLQHU

DQJHQRPPHQHQ�,QIODWLRQ�YRQ�GUHL�3UR]HQW�YHUOLHUVW�GX

MHGHV�-DKU�HLQWDXVHQGI¾QIKXQGHUW�(XUR�DQ�UHDOHU

.DXINUDIW��'DV�VLQG�¾EHU�KXQGHUW�(XUR�LP�0RQDW��GLH

HLQIDFK�YHUSXIIHQ��'DV�LVW�GHU�3UHLV�GHLQHU��6LFKHUKHLW��

=ZHLWHQV��'X�YHUSDVVW�GLH�5HQGLWH��'DV�VLQG�GLH

VRJHQDQQWHQ�2SSRUWXQLW¦WVNRVWHQ��:HQQ�GHU�0DUNW�LP

6FKQLWW�VLHEHQ�RGHU�DFKW�3UR]HQW�PDFKW��XQG�GX

EHNRPPVW�QXU�]ZHL��GDQQ�HQWJHKW�GLU�QLFKW�QXU�GLH

'LIIHUHQ]��'LU�HQWJHKW�GHU�=LQVHV]LQV�DXI�GLHVH

'LIIHUHQ]���EHU�]HKQ�RGHU�]ZDQ]LJ�-DKUH�VXPPLHUW�VLFK

���

 Lass uns das Szenario durchspielen. Wir schreiben 

das Jahr 2026. Du hast fünfzigtausend Euro auf dem 

Tagesgeldkonto. Du wartest auf den "richtigen 

Moment". Die Nachrichten sind schlecht – Kriege, 

Energiepreise, politische Unsicherheit. Du denkst: "Ich 

warte lieber noch, bis sich die Lage beruhigt hat."



GDV�1LFKWVWXQ�DXI�%HWU¦JH��GLH�HLQHP�.OHLQZDJHQ

HQWVSUHFKHQ�N¸QQHQ��'DV�LVW�*HOG��GDV�GX�K¦WWHVW�KDEHQ

N¸QQHQ��DEHU�DXV�$QJVW�DEJHOHKQW�KDVW�

(LQ�ZHLWHUHV�0LVVYHUVW¦QGQLV�EHWULIIW�GHQ

=HLWKRUL]RQW��5LVLNR�LVW�UHODWLY�]XU�=HLW��'DV�LVW�HLQ

.RQ]HSW��GDV�GX�XQEHGLQJW�YHUVWHKHQ�PXVVW�

���

 Drittens – und das ist oft am schlimmsten: Es gibt 

den perfekten Zeitpunkt nicht. Wenn die Kurse oben 

sind, sind sie dir zu teuer. Wenn die Kurse unten sind, 

ist die Angst am größten, dass sie noch weiter fallen. 

Wer wartet, wartet oft ewig. Und während du wartest, 

ziehen die Unternehmen und Gewinne an dir vorbei. Du 

stehst am Bahnsteig, der Zug fährt ab, und du sagst:

"Der wackelt mir zu sehr, ich gehe lieber zu Fuß." Aber 

zu Fuß kommst du im Jahr 2026 nicht mehr ans Ziel 

deiner finanziellen Freiheit.



$XI�NXU]H�6LFKWނ��VDJHQ�ZLU�¾EHU�HLQHQ�7DJ�RGHU�HLQ

-DKUނ��VLQG�$NWLHQP¦UNWH�H[WUHP�ULVNDQW��1LHPDQG�NDQQ

GLU�VHUL¸V�VDJHQ��ZR�GHU�'$;�LQ�HLQHP�-DKU�VWHKHQ�ZLUG�

(U�NDQQ�I¾QI]LJ�3UR]HQW�K¸KHU�VWHKHQ�RGHU�YLHU]LJ

3UR]HQW�WLHIHU��:HQQ�GX�*HOG�LQYHVWLHUVW��GDV�GX�LQ�]Z¸OI

0RQDWHQ�I¾U�HLQH�+DXVDQ]DKOXQJ�EUDXFKVW��LVW�GLH�%¸UVH

GHU�IDOVFKH�2UW��'DV�LVW�6SHNXODWLRQ��NHLQ�,QYHVWLHUHQ�

$EHU�MH�O¦QJHU�GHLQ�=HLWKRUL]RQW�ZLUG��GHVWR�PHKU

ZDQGHOW�VLFK�GDV�%LOG���EHU�=HLWU¦XPH�YRQ�]HKQ�

I¾QI]HKQ�RGHU�]ZDQ]LJ�-DKUHQ�VLQNW�GDV�5LVLNR�HLQHV

9HUOXVWHV�DQ�GHQ�EUHLWHQ�$NWLHQP¦UNWHQ�KLVWRULVFK

JHVHKHQ�JHJHQ�1XOO��(V�JDE�LQ�GHU�*HVFKLFKWH�GHU

JUR¡HQ�,QGL]HV�NDXP�HLQHQ�)¾QI]HKQ�-DKUHV�=HLWUDXP�

LQ�GHP�PDQ�PLW�HLQHP�EUHLW�JHVWUHXWHQ�3RUWIROLR�*HOG

YHUORUHQ�K¦WWH�

'DV�EHGHXWHW��=HLW�YHUZDQGHOW�5LVLNR�LQ�6LFKHUKHLW�

%HLP�%DUJHOG�LVW�HV�JHQDX�XPJHNHKUW��$XI�NXU]H

6LFKWނ��KHXWH��PRUJHQނ��LVW�%DUJHOG�VLFKHU��'X�NDQQVW

���



GDPLW�HLQNDXIHQ�JHKHQ��$EHU�DXI�ODQJH�6LFKWނ��]HKQ�

]ZDQ]LJ�-DKUHނ��LVW�%DUJHOG�H[WUHP�ULVNDQW��ZHLO�GLH

.DXINUDIWHQWZHUWXQJ�JDUDQWLHUW�LVW��:DV�NXU]IULVWLJ

VLFKHU�VFKHLQW��LVW�ODQJIULVWLJ�YHUQLFKWHQG��:DV

NXU]IULVWLJ�XQVLFKHU�VFKHLQW��LVW�ODQJIULVWLJ�GLH�HLQ]LJH

&KDQFH�DXI�9HUP¸JHQVHUKDOW�

'LHVH�(UNHQQWQLV�PXVV�GLH�%DVLV�I¾U�GHLQHQ����7DJH�

3ODQ�VHLQ��:LU�WHLOHQ�GHLQ�*HOG�QLFKW�QDFK��JXWHP

*HI¾KO��DXI��VRQGHUQ�QDFK�=HLWKRUL]RQWHQ��*HOG��GDV�GX

LQ�GHQ�Q¦FKVWHQ�]ZHL�ELV�GUHL�-DKUHQ�EUDXFKVW��JHK¸UW

QLFKW�LQ�GHQ�$NWLHQPDUNW��(V�JHK¸UW�DXI�GDV

7DJHVJHOGNRQWR��WURW]�,QIODWLRQ��+LHU�LVW�GLH

6FKZDQNXQJVEUHLWH�GDV�5LVLNR��GDV�ZLU�YHUPHLGHQ

P¾VVHQ�

$EHU�DOOHV�*HOG��GDV�GX�O¦QJHU�DOV�I¾QI��EHVVHU�]HKQ

-DKUH�HQWEHKUHQ�NDQQVW��PXVV�DUEHLWHQ��+LHU�LVW�GLH

9RODWLOLW¦W�LUUHOHYDQW��2E�GHLQ�'HSRW�LP�-DKU�GUHL�RGHU

YLHU�PDO�LP�0LQXV�VWHKW��VSLHOW�NHLQH�5ROOH�I¾U�GDV

(UJHEQLV�LP�-DKU�I¾QI]HKQ�

���



/DVV�XQV�QXQ�¾EHU�GHQ��&UDVK��VSUHFKHQ��'DV

6FKUHFNJHVSHQVW�DOOHU�6SDUHU��'LH�0HGLHQ�OLHEHQ�&UDVK�

3URSKH]HLXQJHQ��$EHU�ZDV�SDVVLHUW�GD�ZLUNOLFK"�6LQG

GLH�)DEULNHQ�DEJHEUDQQW"�+DEHQ�GLH�0LWDUEHLWHU

YHUOHUQW�]X�DUEHLWHQ"�1HLQ��/HGLJOLFK�GHU�3UHLV��]X�GHP

$QWHLOH�JHKDQGHOW�ZHUGHQ��KDW�VLFK�YHU¦QGHUW�

6WHOO�GLU�YRU��GX�JHKVW�LQ�GHLQHQ�/LHEOLQJVVXSHUPDUNW�

3O¸W]OLFK�NRPPW�HLQH�'XUFKVDJH���+HXWH�DOOHV�GUHL¡LJ

3UR]HQW�ELOOLJHU���:¾UGHVW�GX�SDQLVFK�DXV�GHP�/DGHQ

UHQQHQ�XQG�VFKUHLHQ���2K�*RWW��GLH�3UHLVH�VW¾U]HQ�DE�

LFK�PXVV�PHLQH�9RUU¦WH�]X�+DXVH�VFKQHOO�YHUNDXIHQ��"

1DW¾UOLFK�QLFKW��'X�Z¾UGHVW�GLFK�IUHXHQ�XQG�GHQ

(LQNDXIVZDJHQ�YROOSDFNHQ��'X�Z¾UGHVW�NDXIHQ��ZHLO�GX

4XDOLW¦W�]X�HLQHP�J¾QVWLJHQ�3UHLV�EHNRPPVW�

$Q�GHU�%¸UVH�WXQ�GLH�0HQVFKHQ�GDV�*HJHQWHLO��:HQQ

GLH�3UHLVH�IDOOHQ��UHQQHQ�VLH�UDXV��6LH�YHUNDXIHQ�LKUH

ZHUWYROOHQ�8QWHUQHKPHQVDQWHLOH�]X�6FKOHXGHUSUHLVHQ�

QXU�GDPLW�GHU�6FKPHU]�DXIK¸UW��'DV�LVW�GDV�HLQ]LJH

ZLUNOLFKH�5LVLNR�EHLP�,QYHVWLHUHQ�LQ�HLQHQ�EUHLWHQ

���



0DUNW��'DVV�GX�GLH�1HUYHQ�YHUOLHUVW�XQG�LP�IDOVFKHQ

0RPHQW�YHUNDXIVW��'HU�9HUOXVW�HQWVWHKW�QLFKW�GXUFK�GHQ

0DUNW��VRQGHUQ�GXUFK�GHLQH�5HDNWLRQ�GDUDXI��6RODQJH

GX�QLFKW�YHUNDXIVW��LVW�HLQ�%XFKYHUOXVW�QXU�HLQH�=DKO�DXI

GHP�3DSLHU��(U�ZLUG�HUVW�UHDO��ZHQQ�GX�GHQ��9HUNDXIHQ��

%XWWRQ�GU¾FNVW�

+LHU�NRPPW�ZLHGHU�GHU�9RUWHLO�YRQ�3ULYDWH�(TXLW\�LQV

6SLHO��'D�GX�GRUW�QLFKW�W¦JOLFK�YHUNDXIHQ�NDQQVW��ELVW�GX

YRU�GLHVHU�HPRWLRQDOHQ�.XU]VFKOXVVUHDNWLRQ�JHVFK¾W]W�

'LH�,OOLTXLGLW¦W�ZLUNW�ZLH�HLQ�6LFKHUKHLWVJXUW��6LH�]ZLQJW

GLFK��LQYHVWLHUW�]X�EOHLEHQ��DXFK�ZHQQ�HV�GUDX¡HQ

VW¾UPW��8QG�JHQDX�GDV�LVW�RIW�GDV�*HKHLPQLV�KRKHU

5HQGLWHQ��(LQIDFK�GDEHL�EOHLEHQ��ZHQQ�DQGHUH�GLH

1HUYHQ�YHUOLHUHQ�

:LH�DEHU�JHKVW�GX�QXQ�JDQ]�SUDNWLVFK�PLW�GLHVHP

:LVVHQ�XP"�:LH�ILQGHVW�GX�GLH�%DODQFH��GDPLW�GX�QDFKWV

JXW�VFKODIHQ�NDQQVW"

���



(V�JLEW�]ZHL�$UWHQ�YRQ�5LVLNRWROHUDQ]��'D�LVW�HLQPDO

GLH�REMHNWLYH�5LVLNRWUDJI¦KLJNHLW��'DV�LVW�UHLQH

0DWKHPDWLN��:LH�YLHO�*HOG�NDQQVW�GX�WKHRUHWLVFK

YHUOLHUHQ��RKQH�GDVV�GHLQ�/HEHQVVWDQGDUG�JHI¦KUGHW�LVW"

:HQQ�GX�MXQJ�ELVW�XQG�HLQ�VLFKHUHV�(LQNRPPHQ�KDVW��LVW

GHLQH�7UDJI¦KLJNHLW�VHKU�KRFK��'X�KDVW�=HLW��9HUOXVWH

DXV]XVLW]HQ�

'LH�]ZHLWH�$UW�LVW�GLH�HPRWLRQDOH�5LVLNRWROHUDQ]��'DV

LVW�UHLQH�3V\FKRORJLH��:LH�YLHO�6FKZDQNXQJ�K¦OWVW�GX

DXV��RKQH�3DQLN�]X�EHNRPPHQ"�0DQFKH�0HQVFKHQ

VFKODIHQ�WLHI�XQG�IHVW��DXFK�ZHQQ�LKU�'HSRW�]ZDQ]LJ

3UR]HQW�LP�0LQXV�LVW��$QGHUH�ZHUGHQ�QHUY¸V��ZHQQ�HV

QXU�]ZHL�3UR]HQW�UXQWHUJHKW�

'HU�6FKO¾VVHO�]XP�(UIROJ�OLHJW�GDULQ��HLQH�6WUDWHJLH

]X�ILQGHQ��GLH�]X�EHLGHQ�SDVVW��:HQQ�GHLQH�6WUDWHJLH

PDWKHPDWLVFK�SHUIHNW�LVW��GX�VLH�DEHU�HPRWLRQDO�QLFKW

GXUFKK¦OWVW�XQG�LP�HUVWHQ�&UDVK�DOOHV�YHUNDXIVW��ZDU�GLH

6WUDWHJLH�ZHUWORV��'LH�EHVWH�6WUDWHJLH�LVW�GLH��GLH�GX

DXFK�LQ�VFKOHFKWHQ�=HLWHQ�GXUFKK¦OWVW�

���



'HVKDOE�LVW�'LYHUVLILNDWLRQ�VR�ZLFKWLJ��:LU�VHW]HQ

QLFKW�DOOHV�DXI�HLQH�.DUWH��:LU�PLVFKHQ�YHUVFKLHGHQH

$QODJHNODVVHQ��:LU�QXW]HQ�GHQ�ZHOWZHLWHQ�$NWLHQPDUNW

I¾U�:DFKVWXP��:LU�QXW]HQ�3ULYDWH�(TXLW\�I¾U�6WDELOLW¦W

XQG��EHUUHQGLWH��:LU�KDOWHQ�HLQHQ�6LFKHUKHLWVSXIIHU�LQ

&DVK�I¾U�1RWI¦OOH��'XUFK�GLHVH�0LVFKXQJ�JO¦WWHQ�ZLU�GLH

.XUYH��:HQQ�HLQ�7HLO�GHV�3RUWIROLRV�VFKZDQNW��I¦QJW�HLQ

DQGHUHU�7HLO�GDV�DXI��'DV�QHQQW�PDQ�.RUUHODWLRQVHIIHNWH

QXW]HQ�

(LQ�3RUWIROLR��GDV�EUHLW�JHVWUHXW�LVW��NDQQ�]ZDU

VFKZDQNHQ��DEHU�GDV�5LVLNR�HLQHV�7RWDOYHUOXVWHV�LVW

SUDNWLVFK�DXVJHVFKORVVHQ��'DPLW�GDV�JHVDPWH

:HOWZLUWVFKDIWVV\VWHP�DXI�1XOO�I¦OOW��P¾VVWHQ�$OLHQV

ODQGHQ�RGHU�HLQ�0HWHRULW�GLH�(UGH�]HUVW¸UHQ��8QG�LQ

GLHVHP�)DOO�LVW�GHLQ�.RQWRVWDQG�VRZLHVR�GHLQ�NOHLQVWHV

3UREOHP�

:LU�P¾VVHQ�XQV�DXFK�YRQ�GHP�*HGDQNHQ

YHUDEVFKLHGHQ��GDVV�ZLU�GLH�=XNXQIW�YRUKHUVDJHQ

N¸QQHQ��9LHOH�$QOHJHU�YHUVXFKHQ��GHQ�0DUNW�]X��WLPHQ��

���



6LH�ZROOHQ�ELOOLJ�NDXIHQ�XQG�WHXHU�YHUNDXIHQ��6WXGLHQ

]HLJHQ�LPPHU�ZLHGHU��'DV�IXQNWLRQLHUW�QLFKW��'LH

PHLVWHQ�3ULYDWDQOHJHU��GLH�GDV�YHUVXFKHQ��VFKQHLGHQ

GHXWOLFK�VFKOHFKWHU�DE�DOV�GHU�0DUNW�VHOEVW�

'DV�5LVLNR�OLHJW�KLHU�LQ�GHU�6HOEVW¾EHUVFK¦W]XQJ��'X

JODXEVW��GX�Z¾VVWHVW��ZDQQ�GHU�0DUNW�GUHKW��$EHU�GX

ZHL¡W�HV�QLFKW��1LHPDQG�ZHL¡�HV��:HQQ�GX�DQ�GHU

6HLWHQOLQLH�VWHKVW�XQG�DXI�GHQ�&UDVK�ZDUWHVW��XP

J¾QVWLJ�HLQ]XVWHLJHQ��YHUSDVVW�GX�RIW�GLH�EHVWHQ�7DJH

GHV�-DKUHV��8QG�ZHQQ�GX�QXU�GLH�]HKQ�EHVWHQ

%¸UVHQWDJH�HLQHV�-DKU]HKQWV�YHUSDVVW��KDOELHUW�VLFK

GHLQH�5HQGLWH�RIW�VFKRQ�

'LH�/¸VXQJ�LVW�'HPXW��:LU�DN]HSWLHUHQ��GDVV�ZLU�GLH

=XNXQIW�QLFKW�NHQQHQ��:LU�DN]HSWLHUHQ��GDVV�HV�6W¾UPH

JHEHQ�ZLUG��:LU�EDXHQ�XQVHU�6FKLIIނ��XQVHU�3RUWIROLRނ�

VR�VWDELO��GDVV�HV�GXUFK�MHGHQ�6WXUP�NRPPW��HJDO�ZDQQ

HU�DXIWULWW��:LU�NDXIHQ�QLFKW�HLQPDOLJ�]XP��SHUIHNWHQ�

=HLWSXQNW��VRQGHUQ�ZLU�NDXIHQ�UHJHOP¦¡LJ��0RQDW�I¾U

0RQDW��'XUFK�6SDUSO¦QH�XQG�UHJHOP¦¡LJH�,QYHVWLWLRQHQ

���



QXW]HQ�ZLU�GHQ�VRJHQDQQWHQ�&RVW�$YHUDJH�(IIHNW��:HQQ

GLH�.XUVH�KRFK�VLQG��NDXIHQ�ZLU�ZHQLJHU�$QWHLOH�I¾U

XQVHU�*HOG��:HQQ�GLH�.XUVH�QLHGULJ�VLQG��NDXIHQ�ZLU

PHKU��6R�IUHXHQ�ZLU�XQV�VRJDU�HLQ�ELVVFKHQ�¾EHU

QLHGULJH�.XUVH��ZHLO�ZLU�GDQQ��J¾QVWLJ�HLQNDXIHQ���'DV

QLPPW�GHP�5LVLNR�VHLQHQ�6FKUHFNHQ�

/DVV�XQV�GDV�.DSLWHO�PLW�HLQHP�*HGDQNHQELOG

]XVDPPHQIDVVHQ��6WHOO�GLU�YRU��GX�VWHKVW�DQ�HLQHU

EHOHEWHQ�6WUD¡H��$XI�GHU�DQGHUHQ�6HLWH�LVW�HLQ

ZXQGHUVFK¸QHU�3DUNނ��GDV�LVW�GHLQH�ILQDQ]LHOOH�)UHLKHLW�

GHLQ�ZRKOKDEHQGHU�5XKHVWDQG��'LH�$XWRV�DXI�GHU�6WUD¡H

VLQG�GLH�0DUNWVFKZDQNXQJHQ��6LH�UDVHQ�VFKQHOO�YRUEHL�

'HU�¦QJVWOLFKH�6SDUHU�EOHLEW�DXI�VHLQHU�6HLWH�VWHKHQ�

(U�WUDXW�VLFK�QLFKW�¾EHU�GLH�6WUD¡H��(U�EOHLEW�GRUW��ZR�HV

JUDX�XQG�ODXW�LVW��XQG�ZR�GLH�,QIODWLRQ�ODQJVDP�GHQ

%RGHQ�XQWHU�VHLQHQ�)¾¡HQ�ZHJIULVVW��(U�LVW��VLFKHU��YRU

GHQ�$XWRV��DEHU�HU�ZLUG�GHQ�3DUN�QLH�HUUHLFKHQ�

���



'HU�=RFNHU�UHQQW�EOLQGOLQJV�ORV��RKQH�]X�VFKDXHQ��(U

KDW�HLQH�KRKH�&KDQFH��DQJHIDKUHQ�]X�ZHUGHQ��'DV�LVW

XQNDONXOLHUEDUHV�5LVLNR�

���

 Der kluge Investor im Jahr 2026 macht etwas 

anderes. Er baut sich eine Brücke. Diese Brücke besteht 

aus Wissen, aus Diversifikation, aus einem langen 

Zeithorizont und aus emotionaler Stabilität. Er geht 

entspannt über die Brücke. Unter ihm rasen die Autos – 

die Kurse schwanken, die Nachrichten überschlagen 

sich. Aber ihn berührt das nicht. Er weiß, dass seine 

Brücke hält. Er weiß, dass er ankommen wird. Nicht 

sofort, aber sicher.

 Du baust gerade an dieser Brücke. Mit jedem Kapitel 

dieses Buchs fügst du einen weiteren Baustein hinzu. 

Du hast verstanden, dass das Nichtstun keine Option 

ist. Du hast verstanden, dass Volatilität der Preis für 

Wohlstand ist. Und du hast verstanden, dass du deine 

Emotionen kontrollieren musst, nicht die Märkte.



'RFK�VHOEVW�PLW�GHU�EHVWHQ�%U¾FNH�NDQQ�PDQ

VWROSHUQ��(V�JLEW�W\SLVFKH�)HKOHU��GLH�$QOHJHU�LPPHU

ZLHGHU�PDFKHQ��VHOEVW�ZHQQ�VLH�GDV�WKHRUHWLVFKH�:LVVHQ

KDEHQ��(V�VLQG�SV\FKRORJLVFKH�)DOOHQ��GLH�WLHI�LQ

XQVHUHP�8QWHUEHZXVVWVHLQ�YHUJUDEHQ�VLQG��*LHU�

+HUGHQWULHE��%HVW¦WLJXQJVIHKOHUނ��XQVHU�*HKLUQ�VSLHOW

XQV�6WUHLFKH��GLH�XQV�YLHO�*HOG�NRVWHQ�N¸QQHQ�

'DPLW�GX�DXI�GHLQHP�:HJ�¾EHU�GLH�%U¾FNH�QLFKW

VWROSHUVW��ZHUGHQ�ZLU�XQV�LP�Q¦FKVWHQ�.DSLWHO�JHQDX

GLHVH�)HKOHU�DQVHKHQ��:LU�ZHUGHQ�GLH��JU¸¡WHQ

$QOHJHUIHKOHU��DQDO\VLHUHQ�XQG�LFK�ZHUGH�GLU�]HLJHQ�

ZLH�GX�VLH�YHUPHLGHVW��:LU�ZHUGHQ�HLQHQ�%OLFN�LQ�GHQ

6SLHJHO�ZHUIHQ�XQG�GLH�0HFKDQLVPHQ�HQWODUYHQ��PLW

GHQHQ�ZLU�XQV�RIW�VHOEVW�LP�:HJ�VWHKHQ��'HQQ�GHU

JU¸¡WH�)HLQG�GHLQHV�9HUP¸JHQV�LVW�QLFKW�GLH�%DQN��QLFKW

GLH�,QIODWLRQ�XQG�QLFKW�GHU�0DUNW��'HU�JU¸¡WH�)HLQG

EOLFNW�GLFK�PRUJHQV�LP�6SLHJHO�DQ��$EHU�NHLQH�6RUJH�

ZLU�PDFKHQ�DXV�GLHVHP�)HLQG�HLQHQ�9HUE¾QGHWHQ�

���



%HUHLWH�GLFK�GDUDXI�YRU��GHLQH�HLJHQHQ�'HQNPXVWHU

]X�KLQWHUIUDJHQ��(V�ZLUG�YLHOOHLFKW�HWZDV�XQEHTXHP�

DEHU�HV�ZLUG�GLFK�GDYRU�EHZDKUHQ��WDXVHQGH�YRQ�(XUR

GXUFK�GXPPH�(QWVFKHLGXQJHQ�]X�YHUEUHQQHQ��'DV

9HUVW¦QGQLV�YRQ�5LVLNR�ZDU�GHU�HUVWH�6FKULWW�]XU

PHQWDOHQ�6W¦UNH��'LH�9HUPHLGXQJ�YRQ�)HKOHUQ�LVW�GHU

]ZHLWH��3DFNHQ�ZLU�HV�DQ�

���



.$3 ,7(/ ��

'LH�JU¸¡WHQ�$QOHJHUIHKOHU�XQG�ZLH�GX
VLH�YHUPHLGHVW

:LOONRPPHQ�]XU¾FN��(ULQQHUVW�GX�GLFK�DQ�GDV�%LOG��PLW

GHP�ZLU�GDV�OHW]WH�.DSLWHO�EHHQGHW�KDEHQ"�'X�VWHKVW�DXI

GHU�%U¾FNH��XQWHU�GLU�WRVW�GHU�9HUNHKU�GHU�YRODWLOHQ

0¦UNWH��DEHU�GX�JHKVW�VLFKHU�KLQ¾EHU��'RFK�QXQ�P¾VVHQ

ZLU�¾EHU�GHQ�:DQGHUHU�DXI�GLHVHU�%U¾FNH�VSUHFKHQ�

�EHU�GLFK��'HQQ�VHOEVW�GLH�VWDELOVWH�%U¾FNH�Q¾W]W�QLFKWV�

ZHQQ�GHU�:DQGHUHU�SO¸W]OLFK�EHVFKOLH¡W��¾EHU�GDV

*HO¦QGHU�]X�NOHWWHUQ��ZHLO�HU�HLQ�VHOWVDPHV�*HU¦XVFK

JHK¸UW�KDW�

:LU�KDEHQ�EHUHLWV�HWDEOLHUW��GDVV�GDV�JU¸¡WH�5LVLNR

EHLP�,QYHVWLHUHQ�QLFKW�GHU�0DUNW�LVW��VRQGHUQ�GHU

$QOHJHU�VHOEVW��,Q�GLHVHP�.DSLWHO�ZHUGHQ�ZLU�WLHI�LQ�GLH

PHQVFKOLFKH�3V\FKH�HLQWDXFKHQ��:LU�ZHUGHQ�GDV

���



*HKLUQ��GLHVHV�ZXQGHUEDUH�:HUN]HXJ��GDV�XQV�GDV

�EHUOHEHQ�LQ�GHU�:LOGQLV�JHVLFKHUW�KDW��DOV�GDV

HQWODUYHQ��ZDV�HV�DQ�GHU�%¸UVH�RIW�LVW��HLQ�6DERWHXU�

(V�LVW�NHLQH�6FKDQGH��HPRWLRQDOH�)HKOHU�]X�PDFKHQ�

:LU�VLQG�ELRORJLVFK�VR�SURJUDPPLHUW��8QVHU�*HKLUQ�LVW

HLQH��EHUOHEHQVPDVFKLQH��NHLQH�5HQGLWHPDVFKLQH�

:HQQ�XQVHUH�9RUIDKUHQ�LQ�GHU�6WHSSH�HLQ�5DVFKHOQ�LP

KRKHQ�*UDV�K¸UWHQ��ZDU�HV�HYROXWLRQ¦U�VLQQYROO��VRIRUW

ZHJ]XUHQQHQ��:HU�VWHKHQ�EOLHE��XP�]X�DQDO\VLHUHQ�

ZXUGH�RIW�JHIUHVVHQ��$QJVW�ZDU�HLQ�JXWHU�5DWJHEHU��*LHU

WULHE�XQV�DQ��9RUU¦WH�]X�VDPPHOQ��'HU�+HUGHQWULHE

VFK¾W]WH�XQV�

���

 Im Jahr 2026 sind genau diese Instinkte jedoch 

pures Gift für dein Vermögen. Das Rascheln im Gras 

ist heute nur eine schlechte Wirtschaftsnachricht 

oder ein roter Pfeil in deiner Depot-App. Wegrennen – 

also verkaufen – ist jetzt die falsche Reaktion. Wer 

der Herde folgt, kauft meistens dann, wenn es am 

teuersten ist.



/DVV�XQV�GLH�YLHU�DSRNDO\SWLVFKHQ�5HLWHU�GHU

*HOGDQODJH�EHWUDFKWHQ��*LHU��$QJVW��+HUGHQWULHE�XQG

6HOEVW¾EHUVFK¦W]XQJ��:LU�ZHUGHQ�VLH�DQDO\VLHUHQ�XQG

LFK�ZHUGH�GLU�]HLJHQ��ZLH�GX�VLH�HQWZDIIQHVW�

%HJLQQHQ�ZLU�PLW�GHP�)HKOHU��GHU�ZRKO�DP�PHLVWHQ

.DSLWDO�YHUQLFKWHW�KDW��0DUNHW�7LPLQJ�

0DUNHW�7LPLQJ�LVW�GHU�9HUVXFK��GHQ�SHUIHNWHQ

=HLWSXQNW�I¾U�GHQ�(LQ��RGHU�$XVVWLHJ�]X�ILQGHQ��(V�LVW

GLH�DUURJDQWH�$QQDKPH��PDQ�Z¾VVWH�PHKU�DOV�GHU

0DUNW��'X�GHQNVW�YLHOOHLFKW���'LH�.XUVH�VLQG�JHUDGH�VR

KRFK��GDV�NDQQ�QLFKW�JXW�JHKHQ��,FK�YHUNDXIH�MHW]W�XQG

VWHLJH�ZLHGHU�HLQ��ZHQQ�HV�ELOOLJHU�LVW���2GHU�XPJHNHKUW�

�,FK�ZDUWH�QRFK�PLW�GHP�,QYHVWLHUHQ��ELV�GHU�&UDVK

NRPPW��

'DV�NOLQJW�LQ�GHU�7KHRULH�IDQWDVWLVFK��,Q�GHU�3UD[LV�LVW

HV�IDVW�XQP¸JOLFK��8P�PLW�0DUNHW�7LPLQJ�HUIROJUHLFK�]X

VHLQ��PXVVW�GX�]ZHLPDO�ULFKWLJ�OLHJHQ��'X�PXVVW�ZLVVHQ�

ZDQQ�GX�DXVVWHLJVW��XQG�GX�PXVVW�ZLVVHQ��ZDQQ�GX

���



ZLHGHU�HLQVWHLJVW��'LH�PHLVWHQ�$QOHJHU�VFKDIIHQ�QLFKW

HLQPDO�GDV�(UVWH��6LH�YHUNDXIHQ��ZHQQ�GLH�$QJVW�DP

JU¸¡WHQ�LVWނ��DOVR�ZHQQ�GLH�.XUVH�EHUHLWV�JHIDOOHQ�VLQG�

8QG�VLH�VWHLJHQ�HUVW�ZLHGHU�HLQ��ZHQQ�GLH�*LHU

]XU¾FNNHKUWނ��DOVR�ZHQQ�GLH�.XUVH�VLFK�O¦QJVW�HUKROW

KDEHQ�

(LQH�6WDWLVWLN�YHUGHXWOLFKW�GDV��:HQQ�GX�LQ�GHQ

OHW]WHQ�-DKU]HKQWHQ�DQ�GHQ�JUR¡HQ�$NWLHQP¦UNWHQ

LQYHVWLHUW�ZDUVW��KDVW�GX�HLQH�VROLGH�5HQGLWH�YRQ�VLHEHQ

ELV�DFKW�3UR]HQW�SUR�-DKU�HU]LHOW��$EHU�ZHQQ�GX�QXU�GLH

]HKQ�EHVWHQ�%¸UVHQWDJH�LQ�HLQHP�=HLWUDXP�YRQ�]ZDQ]LJ

-DKUHQ�YHUSDVVW�KDVW��KDW�VLFK�GHLQH�5HQGLWH�PHKU�DOV

KDOELHUW��'DV�7¾FNLVFKH�GDUDQ�LVW��'LH�EHVWHQ�7DJH

IROJHQ�RIW�XQPLWWHOEDU�DXI�GLH�VFKOHFKWHVWHQ�7DJH��:HQQ

GHU�0DUNW�SDQLVFK�YHUNDXIW��NRPPW�RIW�NXU]�GDUDXI�HLQH

PDVVLYH�*HJHQEHZHJXQJ��:HU�GDQQ�DQ�GHU�6HLWHQOLQLH

VWHKW��VLHKW�GHP�=XJ�EHLP�$EIDKUHQ�]X�

���

 Im Jahr 2026 ist Market Timing noch 

gefährlicher als früher. Wegen der Inflation



'HU�]ZHLWH�JUR¡H�)HKOHU�LVW�GHU�VRJHQDQQWH�+RPH

%LDV��'DV�LVW�GLH�7HQGHQ]��YRU�DOOHP�GRUW�]X�LQYHVWLHUHQ�

ZR�PDQ�VLFK�DXVNHQQWނ��LP�HLJHQHQ�+HLPDWODQG�

9LHOH�GHXWVFKH�$QOHJHU�KDEHQ�HLQ�'HSRW��GDV�IDVW

DXVVFKOLH¡OLFK�DXV�GHXWVFKHQ�$NWLHQ�EHVWHKW��6LH�NDXIHQ

'DLPOHU��6LHPHQV�RGHU�GLH�7HOHNRP��6LH�I¾KOHQ�VLFK

VLFKHU��ZHLO�VLH�GLHVH�8QWHUQHKPHQ�NHQQHQ��$EHU�GLHVHV

9HUWUDXHQ�LVW�WU¾JHULVFK��'HXWVFKODQG�PDFKW�QXU�HLQHQ

ZLQ]LJHQ�%UXFKWHLO�GHU�ZHOWZHLWHQ�0DUNWNDSLWDOLVLHUXQJ

DXVނ��RIW�ZHQLJHU�DOV�GUHL�3UR]HQW��:HU�QXU�LQ

'HXWVFKODQG�LQYHVWLHUW��LJQRULHUW�VLHEHQXQGQHXQ]LJ

3UR]HQW�GHU�:HOWZLUWVFKDIW��(U�LJQRULHUW�GLH

���

Wenn du früher gewartet hast, gab es vielleicht noch 

Zinsen. Heute bedeutet jeder Monat in Cash einen 

garantierten Kaufkraftverlust. Das Warten kostet dich 

also doppelt: Du verlierst durch Inflation und du 

verpasst die Erholung der Märkte. Die Lösung ist 

simpel: Investiere immer. Investiere regelmäßig. Zeit im 

Markt schlägt Timing des Marktes.



7HFKQRORJLHI¾KUHU�DXV�GHQ�86$��GLH�:DFKVWXPVP¦UNWH

LQ�$VLHQ�XQG�GLH�5RKVWRIIJLJDQWHQ��=XGHP�LVW�GHU

GHXWVFKH�0DUNW�VHKU�]\NOLVFK�

(LQ�JOREDO�JHVWUHXWHV�3RUWIROLR�LVW�ZLH�HLQ�%XIIHW�

:HQQ�GDV�6FKQLW]HO�KHXWH�QLFKW�VFKPHFNW��KDVW�GX�QRFK

6XVKL��3DVWD�XQG�&XUU\��:HU�QXU�LQ�'HXWVFKODQG

LQYHVWLHUW��LVVW�MHGHQ�7DJ�.DUWRIIHOVDODW��'DV�NDQQ�JXW

JHKHQ��DEHU�ZHQQ�GLH�.DUWRIIHOHUQWH�DXVI¦OOW��KXQJHUVW

GX��/¸VH�GLFK�YRQ�GHP�*HGDQNHQ��GDVV��EHNDQQW�

JOHLFKEHGHXWHQG�PLW��VLFKHU��LVW��:DKUH�6LFKHUKHLW

HQWVWHKW�GXUFK�ZHOWZHLWH�6WUHXXQJ�

.RPPHQ�ZLU�]XP�GULWWHQ�SV\FKRORJLVFKHQ�)DOOVWULFN�

'LH�9HUOXVWDYHUVLRQ�XQG�GHU�$QNHUHIIHNW�

6WHOO�GLU�YRU��GX�KDVW�HLQH�$NWLH�I¾U�HLQKXQGHUW�(XUR

JHNDXIW��1XQ�I¦OOW�GHU�.XUV�DXI�DFKW]LJ�(XUR��'HLQ

*HKLUQ�VHW]W�GHQ�.DXISUHLV�YRQ�HLQKXQGHUW�(XUR�DOV

�$QNHU���'X�VDJVW�GLU���,FK�YHUNDXIH�HUVW��ZHQQ�LFK

PHLQH�HLQKXQGHUW�(XUR�ZLHGHUKDEH��

���



'DV�LVW�HLQ�IDWDOHU�'HQNIHKOHU��'HP�0DUNW�LVW�HV

Y¸OOLJ�HJDO��]X�ZHOFKHP�3UHLV�GX�HLQJHVWLHJHQ�ELVW��'HU

0DUNW�KDW�NHLQ�*HG¦FKWQLV��'LH�HLQ]LJH�)UDJH��GLH�]¦KOW�

LVW��,VW�GLHVHV�,QYHVWPHQW�KHXWH��EHLP�DNWXHOOHQ�.XUV

YRQ�DFKW]LJ�(XUR��QRFK�GLH�EHVWH�:DKO�I¾U�PHLQ�*HOG"

:HQQ�GLH�$QWZRUW��1HLQ��ODXWHW��PXVVW�GX�YHUNDXIHQ�

,QGHP�GX�DQ�GHQ�9HUOLHUHUQ�IHVWK¦OWVW��QXU�XP�GHQ

HPRWLRQDOHQ�6FKPHU]�GHV�9HUOXVWHV�]X�YHUPHLGHQ�

ELQGHVW�GX�.DSLWDO�LQ�VFKOHFKWHQ�$QODJHQ��'X�KRIIVW�DXI

GHQ��(LQVWDQGVSUHLV���Z¦KUHQG�DQGHUH�,QYHVWPHQWV�DQ

GLU�YRUEHL]LHKHQ��3URILV�QHQQHQ�GDV

2SSRUWXQLW¦WVNRVWHQ��(LQ�DOWHU�%¸UVHQVSUXFK�ODXWHW�

�*HZLQQH�ODXIHQ�ODVVHQ��9HUOXVWH�EHJUHQ]HQ���'LH

PHLVWHQ�3ULYDWDQOHJHU�PDFKHQ�GDV�*HJHQWHLO��6LH

YHUNDXIHQ�GLH�*HZLQQHU�]X�IU¾K��XP�GHQ�*HZLQQ�]X

�VLFKHUQ���XQG�KDOWHQ�DQ�GHQ�9HUOLHUHUQ�HZLJ�IHVW�

'UHK�GHQ�6SLH¡�XP��0DFK�UHJHOP¦¡LJ�HLQHQ

)U¾KMDKUVSXW]�LQ�GHLQHP�'HSRW��)UDJ�GLFK�EHL�MHGHU

3RVLWLRQ���:HQQ�LFK�GLHVH�$NWLH�KHXWH�QLFKW�K¦WWH��Z¾UGH

���



LFK�VLH�]XP�DNWXHOOHQ�3UHLV�NDXIHQ"��:HQQ�GLH�$QWZRUW

�1HLQ��LVW��GDQQ�ZHJ�GDPLW��(JDO��ZDV�GX�XUVSU¾QJOLFK

EH]DKOW�KDVW��'DV�*HOG�LVW�ZHJ��GHU�.XUV�LVW�GLH�QHXH

5HDOLW¦W�

'HU�YLHUWH�)HKOHU�LVW�GHU�+HUGHQWULHE��RIW�EHIHXHUW

GXUFK�GLH�0HGLHQ�

:LU�0HQVFKHQ�VLQG�VR]LDOH�:HVHQ��(V�VFKPHU]W�XQV

SK\VLVFK��JHJHQ�GLH�*UXSSH�]X�VWHKHQ��:HQQ�DOOH�GHLQH

)UHXQGH�XQG�GLH�1DFKULFKWHQ�YRQ�HLQHU�EHVWLPPWHQ

$QODJH�VFKZ¦UPHQނ��VHL�HV�*ROG��.U\SWR�RGHU�7HFK�

$NWLHQނ���GDQQ�HQWVWHKW�HLQ�HQRUPHU�6RJ��'DV

EHU¾FKWLJWH�)202ނ��)HDU�2I�0LVVLQJ�2XW�

'LHVHU�+HUGHQWULHE�I¾KUW�]X�%ODVHQ��:HQQ�VHOEVW�GHU

7D[LIDKUHU�GLU�$NWLHQWLSSV�JLEW��LVW�GLH�3DUW\�PHLVWHQV

VFKRQ�YRUEHL��:HU�GHU�+HUGH�IROJW��NDXIW�WHXHU��'LH

JUR¡HQ�9HUP¸JHQ�ZHUGHQ�DEHU�RIW�DQWL]\NOLVFK

JHPDFKW��'DV�EHGHXWHW��PDQ�NDXIW�GDQQ��ZHQQ�QLHPDQG

HV�KDEHQ�ZLOO��0DQ�NDXIW��ZHQQ�GLH�6WLPPXQJ�VFKOHFKW

���



LVW�

:DUUHQ�%XIIHWW�KDW�HV�VR�IRUPXOLHUW���6HL�¦QJVWOLFK�

ZHQQ�DQGHUH�JLHULJ�VLQG��8QG�VHL�JLHULJ��ZHQQ�DQGHUH

¦QJVWOLFK�VLQG���'DV�LVW�XQJODXEOLFK�VFKZHU�XP]XVHW]HQ�

(V�I¾KOW�VLFK�IDOVFK�DQ��$EHU�JHQDX�GHVKDOE�ZLUG�HV�VR

JXW�EH]DKOW�

+LHU�]HLJW�VLFK�ZLHGHU�GHU�9RUWHLO�YRQ�LOOLTXLGHQ

$QODJHQ�ZLH�3ULYDWH�(TXLW\�RGHU�GHU�<DOH�6WUDWHJLH��'D

GX�KLHU�JDU�QLFKW�VSRQWDQ�GHU�+HUGH�IROJHQ�NDQQVW�

VFK¾W]W�GLFK�GDV�3URGXNW�YRU�GLU�VHOEVW��'X�NDQQVW�QLFKW

SDQLVFK�YHUNDXIHQ��ZHQQ�GLH�6WLPPXQJ�NLSSW��'X�ELVW

JH]ZXQJHQ��UDWLRQDO�]X�EOHLEHQ��HLQIDFK�ZHLO�GLH�([LW�

7¾U�YHUVFKORVVHQ�LVW��,Q�HLQHU�:HOW�YROOHU�KHNWLVFKHU

7UDGHU�LVW�GLHVH�HU]ZXQJHQH�5XKH�HLQ�PDVVLYHU

:HWWEHZHUEVYRUWHLO�

(LQ�ZHLWHUHU��RIW�XQWHUVFK¦W]WHU�)HKOHU�LVW�GHU

VRJHQDQQWH��$FWLRQ�%LDV��RGHU�EOLQGHU�$NWLRQLVPXV�

���



,Q�IDVW�DOOHQ�%HUHLFKHQ�GHV�/HEHQV�I¾KUW�PHKU

$QVWUHQJXQJ�]X�EHVVHUHQ�(UJHEQLVVHQ��:HU�PHKU

WUDLQLHUW��O¦XIW�VFKQHOOHU��:LU�¾EHUWUDJHQ�GLHVH�/RJLN

LQWXLWLY�DXI�GLH�*HOGDQODJH��:LU�GHQNHQ���:HQQ�LFK�PLFK

MHGHQ�7DJ�PLW�PHLQHP�'HSRW�EHVFK¦IWLJH�XQG�DNWLY

KDQGOH��PXVV�PHLQ�(UJHEQLV�EHVVHU�VHLQ��

$Q�GHU�%¸UVH�JLOW�MHGRFK�RIW�GDV�*HJHQWHLO��+LQ�XQG

KHU�PDFKW�7DVFKHQ�OHHU��-HGH�7UDQVDNWLRQ�NRVWHW�*HOG�

9LHO�VFKOLPPHU�LVW�MHGRFK��GDVV�VW¦QGLJHV�+DQGHOQ

PHLVWHQV�HPRWLRQDO�JHWULHEHQ�LVW��6WXGLHQ�]HLJHQ

HLQGHXWLJ��'LH�'HSRWV�PLW�GHU�EHVWHQ�3HUIRUPDQFH

JHK¸UHQ�RIW�0HQVFKHQ��GLH�LKU�3DVVZRUW�YHUJHVVHQ

KDEHQ�RGHU�EHUHLWV�YHUVWRUEHQ�VLQG��:DUXP"�:HLO�VLH

NHLQH�)HKOHU�PDFKHQ�NRQQWHQ��6LH�KDEHQ�GHQ�=LQVHV]LQV

HLQIDFK�DUEHLWHQ�ODVVHQ�

*XWHV�,QYHVWLHUHQ�LVW�ODQJZHLOLJ��(V�VROOWH�VR

VSDQQHQG�VHLQ��ZLH�*UDV�EHLP�:DFKVHQ�]X]XVHKHQ�

:HQQ�GX�EHLP�,QYHVWLHUHQ�$XIUHJXQJ�VXFKVW��JHK�LQV

&DVLQR��'HLQ�9HUP¸JHQVDXIEDX�LVW�HLQ�0DUDWKRQ��NHLQ

���



6SULQW�

6WUDWHJLH�1XPPHU�HLQV��'DV�,QYHVWPHQW�7DJHEXFK�

%HYRU�GX�LUJHQGHLQH�.DXI��RGHU�9HUNDXIVHQWVFKHLGXQJ

WULIIVW��]ZLQJH�GLFK�GD]X��VLH�DXI]XVFKUHLEHQ��1LPP�HLQ

1RWL]EXFK�XQG�QRWLHUH��:DV�NDXIH�LFK"�:DUXP�NDXIH�LFK

HV�JHUDGH�MHW]W"�8QG�YRU�DOOHP��8QWHU�ZHOFKHQ

8PVW¦QGHQ�Z¾UGH�LFK�ZLHGHU�YHUNDXIHQ"�'DV�6FKUHLEHQ

]ZLQJW�GHLQ�*HKLUQ��YRP�HPRWLRQDOHQ�0RGXV�LQ�GHQ

UDWLRQDOHQ�0RGXV�]X�VFKDOWHQ��:HQQ�GX�GHLQH�*U¾QGH

VFKZDU]�DXI�ZHL¡�VLHKVW��HUNHQQVW�GX�RIW�VHOEVW��RE�HV

VLFK�XP�HLQH�IXQGLHUWH�(QWVFKHLGXQJ�RGHU�QXU�XP�HLQ

%DXFKJHI¾KO�KDQGHOW��8QG�ZHQQ�LQ�GUHL�-DKUHQ�GLH

0¦UNWH�YHUU¾FNWVSLHOHQ��NDQQVW�GX�QDFKOHVHQ��ZDUXP�GX

GDPDOV�LQYHVWLHUW�KDVW��2IW�ZLUVW�GX�IHVWVWHOOHQ��GDVV�VLFK

���

 Wie kannst du dich nun konkret gegen diese Fehler 

wappnen? Wissen allein reicht oft nicht, wenn die 

Emotionen hochkochen. Du brauchst Werkzeuge und 

Regeln. Hier sind drei Strategien, die dir helfen, im Jahr 

2026 Kurs zu halten.



DQ�GHQ�IXQGDPHQWDOHQ�*U¾QGHQ�JDU�QLFKWV�JH¦QGHUW�KDW�

6WUDWHJLH�1XPPHU�]ZHL��'LH�6LHEHQ�7DJH�5HJHO�

:HQQ�GX�GHQ�,PSXOV�KDVW��HWZDV�DQ�GHLQHU�6WUDWHJLH�]X

¦QGHUQނ��VHL�HV�HLQ�9HUNDXI�DXV�$QJVW�RGHU�HLQ�.DXI�DXV

*LHUނ���GDQQ�YHUHLQEDUH�PLW�GLU�VHOEVW�HLQH�:DUWH]HLW��'X

GDUIVW�GLH�(QWVFKHLGXQJ�WUHIIHQ��DEHU�GX�GDUIVW�VLH�HUVW

LQ�VLHEHQ�7DJHQ�DXVI¾KUHQ��,Q�QHXQ]LJ�3UR]HQW�GHU�)¦OOH

ZLUG�GHU�HPRWLRQDOH�'UXFN�QDFK�HLQHU�:RFKH�YHUIORJHQ

VHLQ��'LH�3DQLN�KDW�VLFK�JHOHJW��GLH�*LHU�LVW�DEJHN¾KOW�

'X�ZLUVW�ZLHGHU�NODUHU�VHKHQ��'LHVH�N¾QVWOLFKH

9HU]¸JHUXQJ�LVW�HLQH�GHU�HIIHNWLYVWHQ�:DIIHQ�JHJHQ�GHQ

$FWLRQ�%LDV�

6WUDWHJLH�1XPPHU�GUHL��$XWRPDWLVLHUXQJ��:LU�KDEHQ

EHUHLWV�GDU¾EHU�JHVSURFKHQ��DEHU�HV�LVW�VR�ZLFKWLJ��GDVV

LFK�HV�ZLHGHUKROH��6FKDOWH�GHQ�)DNWRU�0HQVFK�VR�ZHLW

ZLH�P¸JOLFK�DXV��5LFKWH�6SDUSO¦QH�HLQ��GLH�DP

0RQDWVHUVWHQ�DXWRPDWLVFK�DXVJHI¾KUW�ZHUGHQ��/DVV�GDV

*HOG�YRQ�GHLQHP�.RQWR�YHUVFKZLQGHQ��EHYRU�GX

¾EHUKDXSW�LQ�9HUVXFKXQJ�NRPPVW��HV�DXV]XJHEHQ�RGHU

���



GHQ�0DUNW�]X�WLPHQ��:HQQ�GHU�3UR]HVV�DXWRPDWLVFK

O¦XIW��PXVVW�GX�GLFK�QLFKW�MHGHQ�0RQDW�QHX�HQWVFKHLGHQ�

'X�PXVVW�NHLQH�:LOOHQVNUDIW�DXIEULQJHQ��'X�ZLUVW�YRP

DNWLYHQ�(QWVFKHLGHU�]XP�SDVVLYHQ�%HREDFKWHU�GHLQHV

ZDFKVHQGHQ�9HUP¸JHQV��8QG�JHQDX�GDV�ZROOHQ�ZLU

HUUHLFKHQ�

/DVV�XQV�DXFK�NXU]�¾EHU�GHQ�%HVW¦WLJXQJVIHKOHU

VSUHFKHQ��GHQ�&RQILUPDWLRQ�%LDV��'DV�LVW�GLH�7HQGHQ]�

QXU�,QIRUPDWLRQHQ�ZDKU]XQHKPHQ��GLH�XQVHUH�HLJHQH

0HLQXQJ�EHVW¦WLJHQ��:HQQ�GX�JODXEVW��GDVV�GHU�0DUNW

FUDVKHQ�ZLUG��ZLUVW�GX�LP�,QWHUQHW�KXQGHUWH�$UWLNHO

ILQGHQ��GLH�JHQDX�GDV�YRUKHUVDJHQ��'X�ZLUVW�GLH

SRVLWLYHQ�1DFKULFKWHQ�DXVEOHQGHQ�

8P�GLHVHQ�)HKOHU�]X�YHUPHLGHQ��PXVVW�GX�DNWLY�QDFK

GHU�*HJHQPHLQXQJ�VXFKHQ��:HQQ�GX�¾EHU]HXJW�ELVW�

GDVV�HLQH�$QODJH�JXW�LVW��IUDJH�GLFK���:DV�P¾VVWH

SDVVLHUHQ��GDPLW�GLHVH�7KHVH�IDOVFK�LVW"��6XFKH�JH]LHOW

QDFK�$UJXPHQWHQ��GLH�JHJHQ�GHLQ�,QYHVWPHQW�VSUHFKHQ�

(LQ�JXWHU�$QZDOW�EHUHLWHW�VLFK�DXFK�DXI�GLH�$UJXPHQWH

���



GHU�*HJHQVHLWH�YRU��6HL�GHLQ�HLJHQHU��7HXIHOVDQZDOW��

'DV�VFK¾W]W�GLFK�YRU�EOLQGHP�2SWLPLVPXV�

9LHOOHLFKW�HUNHQQVW�GX�GLFK�LQ�HLQLJHQ�GLHVHU�)HKOHU

ZLHGHU��9LHOOHLFKW�KDVW�GX�VFKRQ�HLQPDO�SDQLVFK�YHUNDXIW

RGHU�ELVW�HLQHP�KHL¡HQ�7LSS�KLQWHUKHUJHODXIHQ��:HQQ

���

 Ein spezielles Phänomen, das wir im Jahr 2026 

besonders beachten müssen, ist die "Geldillusion" in 

Bezug auf die eigene Leistung. In Zeiten hoher Inflation 

steigen oft auch die nominalen Kurse von Sachwerten. 

Dein Depot zeigt vielleicht ein Plus von fünf Prozent an. 

Du fühlst dich reich. Aber wenn die Inflation bei sechs 

Prozent liegt, hast du real Kaufkraft verloren. Viele 

Anleger lassen sich von steigenden Nominalwerten 

blenden und werden leichtsinnig. Sie erhöhen ihren 

Konsum, weil sie sich "reicher" fühlen, obwohl sie real 

ärmer werden. Behalte immer den Realzins im Auge. 

Deine Rendite ist erst dann eine echte Rendite, wenn sie 

die Inflationsrate übersteigt. Alles darunter ist nur 

Schadensbegrenzung.



MD��9HU]HLK�GLU�VHOEVW��'DV�LVW�9HUJDQJHQKHLW��:LU

QHQQHQ�GDV��6XQN�&RVWVނ���YHUVXQNHQH�.RVWHQ��'X

NDQQVW�GDV�*HOG�QLFKW�]XU¾FNKROHQ��LQGHP�GX�GLFK

¦UJHUVW��$EHU�GX�NDQQVW�GLH�/HNWLRQ�QXW]HQ��XP�LQ

=XNXQIW�WDXVHQGH�YRQ�(XUR�]X�VSDUHQ�

'HU�HUIROJUHLFKH�,QYHVWRU�LVW�QLFKW�GHU��GHU�GLH

PHLVWHQ�)LQDQ]QDFKULFKWHQ�OLHVW�RGHU�GHQ�K¸FKVWHQ�,4

KDW��'HU�HUIROJUHLFKH�,QYHVWRU�LVW�GHU��GHU�VHLQH

(PRWLRQHQ�LP�*ULII�KDW��(V�JHKW�XP�&KDUDNWHU��QLFKW�XP

,QWHOOLJHQ]��(V�JHKW�XP�'HPXW�YRU�GHP�0DUNW�XQG

'LV]LSOLQ�LQ�GHU�8PVHW]XQJ�

'X�KDVW�MHW]W�GDV�5¾VW]HXJ��'X�YHUVWHKVW�GLH

,QIODWLRQ��GX�NHQQVW�GLH�)DOOHQ�GHU�%DQNHQ�XQG

9HUVLFKHUXQJHQ��GX�ZHL¡W��ZLH�3URILV�PLW�3ULYDWH�(TXLW\

LQYHVWLHUHQ��XQG�GX�KDVW�MHW]W�DXFK�GLH�SV\FKRORJLVFKHQ

)DOOVWULFNH�NDUWRJUDILHUW��'X�KDVW�GHLQH�LQQHUH

/DQGNDUWH�NRUULJLHUW�

���



$EHU�:LVVHQ�DOOHLQ�LVW�QXU�SRWHQ]LHOOH�0DFKW��(V�ZLUG

HUVW�]X�HFKWHU�0DFKW��ZHQQ�HV�LQ�+DQGHOQ�XPJHVHW]W

ZLUG��9LHOH�0HQVFKHQ�OHVHQ�5DWJHEHU��QLFNHQ

]XVWLPPHQG��NODSSHQ�GDV�%XFK�]Xނ��XQG�¦QGHUQ�QLFKWV�

6LH�EOHLEHQ�LP��:LVVHQV�0RGXV��VWHFNHQ�XQG�VFKDIIHQ

QLH�GHQ�6SUXQJ�LQ�GHQ��8PVHW]XQJV�0RGXV��

*HQDX�GDV�ZHUGHQ�ZLU�MHW]W�¦QGHUQ��:LU�YHUODVVHQ

QXQ�GHQ�%HUHLFK�GHU�7KHRULH�XQG�GHU�0LQGVHW�$UEHLW�

:LU�NUHPSHOQ�GLH��UPHO�KRFK��,Q�GHQ�Q¦FKVWHQ�.DSLWHOQ

ZHUGHQ�ZLU�NRQNUHW��6HKU�NRQNUHW��:LU�ZHUGHQ�GHLQHQ

SHUV¸QOLFKHQ�'UHL¡LJ�7DJH�3ODQ�VWDUWHQ��:LU�ZHUGHQ

DXIU¦XPHQ��VWUXNWXULHUHQ�XQG�QHX�DXVULFKWHQ�

'RFK�EHYRU�ZLU�QHXH�0¸EHO�LQ�GHLQ�ILQDQ]LHOOHV�+DXV

VWHOOHQ�N¸QQHQ��P¾VVHQ�ZLU�HUVW�HLQPDO�GHQ�DOWHQ

3OXQGHU�UDXVZHUIHQ��:LU�P¾VVHQ�3ODW]�VFKDIIHQ��:LU

P¾VVHQ�XQV�HLQHQ��EHUEOLFN�YHUVFKDIIHQ��ZDV�GD

HLJHQWOLFK�LQ�GHLQHQ�6FKXEODGHQ�XQG�DXI�GHLQHQ�.RQWHQ

VFKOXPPHUW��2IW�LVW�HV�HLQH�0LVFKXQJ�DXV�YHUJHVVHQHQ

%DXVSDUYHUWU¦JHQ��WHXUHQ�)RQGVOHLFKHQ�XQG�HLQHP

���



*LURNRQWR��GDV�DXV�DOOHQ�1¦KWHQ�SODW]W��DEHU�NHLQH

=LQVHQ�EULQJW�

'LHVH�%HVWDQGVDXIQDKPH�LVW�RIW�XQDQJHQHKP��(V�LVW

ZLH�GHU�*DQJ�DXI�GLH�:DDJH�QDFK�GHQ

:HLKQDFKWVIHLHUWDJHQ��0DQ�ZLOO�GLH�:DKUKHLW�HLJHQWOLFK

JDU�QLFKW�VR�JHQDX�ZLVVHQ��$EHU�RKQH�GLHVH�:DKUKHLW

N¸QQHQ�ZLU�NHLQHQ�3ODQ�PDFKHQ��'X�NDQQVW�NHLQ

1DYLJDWLRQVV\VWHP�SURJUDPPLHUHQ��ZHQQ�GX�GHLQHQ

DNWXHOOHQ�6WDQGRUW�QLFKW�NHQQVW�

'HVKDOE�ELWWH�LFK�GLFK��1LPP�GLU�I¾U�GDV�Q¦FKVWH

.DSLWHO�HWZDV�=HLW��/HJ�GLU�YLHOOHLFKW�VFKRQ�HLQPDO�GHLQH

8QWHUODJHQ�EHUHLW��'HLQH�2UGQHU��GHLQH�=XJDQJVGDWHQ

I¾UV�2QOLQH�%DQNLQJ��GHLQH�9HUVLFKHUXQJVSROLFHQ��:LU

ZHUGHQ�2UGQXQJ�LQ�GDV�&KDRV�EULQJHQ��:LU�ZHUGHQ�GHLQ

�*HOGVRUWLPHQW��QHX�GHQNHQ�XQG�VRUWLHUHQ��1LFKW�QDFK

%DXFKJHI¾KO��VRQGHUQ�QDFK�HLQHU�NODUHQ�/RJLN��GLH�DXI

=HLWKRUL]RQWHQ�XQG�9HUI¾JEDUNHLW�EDVLHUW�

���



'X�ZLUVW�OHUQHQ��ZLH�GX�/LTXLGLW¦W�I¾U�NXU]IULVWLJH

$XVJDEHQ�VLFKHUVWHOOVW��RKQH�GDEHL�DXI�5HQGLWH�I¾U�GHLQ

ODQJIULVWLJHV�9HUP¸JHQ�]X�YHU]LFKWHQ��:LU�ZHUGHQ�GLH

%U¾FNH�]ZLVFKHQ�GHLQHP�KHXWLJHQ�,FK��GDV�*HOG�]XP

/HEHQ�EUDXFKW��XQG�GHLQHP�]XN¾QIWLJHQ�,FK��GDV

ZRKOKDEHQG�VHLQ�P¸FKWH��VFKODJHQ�

%LVW�GX�EHUHLW��YRP�=XVFKDXHU�]XP�5HJLVVHXU�GHLQHV

)LQDQ]OHEHQV�]X�ZHUGHQ"�'LH�$QDO\VH�GHU�)HKOHU�ZDU

GHU�OHW]WH�6FKULWW�GHU�9RUEHUHLWXQJ��-HW]W�EHJLQQW�GLH

7UDQVIRUPDWLRQ��$WPH�QRFK�HLQPDO�WLHI�GXUFK��9HUJLVV

GLH�)HKOHU�GHU�9HUJDQJHQKHLW��$E�MHW]W�EOLFNHQ�ZLU�QXU

QRFK�QDFK�YRUQH��/DVV�XQV�GHLQ�*HOGVRUWLPHQW

DXIU¦XPHQ�

���



.$3 ,7(/ ���

9RUEHUHLWXQJ�DXI�GHQ����7DJH�3ODQނ�
'HLQ�*HOGVRUWLPHQW�QHX�GHQNHQ

6WHOO�GLU�YRU��GX�EDXVW�HLQ�+DXV��'X�KDVW�GHQ

SHUIHNWHQ�3ODQ��DEHU�GHU�%DXSODW]�LVW�YROOJHVWHOOW�PLW

DOWHP�*HU¾PSHO��:¾UGHVW�GX�%HWRQ�DXI�GLHVHQ

0¾OOKDXIHQ�NLSSHQ"�1DW¾UOLFK�QLFKW��'DV�+DXV�Z¾UGH

���

Es ist soweit. Wir stehen an der Schwelle. Hinter uns 

liegen neun Kapitel voller Theorie, Mindset und harter 

Wahrheiten über die Finanzwelt des Jahres 2026. Du 

hast verstanden, warum das alte System ausgedient hat 

und Inflation ein dauerhaftes Klima ist. Das "Warum" 

ist geklärt. Ab jetzt beschäftigen wir uns ausschließlich 

mit dem "Wie". Doch bevor wir das Fundament für 

deinen Reichtum gießen, müssen wir den Bauplatz 

aufräumen.



QLHPDOV�VWHKHQ�EOHLEHQ��*HQDX�VR�VLHKW�HV�DXI�GHQ

.RQWHQ�GHU�PHLVWHQ�0HQVFKHQ�DXV��(LQ�KLVWRULVFK

JHZDFKVHQHV�&KDRV�

'D�JLEW�HV�HLQ�*LURNRQWR��DXI�GHP�*HKDOW�XQG�0LHWH

VLFK�YHUPLVFKHQ��'DQHEHQ�HLQ�YHUVWDXEWHV�6SDUEXFK�

GDV�UHDO�DQ�:HUW�YHUOLHUW��YLHOOHLFKW�HLQ�VLQQORVHU

%DXVSDUYHUWUDJ�XQG�9HUVLFKHUXQJHQ��GHUHQ�=ZHFN�GX

O¦QJVW�YHUJHVVHQ�KDVW��'LHVHV�6DPPHOVXULXP�QHQQHQ

ZLU�GHQ��6WDWXV�4XR���(U�LVW�GHU�)HLQG�GHLQHV

9HUP¸JHQVDXIEDXV��GHQQ�HV�IHKOW�GLH�VWUDWHJLVFKH

2UGQXQJ�

,Q�GLHVHP�.DSLWHO�VRUWLHUHQ�ZLU�GHLQHQ�ILQDQ]LHOOHQ

.OHLGHUVFKUDQN��:LU�GHQNHQ�GHLQ��*HOGVRUWLPHQW��QHX

XQG�I¾KUHQ�HLQ�5HJDOV\VWHP�HLQ��GDV�I¾U�GHQ�5HVW�GHLQHV

/HEHQV�%HVWDQG�KDW��:LU�EHUHLWHQ�GHQ�%RGHQ�I¾U�GHQ

'UHL¡LJ�7DJH�3ODQ�YRU�

'DV�=LHO�LVW�HLQH�VWULNWH�JHGDQNOLFKH�7UHQQXQJ�GHLQHU

*HOGVWU¸PH��:LU�P¾VVHQ�ZHJ�YRQ�GHU�,GHH��GDVV�*HOG

���



JOHLFK�*HOG�LVW��(LQ�(XUR�DXI�GHP�*LURNRQWR�KDW�HLQH

Y¸OOLJ�DQGHUH�$XIJDEH�DOV�HLQ�(XUR�LQ�HLQHP�3ULYDWH�

(TXLW\�)RQGV��'HU�HLQH�LVW�]XP�6WHUEHQ�GDނ��HU

ILQDQ]LHUW�GHLQ�/HEHQ�KHXWH��'HU�DQGHUH�LVW�]XP

$UEHLWHQ�GDނ��HU�VLFKHUW�GHLQH�=XNXQIW��9HUPLVFKVW�GX

GLHVH�$UWHQ��HQWVWHKW�&KDRV�

+LHU�NRPPW�GDV�.RQ]HSW�GHU��)ULVWHQNRQJUXHQ]��LQV

6SLHO��6LPSHO�JHVDJW��'LH�/DXI]HLW�GHU�$QODJH�PXVV�]XP

=HLWSXQNW�SDVVHQ��DQ�GHP�GX�GDV�*HOG�EUDXFKVW��9LHOH

YHUVWR¡HQ�W¦JOLFK�GDJHJHQ��6LH�ODVVHQ�*HOG�I¾U�GLH

5HQWH�DXI�GHP�7DJHVJHOGNRQWR�YRQ�GHU�,QIODWLRQ

DXIIUHVVHQ�RGHU�VWHFNHQ�*HOG�I¾U�GDV�Q¦FKVWH�$XWR�LQ

YRODWLOH�$NWLHQ��%HLGHV�I¾KUW�]X�9HUOXVWHQ�

8P�GDV�]X�YHUKLQGHUQ��WHLOHQ�ZLU�GHLQ�9HUP¸JHQ�LQ

GUHL�NODUH�7¸SIH�DXI��'LHVH�6WUXNWXU�LVW�HVVHQ]LHOO��EHYRU

ZLU�DXFK�QXU�HLQHQ�&HQW�EHZHJHQ�

7RSI�1XPPHU�HLQV��'LH�/LTXLGLW¦Wނ��'HLQ�ILQDQ]LHOOHU

6DXHUVWRII��6WHOO�GLU�GLHVHQ�7RSI�ZLH�GHLQHQ�.¾KOVFKUDQN

���



YRU��+LHU�OLHJHQ�'LQJH�I¾U�GHQ�W¦JOLFKHQ�%HGDUI��'LHVHU

7RSI�KDW�QXU�HLQH�$XIJDEH��=DKOXQJVI¦KLJNHLW��(U�VWHOOW

VLFKHU��GDVV�GLH�0LHWH�IOLH¡W�XQG�HLQH�NDSXWWH

:DVFKPDVFKLQH�NHLQH�3DQLN�DXVO¸VW�

7RSI�1XPPHU�]ZHL��'LH�PLWWHOIULVWLJHQ�=LHOHނ��'HU

3DUNSODW]��+LHU�JHKW�HV�XP�*HOG��GDV�GX�LQ�]ZHL�ELV�I¾QI

���

 Dazu gehören dein Girokonto und dein Notgroschen 

auf einem separaten Tagesgeldkonto. Zum 

Notgroschen: Viele denken im Jahr 2026: "Warum drei 

Monatsgehälter liegen lassen? Ich sollte das 

investieren!" Ein gefährlicher Trugschluss. Der 

Notgroschen ist keine Geldanlage, er ist eine 

Versicherung. Seine "Rendite" ist dein ruhiger Schlaf 

und die Sicherheit, langfristige Investments nicht zur 

Unzeit verkaufen zu müssen. Er ist der Airbag. Auch ein 

Airbag ist "totes Kapital", bis es knallt. Wir definieren: 

In Topf eins gehören laufende Einnahmen und eine 

Reserve von ein bis drei Monatsausgaben.



-DKUHQ�EUDXFKVW��)¾U�HLQH�+RFK]HLW��HLQH�:HOWUHLVH�RGHU

HLQH�,PPRELOLH��'DV�'LOHPPD��)¾U�$NWLHQ�RGHU�3ULYDWH

(TXLW\�LVW�GHU�=HLWUDXP�]X�NXU]��GDV�5LVLNR�YRQ

0DUNWVFKZDQNXQJHQ�]X�KRFK��)¾U�GDV�7DJHVJHOGNRQWR

LVW�GHU�=HLWUDXP�IDVW�]X�ODQJ��GD�GLH�,QIODWLRQ�DQ�GHU

.DXINUDIW�QDJW��:LU�VXFKHQ�KLHU�/¸VXQJHQ��GLH�GLH

,QIODWLRQ�DEIHGHUQ��RKQH�YROOHV�%¸UVHQULVLNR��(LQH

DXVJHZRJHQH�/¸VXQJ�NDQQ�KLHU�HLQH�PRGHUQH�

SURIHVVLRQHOOH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�VHLQނ��ZLH�HWZD�GLH

6WUDWHJLH�+DUPRQ\�,QYHVW�����6��6LH�LVW�IOH[LEHO�

NRVWHQWUDQVSDUHQW�XQG�ZLVVHQVFKDIWOLFK�IXQGLHUWނ�

JHQDX�ULFKWLJ�I¾U�.DSLWDO��GDV�VLFK�YHUPHKUHQ�VROO��DEHU

DXFK�YHUI¾JEDU�EOHLEHQ�PXVV�

:LFKWLJ��*HOG�LQ�GLHVHP�7RSI�LVW��YHUSODQW���(V�KDW

HLQHQ�=ZHFN��:HU�NHLQH�PLWWHOIULVWLJHQ�.RQVXP]LHOH�KDW�

EUDXFKW�GLHVHQ�7RSI�YLHOOHLFKW�JDU�QLFKW�XQG�NDQQ�PHKU

.DSLWDO�LQ�GHQ�GULWWHQ�7RSI�VFKLHEHQ�

7RSI�1XPPHU�GUHL��'HU�9HUP¸JHQVDXIEDXނ��'LH

:DFKVWXPVPDVFKLQH��+LHU�OLHJW�XQVHU�)RNXV��*HOG��GDV

���



GX�I¾U�]HKQ��I¾QI]HKQ�-DKUH�RGHU�O¦QJHU�HQWEHKUHQ

NDQQVW��)¾U�ILQDQ]LHOOH�)UHLKHLW��5HQWH�RGHU�GDV�(UEH

GHU�.LQGHU��+LHU�LVW�6LFKHUKHLW�QLFKW�DOV

�6FKZDQNXQJVIUHLKHLW��GHILQLHUW��VRQGHUQ�DOV��6FKXW]

YRU�.DXINUDIWYHUOXVW���:LU�DN]HSWLHUHQ�9RODWLOLW¦W��XP

5HQGLWH�]X�HUZLUWVFKDIWHQ�

,Q�GLHVHQ�7RSI�JHK¸UHQ�LOOLTXLGH�6DFKZHUWH�ZLH

3ULYDWH�(TXLW\�QDFK�GHU�<DOH�0HWKRGH�

'HU�PHQWDOH�7ULFN��6REDOG�GX�*HOG�KLHU

KLQHLQVFKLHEVW��EHWUDFKWH�HV�DOV�DXVJHJHEHQ��(V�JHK¸UW

QLFKW�PHKU�GHLQHP�KHXWLJHQ�,FK��VRQGHUQ�GHLQHP

=XNXQIWV�,FK��'DVV�GX�EHL�3ULYDWH�(TXLW\�MDKUHODQJ�QLFKW

DQ�GDV�*HOG�NRPPVW��LVW�KLHU�GHLQ�JU¸¡WHU�9RUWHLO��(V

]ZLQJW�]XU�'LV]LSOLQ�XQG�VFK¾W]W�7RSI�GUHL�YRU�VSRQWDQHQ

:¾QVFKHQ�DXV�7RSI�]ZHL�

'LHVH�'UHLWHLOXQJނ��/LTXLGLW¦W��0LWWHOIULVWLJHV�

/DQJIULVWLJHVނ��NOLQJW�EDQDO��LVW�DEHU�HQWVFKHLGHQG�

1HXQ]LJ�3UR]HQW�VFKHLWHUQ��ZHLO�VLH�GLHVH�*UHQ]HQ�QLFKW

���



]LHKHQ��6LH�YHUNDXIHQ�$NWLHQ�SDQLVFK�I¾U

.RQVXPDXVJDEHQ�RGHU�ODVVHQ�9HUP¸JHQ�DXI�GHP

*LURNRQWR�HQWZHUWHQ�

'HLQH�$XIJDEH�]XU�9RUEHUHLWXQJ�DXI�GHQ�'UHL¡LJ�

7DJH�3ODQ�LVW�QXQ�GLH�,QYHQWXU��*HK�GXUFK�GHLQH

8QWHUODJHQ�XQG�3DVVZ¸UWHU��:LU�EUDXFKHQ�DEVROXWH

7UDQVSDUHQ]��'X�PXVVW�ZLVVHQ��ZDV�GX�KDVW��XP�]X

HQWVFKHLGHQ��ZRKLQ�HV�JHK¸UW�

9LHOH�I¾UFKWHQ�GLHVHQ�6FKULWW��ZHLO�VLH��/HLFKHQ��LP

.HOOHU�YHUPXWHQނ��XQQ¸WLJH�*HE¾KUHQ�RGHU�VFKOHFKWH

5HQGLWHQ��'LHVH�$QJVW�LVW�XQEHJU¾QGHW��(V�LVW�EHVVHU�

GLH�:DKUKHLW�]X�NHQQHQ��(LQ�)HKOHU��GHQ�GX�KHXWH

NRUULJLHUVW��VSDUW�GLU�LQ�=XNXQIW�WDXVHQGH�(XUR��6HL

GDQNEDU�I¾U�MHGH�HQWGHFNWH�6FKZDFKVWHOOH��GHQQ�MHW]W

NDQQVW�GX�VLH�EHKHEHQ�

:DV�EUDXFKVW�GX�I¾U�GLH�6WDUWOLQLH"

(UVWHQV��(LQHQ�UHDOHQ��EHUEOLFN�¾EHU�(LQQDKPHQ�XQG

$XVJDEHQ��:DV�NRPPW�UHLQ"�:DV�JHKW�I¾U�)L[NRVWHQ�XQG

���



�6SD¡��UDXV"�'LH�'LIIHUHQ]�LVW�GHLQ

,QYHVWLWLRQVSRWHQ]LDO��GHU�7UHLEVWRII�I¾U�XQVHUH

0DVFKLQH��,VW�GLH�'LIIHUHQ]�QXOO�RGHU�QHJDWLY��P¾VVHQ

ZLU�GDV�DOV�(UVWHV�¦QGHUQ�

=ZHLWHQV��(LQH�/LVWH�DOOHU�9HUP¸JHQVZHUWH��-HGHV

.RQWR��'HSRW��MHGH�9HUVLFKHUXQJ�PLW�5¾FNNDXIVZHUW�

.U\SWR�%HVW¦QGH��1RWLHUH�DOOHV�]XP�DNWXHOOHQ

0DUNWZHUW��1XU�GLHVHU�]¦KOW��QLFKW�GHU�:XQVFKZHUW

RGHU�GLH�HLQJH]DKOWH�6XPPH�

'ULWWHQV��(LQH�/LVWH�DOOHU�9HUELQGOLFKNHLWHQ�

.RQVXPVFKXOGHQ��'LVSR��$XWRILQDQ]LHUXQJ"�$OOHV�PXVV

DXI�GHQ�7LVFK��6FKXOGHQ�VLQG�/¸FKHU�LP�(LPHU��(V�PDFKW

NHLQHQ�6LQQ��*HOG�]X�I¾QI�3UR]HQW�DQ]XOHJHQ��Z¦KUHQG

GX�]HKQ�3UR]HQW��EHU]LHKXQJV]LQVHQ�]DKOVW�

9LHUWHQV��'HLQH�=LHOH��:DQQ�ZLOOVW�GX�LQ�5HQWH"�:LH

YLHO�*HOG�EUDXFKVW�GX�GDQQ�PRQDWOLFK"�3ODQVW�GX�HLQHQ

,PPRELOLHQNDXI"�2KQH�=LHOH�N¸QQHQ�ZLU�GLH�7¸SIH�QLFKW

I¾OOHQ�XQG�5LVLNHQ�QLFKW�DEZ¦JHQ�

���



%HWUDFKWH�GLHVHQ�3UR]HVV�QLFKW�DOV�%¾URNUDWLH�

VRQGHUQ�DOV�5HLQLJXQJVULWXDO��2UGQXQJ�]X�VFKDIIHQ�LVW

EHIUHLHQG��'DV�:LVVHQ��ZDV�PDQ�KDW�XQG�ZR�HV�OLHJW�

JLEW�GLU�0DFKW�]XU¾FN��'X�VHW]W�GLFK�DQV�6WHXHU�

(LQ�ZHLWHUHU�$VSHNW�LVW�GLH�$XWRPDWLVLHUXQJ��:LU

EDXHQ�HLQ�6\VWHP��GDV�IDVW�YRQ�DOOHLQH�O¦XIW��6WHOO�GLU

GHLQ�)LQDQ]OHEHQ�ZLH�HLQ�:DVVHUV\VWHP�YRU��2EHQ

NRPPW�GDV�*HKDOW�UHLQ��:LU�LQVWDOOLHUHQ�5RKUH��GLH�GDV

:DVVHU�DXWRPDWLVFK�OHLWHQ��(LQ�5RKU�YHUVRUJW�GLH

)L[NRVWHQ��(LQHV�I¾OOW�GHQ�1RWJURVFKHQ��ELV�HU�YROO�LVW�

(LQHV�VSHLVW�GHQ�.RQVXP�7RSI��8QG�GDV�GLFNVWH�5RKU

OHLWHW�DOOHV�¾EHUVFK¾VVLJH�:DVVHU�GLUHNW�LQ�GHQ

���

 Denk an das "Warum". Das Jahr 2026 verzeiht 

keine Fehler mehr. Die Zeit, in der das Sparbuch 

reichte, ist vorbei. In deiner Welt frisst Inflation das 

Ersparte. Dieses

"Geldsortiment" ist dein Schutzschild. Saubere Töpfe 

bedeuten: Inflation kann Topf drei nichts anhaben, 

Marktschwankungen treffen Topf eins nicht.



9HUP¸JHQVDXIEDX��,VW�GDV�LQVWDOOLHUW��PXVVW�GX�NHLQH

(LPHU�PHKU�VFKOHSSHQ�RGHU�PRQDWOLFK�HQWVFKHLGHQ�

�,QYHVWLHUHQ�RGHU�6FKXKH�NDXIHQ"��'DV�6\VWHP

HQWVFKHLGHW�UDWLRQDO�I¾U�GLFK�

%HUHLWH�GLFK�GDUDXI�YRU��DOWH�=¸SIH�DE]XVFKQHLGHQ�

9LHOH�K¦QJHQ�HPRWLRQDO�DQ�VFKOHFKWHQ�3URGXNWHQ���$EHU

GHU�QHWWH�+HUU�0¾OOHU�YRQ�GHU�6SDUNDVVH�KDW�PLU�GHQ

)RQGV�HPSIRKOHQ���+HUU�0¾OOHU�PDJ�QHWW�VHLQ��DEHU

ZHQQ�GHU�)RQGV�NHLQH�5HQGLWH�EULQJW��LVW�HU�%DOODVW��,P

'UHL¡LJ�7DJH�3ODQ�OHUQHQ�ZLU��XQV�VFKPHU]ORV�GDYRQ�]X

WUHQQHQ�XQG��6XQN�&RVWV��]X�DN]HSWLHUHQ��GDPLW�GDV

.DSLWDO�HQGOLFK�I¾U�GLFK�DUEHLWHQ�NDQQ�

%UDXFKVW�GX�GDI¾U�HLQHQ�6WHXHUEHUDWHU"�0HLVWHQV

QLFKW��'X�EUDXFKVW�JHVXQGHQ�0HQVFKHQYHUVWDQG�XQG

HLQHQ�3ODQ��'LH�:HUN]HXJH(7)�ނ�V��GLJLWDOH

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ��3ULYDWH�(TXLW\�3ODWWIRUPHQނ�

VLQG�KHXWH�HLQIDFK�]XJ¦QJOLFK�

���



,Q�GHQ�Q¦FKVWHQ�.DSLWHOQ�ZHUGHQ�ZLU�RSHUDWLY�

:RFKH�HLQV��$QDO\VH�XQG�6WUDWHJLH��:LU�EHZHUWHQ�GHLQH

/LVWH�LP�'HWDLO��:RFKH�]ZHL��6WUXNWXU�XQG�3ODQXQJ��:LU

HU¸IIQHQ�7¸SIH�XQG�GHILQLHUHQ�GLH�$XIWHLOXQJ��:RFKH

GUHL�XQG�YLHU��8PVHW]XQJ��:LU�GU¾FNHQ�GLH�.Q¸SIH�

N¾QGLJHQ�GDV�$OWH��NDXIHQ�GDV�1HXH�XQG�ULFKWHQ

'DXHUDXIWU¦JH�HLQ�

'DV�LVW�$UEHLW��MD��$EHU�VLH�ORKQW�VLFK�ZLH�NDXP�HLQH

DQGHUH��(LQ�:RFKHQHQGH�,QYHVWLWLRQ�LQ�GHLQH

)LQDQ]VWUXNWXU�NDQQ�DXI�/HEHQV]HLW�KXQGHUWWDXVHQGH

(XUR�8QWHUVFKLHG�PDFKHQ��:HOFKHU�6WXQGHQORKQ�LVW

���

 Nimm dir jetzt, vor dem nächsten Kapitel, einen 

Moment Ruhe. Mach dir einen Tee oder Kaffee. Nimm 

ein Blatt Papier, schreib darüber: "Mein finanzieller 

Neustart 2026“. Sammle alles. Jedes Konto, jede 

Schuld, jedes Ziel. Mach den Kopf leer. Es muss noch 

nicht perfekt geordnet sein, nur raus aus dem Kopf und 

rauf aufs Papier. So wird das Chaos handhabbar.



GDV"�9HUPXWOLFK�GHLQ�K¸FKVWHU�

$OVR���UPHO�KRFKNUHPSHOQ��'LH�=HLW�GHV�=XVFKDXHQV

LVW�YRUEHL��:LU�SURIHVVLRQDOLVLHUHQ�GHLQ�*HOGVRUWLPHQW

DXI�GDV�1LYHDX�YHUP¸JHQGHU�)DPLOLHQ��'HLQ�*HOG�KDW

ODQJH�JHQXJ�JHVFKODIHQ��(V�LVW�=HLW��HV�DXI]XZHFNHQ�

%LVW�GX�EHUHLW�I¾U�GLH�,QYHQWXU"�+DVW�GX�GHQ�0XW��JHQDX

KLQ]XVHKHQ"�*XW��'DQQ�ODVV�XQV�NHLQH�=HLW�YHUOLHUHQ�

'DV�)XQGDPHQW�ZDUWHW��'HLQ�]XN¾QIWLJHV�,FK�ZLUG�GLU

HZLJ�GDQNEDU�VHLQ��9HUVFKDII�GLU�GHQ��EHUEOLFN��:LU

VHKHQ�XQV�LP�Q¦FKVWHQ�.DSLWHO��ZHQQ�ZLU�3KDVH�HLQV�GHV

'UHL¡LJ�7DJH�3ODQV�]¾QGHQ�

���



.$3 ,7(/ ���

3KDVH���GHV����7DJH�3ODQVނ��$QDO\VH�	
6WUDWHJLH��:RFKH���

:LOONRPPHQ�LP�0DVFKLQHQUDXP�GHLQHV�ILQDQ]LHOOHQ

/HEHQV��:LOONRPPHQ�LQ�:RFKH�HLQV�XQVHUHV�'UHL¡LJ�

7DJH�3ODQV�

9LHOOHLFKW�VS¾UVW�GX�HLQH�OHLFKWH�8QUXKH��'DV�LVW

QRUPDO��9LHOH�0HQVFKHQ�KDEHQ�HLQ�DPELYDOHQWHV

9HUK¦OWQLV�]X�LKUHQ�)LQDQ]HQ��6LH�ZROOHQ�ZRKOKDEHQG

���

          

        

         

         

         

        

 

 Die Theorie liegt hinter uns. Wir haben über Mindset 

gesprochen, über die Fallen der Bankberater und die 

stille Enteignung durch die Inflation im Jahr 2026. Du 

weißt, warum du hier bist. Doch Wissen allein ändert 

keinen Kontostand – nur Handeln tut es. Ab diesem 

Moment wechseln wir vom passiven Lesen in den 

aktiven Gestaltungsmodus.



VHLQ��VFKHXHQ�DEHU�GLH�'HWDLOV��6LH�I¾UFKWHQ��ZDV�VLH

ILQGHQ�N¸QQWHQ��YHUORUHQH�-DKUH�RGHU�VXERSWLPDOH

(QWVFKHLGXQJHQ�GHU�9HUJDQJHQKHLW��/DVV�PLFK�GLU

VDJHQ��'LHVH�$QJVW�LVW�GHU�3I¸UWQHU�]XP�5HLFKWXP�

:HQQ�GX�DQ�LKU�YRUEHLJHKVW��YHUOLHUW�VLH�LKUH�0DFKW��(V

LVW�HJDO��ZR�GX�KHXWH�VWHKVWނ��RE�PLW�]HKQWDXVHQG�(XUR

6FKXOGHQ�RGHU�KXQGHUWWDXVHQG�DXI�GHP�6SDUEXFK�

(QWVFKHLGHQG�LVW�DOOHLQ�GLH�5LFKWXQJ��GLH�ZLU�DE�KHXWH

HLQVFKODJHQ��:LU�GU¾FNHQ�GLH�5HVHW�7DVWH�

,Q�GLHVHU�HUVWHQ�:RFKH��GHU�3KDVH�GHU�$QDO\VH�XQG

6WUDWHJLH��PDFKHQ�ZLU�HLQH�UDGLNDOH�%HVWDQGVDXIQDKPH�

:LU�VFKDOWHQ�GDV�/LFKW�LP�.HOOHU�DQ��OHXFKWHQ�LQ�MHGH

GXQNOH�(FNH�XQG�OHJHQ�MHGH�9HUELQGOLFKNHLW�DXI�GHQ

7LVFK��$P�(QGH�GLHVHU�:RFKH�ZLUVW�GX�HWZDV�EHVLW]HQ�

GDV�QHXQ]LJ�3UR]HQW�GHU�0HQVFKHQ�IHKOW��DEVROXWH

.ODUKHLW��.ODUKHLW�LVW�0DFKW��2KQH�6WDQGRUWEHVWLPPXQJ

O¦VVW�VLFK�NHLQ�1DYLJDWLRQVV\VWHP�SURJUDPPLHUHQ��:LU

EDXHQ�MHW]W�GDV�)XQGDPHQW��DXI�GHP�GLH�6WUDWHJLHQ�GHU

Q¦FKVWHQ�:RFKHQނ��GLH�6WUXNWXULHUXQJ�XQG�GLH

���



,QYHVWLWLRQ�LQ�6DFKZHUWH�ZLH�3ULYDWH�(TXLW\ނ��VLFKHU

VWHKHQ�N¸QQHQ�

'HLQH�HUVWH�$XIJDEH�LVW�SK\VLVFKHU�1DWXU��7RWDOH

7UDQVSDUHQ]��6XFKH�DOOHV�]XVDPPHQ��ZDV�PLW�GHLQHP

*HOG�]X�WXQ�KDW��+RO�GHQ�2UGQHU�PLW�GHQ�XQJH¸IIQHWHQ

%ULHIHQ�DXV�GHP�5HJDO��/RJJH�GLFK�LQ�GDV�2QOLQH�

%DQNLQJ�GHU�DOWHQ�%DQN�HLQ��6XFKH�=XJDQJVGDWHQ�I¾U

3D\3DO��.UHGLWNDUWHQDEUHFKQXQJHQ��6WDQGPLWWHLOXQJHQ

GHU�9HUVLFKHUXQJHQ�XQG�'HSRWDXV]¾JH�

:LU�EHJLQQHQ�PLW�GHU�6HLWH�GHU�9HUELQGOLFKNHLWHQ�

'DV�LVW�RIW�GHU�VFKPHU]KDIWHVWH��DEHU�DXFK�GHU

KHLOVDPVWH�7HLO��6FKXOGHQ�VLQG�GHU�*HJHQZLQG�DXI

GHLQHU�5HLVH�]XU�ILQDQ]LHOOHQ�)UHLKHLW��%HYRU�ZLU�GLH

���

 Wir machen Tabula rasa. Lege alles auf einen großen 

Tisch oder erstelle einen digitalen Ordner namens

"Finanzstatus 2026“. Kein Blatt Papier, keine Datei darf 

ungesichtet bleiben. Das ist der Moment, in dem wir 

Chaos in Ordnung verwandeln.



6HJHO�VHW]HQ��P¾VVHQ�ZLU�GHQ�$QNHU�OLFKWHQ��(UVWHOOH

HLQH�/LVWH�DOOHU�*O¦XELJHU��:HP�VFKXOGHVW�GX�*HOG"

1RWLHUH�GLH�5HVWVFKXOG�GHV�,PPRELOLHQNUHGLWV��GLH

$XWRILQDQ]LHUXQJ��GHQ�¾EHU]RJHQHQ�'LVSR�RGHU�RIIHQH

5DWHQ]DKOXQJHQ�EHLP�9HUVDQGKDXV��9HUJLVV�DXFK

SULYDWH�6FKXOGHQ�EHL�)DPLOLH�RGHU�)UHXQGHQ�QLFKW�

=X�MHGHP�3RVWHQ�QRWLHUVW�GX�GUHL�:HUWH��'HQ

DNWXHOOHQ�6FKXOGHQVWDQG��GLH�PRQDWOLFKH�5DWH�XQGނ��DP

ZLFKWLJVWHQނ��GHQ�=LQVVDW]��'HU�=LQVVDW]�YHUU¦W�XQV�

ZHOFKHQ�%UDQG�ZLU�]XHUVW�O¸VFKHQ�P¾VVHQ��6FKXOGHQ�PLW

KRKHQ�=LQVHQ��ZLH�'LVSR�RGHU�.UHGLWNDUWHQ��VLQG

ILQDQ]LHOOH�1RWI¦OOH��6LH�YHUQLFKWHQ�9HUP¸JHQ�VFKQHOOHU�

DOV�HV�GHU�EHVWH�$NWLHQIRQGV�DXIEDXHQ�NDQQ��(LQ�'LVSR

PLW�]Z¸OI�3UR]HQW�=LQVHQ�LVW�HLQ�5HQGLWH�.LOOHU��6HL

HKUOLFK��1RWLHUH�DXFK�GLH��1XOO�3UR]HQW�)LQDQ]LHUXQJ�

I¾U�GHQ�)HUQVHKHU��6LH�NRVWHW�]ZDU�NHLQH�=LQVHQ��ELQGHW

DEHU�GHLQHQ�PRQDWOLFKHQ�&DVKIORZ�XQG�VFKU¦QNW�GHLQH

+DQGOXQJVIUHLKHLW�HLQ��:HQQ�GLHVH�/LVWH�VWHKW��DWPH

GXUFK��'X�KDVW�GDV�0RQVWHU�DQJHVHKHQ��XQG�HV�KDW�GLFK

���



QLFKW�JHIUHVVHQ��'X�KDVW�MHW]W�GLH�.RQWUROOH�

$OV�1¦FKVWHV�ZHQGHQ�ZLU�XQV�GHU�6RQQHQVHLWH�]X�

'HLQHQ�9HUP¸JHQVZHUWHQ��+LHU�XQWHUVFKHLGHQ�ZLU�VWULNW

]ZLVFKHQ��HFKWHQ��XQG��HLQJHELOGHWHQ��:HUWHQ��*HKH

GHLQH�.RQWHQ�GXUFK��*LURNRQWR��7DJHVJHOG��6SDUEXFK�

%DXVSDUYHUWU¦JH��.RPSOH[HU�ZLUG�HV�EHL�,QYHVWPHQW�

XQG�9HUVLFKHUXQJVSURGXNWHQ��+DVW�GX�HLQH

.DSLWDOOHEHQV��RGHU�SULYDWH�5HQWHQYHUVLFKHUXQJ"�'HU

K¦XILJVWH�)HKOHU�LVW�GHU�%OLFN�DXI�GLH��JDUDQWLHUWH

$XV]DKOXQJ�LP�-DKU�]ZHLWDXVHQGI¾QIXQGYLHU]LJ���'LHVH

=DKO�LVW�HLQH�,OOXVLRQ��GLH�YRQ�GHU�,QIODWLRQ�DXIJHIUHVVHQ

ZLUG�

8QV�LQWHUHVVLHUW�QXU�GHU�DNWXHOOH�5¾FNNDXIVZHUW��'DV

LVW�GHU�%HWUDJ��GHQ�GX�EHN¦PVW��ZHQQ�GX�GHQ�9HUWUDJ

KHXWH�EHHQGHQ�Z¾UGHVW��'DV�LVW�GHLQ��,VW�9HUP¸JHQ��

6XFKH�GLH�OHW]WH�6WDQGPLWWHLOXQJ��,VW�VLH�¦OWHU�DOV�HLQ

-DKU�RGHU�XQDXIILQGEDU"�'DQQ�LVW�GDV�GHLQH�HUVWH

+DXVDXIJDEH��.RQWDNWLHUH�GLH�9HUVLFKHUXQJ�XQG�IRUGHUH

GHQ�DNWXHOOHQ�5¾FNNDXIVZHUW�DQ��'DV�LVW�HQWVFKHLGHQG�

���



,Q�GHQ�NRPPHQGHQ�:RFKHQ�HQWVFKHLGHQ�ZLU��RE�GLHVH

9HUWU¦JH�ZHLWHUODXIHQ�RGHU�RE�ZLU�GDV�.DSLWDO�EHIUHLHQ�

XP�HV�LQ�SURGXNWLYHUH�$QODJHQ�ZLH�GLH�+DUPRQ\�,QYHVW

HLQKXQGHUW�6�6WUDWHJLH�RGHU�3ULYDWH�(TXLW\

XP]XVFKLFKWHQ��9LHOH�NODPPHUQ�VLFK�DQ�VFKOHFKWH

9HUWU¦JH�ZHJHQ�GHV��6XQN�&RVW�)DOODF\���GHV�,UUWXPV

GHU�YHUVXQNHQHQ�.RVWHQ��'RFK�GDV�*HOG�GHU

9HUJDQJHQKHLW�LVW�ZHJ��:LU�PDQDJHQ�QXU�GDV�*HOG�GHU

*HJHQZDUW�

+DVW�GX�$NWLHQIRQGV�RGHU�(7)V"�1RWLHUH�GHQ

DNWXHOOHQ�.XUVZHUW�XQG�GLH�,6,1��:LU�SU¾IHQ�VS¦WHU��RE

HV�VLFK�XP�4XDOLW¦WVSURGXNWH�RGHU�WHXUH�%DQNIRQGV

KDQGHOW��%HL�,PPRELOLHQ�VHL�YRUVLFKWLJ��'HLQ�(LJHQKHLP

LVW�SULP¦U�HLQ�.RQVXPJXW��VRODQJH�HV�*HOG�NRVWHW�VWDWW

EULQJW��)¾U�GLH�%LODQ]�QRWLHUHQ�ZLU�GHQQRFK�GHQ

JHVFK¦W]WHQ�0DUNWZHUW�DE]¾JOLFK�GHU�5HVWVFKXOG�

.U\SWRZ¦KUXQJHQ�XQG�(GHOPHWDOOH�NRPPHQ�HEHQIDOOV

DXI�GLH�/LVWH�

���



1XQ�KDVW�GX�]ZHL�/LVWHQ��/LQNV�GLH�9HUELQGOLFKNHLWHQ�

UHFKWV�GDV�9HUP¸JHQ��6XEWUDKLHUH�GLH�6XPPH�GHU

9HUELQGOLFKNHLWHQ�YRP�9HUP¸JHQ��'DV�(UJHEQLV�LVW�GHLQ

1HWWRYHUP¸JHQ��'LHVH�=DKO�LVW�GHLQ�6WDUWSXQNW��2E

SRVLWLY�RGHU�QHJDWLYނ��QLPP�VLH�HPRWLRQVORV�]XU

.HQQWQLV��6LH�LVW�NHLQ�8UWHLO�¾EHU�GLFK��VRQGHUQ�HLQ

6WDWXVEHULFKW��$E�KHXWH�DUEHLWHQ�ZLU�GDUDQ��GDVV�GLHVH

=DKO�Z¦FKVW�

'HU�GULWWH�6FKULWW�LVW�GHU�&DVKIORZ��9HUP¸JHQ�LVW�GHU

6SHLFKHU��&DVKIORZ�GHU�)OXVV��GHU�LKQ�I¾OOW��:LU�P¾VVHQ

ZLVVHQ��ZLH�YLHO�:DVVHU�LQV�6\VWHP�IOLH¡W�XQG�ZR�GLH

/HFNV�VLQG��1LPP�GLH�.RQWRDXV]¾JH�GHU�OHW]WHQ�GUHL

0RQDWH��:DV�NRPPW�QHWWR�UHLQ"�*HKDOW��.LQGHUJHOG�

0LHWHLQQDKPHQ��'DV�LVW�GHU�=XIOXVV�

:RKLQ�IOLH¡W�HV"�8QWHUWHLOH�GHLQH�$XVJDEHQ�LQ

)L[NRVWHQ�XQG�YDULDEOH�.RVWHQ��)L[NRVWHQ�VLQG�PRQDWOLFK

NRQVWDQW��0LHWH��.UHGLWH��6WURP��,QWHUQHW�

9HUVLFKHUXQJHQ��$ERV��9DULDEOH�.RVWHQ�VLQG�GDV�/HEHQ�

/HEHQVPLWWHO��7DQNHQ��)UHL]HLW��.OHLGXQJ��+LHU

���



YHUVFK¦W]HQ�VLFK�GLH�PHLVWHQ�PDVVLY��5HFKQH�JHQDX

QDFK��'HU�VFKQHOOH�.DIIHH�XQWHUZHJV�XQG�GHU

/LHIHUGLHQVW�VXPPLHUHQ�VLFK�RIW�DXI�+XQGHUWH�(XUR

PHKU�DOV�JHGDFKW�

5HFKQH�(LQQDKPHQ�PLQXV�$XVJDEHQ��'DV�(UJHEQLV

LVW�GHLQ�IUHL�YHUI¾JEDUHU�&DVKIORZނ��GHLQ

,QYHVWLWLRQVNDSLWDO��,VW�GLH�=DKO�SRVLWLY"�+HUYRUUDJHQG�

'DV�LVW�GHU�7UHLEVWRII�I¾U�GHLQH�*HOGPDVFKLQH��,VW�VLH

QXOO�RGHU�QHJDWLY"�'DQQ�KDEHQ�ZLU�GHQ�ZLFKWLJVWHQ

+HEHO�JHIXQGHQ��%HYRU�ZLU�¾EHU�3ULYDWH�(TXLW\

QDFKGHQNHQ��P¾VVHQ�ZLU�GDV�/HFN�VWRSIHQ�

9HUP¸JHQVDXIEDX�LVW�SK\VLNDOLVFK�XQP¸JOLFK��ZHQQ�GX

PHKU�DXVJLEVW��DOV�GX�HLQQLPPVW��'HLQH�$XIJDEH�LVW

GDQQ�NODU��6WUHLFKH�$XVJDEHQ��GLH�NHLQHQ�HFKWHQ

/HEHQVZHUW�ELHWHQ��.¾QGLJH�XQJHQXW]WH�$ERV��ZHFKVOH

6WURPWDULIH��.RQ]HQWULHUH�GLFK�DXI�GLH�JUR¡HQ�3RVWHQ�

1DFKGHP�ZLU�ZLVVHQ��ZR�ZLU�VWHKHQ��9HUP¸JHQ�

6FKXOGHQ��&DVKIORZ���GHILQLHUHQ�ZLU��ZR�ZLU�KLQZROOHQ�

(LQ�6FKLII�RKQH�+DIHQ�LUUW�QXU�XPKHU��:LU�GHILQLHUHQ

���



=LHOHނ��NHLQH�:¾QVFKH��VRQGHUQ�3URMHNWH�PLW�=DKO�XQG

'DWXP��1LPP�HLQ�IULVFKHV�%ODWW�3DSLHU�

(UVWHV�=LHO��'HU�1RWJURVFKHQ��%DVLHUHQG�DXI�GHLQHU

$XVJDEHQDQDO\VHނ��ZLH�YLHO�*HOG�EHQ¸WLJVW�GX�I¾U�HLQ�ELV

GUHL�0RQDWH�/HEHQ"�'DV�LVW�GLH�=LHOVXPPH�I¾U�7RSI�HLQV�

GHLQHQ�/LTXLGLW¦WVWRSI�

'ULWWHV�XQG�ZLFKWLJVWHV�=LHO��)LQDQ]LHOOH�)UHLKHLW�XQG

$OWHUVYRUVRUJH��:DQQ�ZLOOVW�GX�DXIK¸UHQ�]X�DUEHLWHQ"

:LH�YLHO�*HOG�P¸FKWHVW�GX�GDQQ�PRQDWOLFK�QHWWR�QDFK

KHXWLJHU�.DXINUDIW�KDEHQ"�6DJHQ�ZLU��GUHLWDXVHQG�(XUR�

3U¾IH�GHLQHQ�5HQWHQEHVFKHLG��9HUVSULFKW�GHU�6WDDW�GLU

���

 Zweites Ziel: Mittelfristige Wünsche. Was steht in 

den nächsten fünf Jahren an? Hochzeit, Immobilienkauf, 

Weltreise? Schätze die Kosten realistisch und schlage 

für das Jahr 2026 zehn Prozent Inflation auf. Wer in drei 

Jahren zwanzigtausend Euro braucht, muss heute 

beginnen, monatlich etwa fünfhundertfünfzig Euro 

zurückzulegen.



WDXVHQGI¾QIKXQGHUW�(XUR"�'DQQ�NODIIW�HLQH�/¾FNH�YRQ

WDXVHQGI¾QIKXQGHUW�(XURނ��MHGHQ�0RQDW��OHEHQVODQJ�

8P�GLHVH�/¾FNH�DXV�.DSLWDOHUWU¦JHQ�]X�VFKOLH¡HQ�

EUDXFKVW�GX�HLQH�EHWU¦FKWOLFKH�6XPPH�LP

9HUP¸JHQVDXIEDX�7RSI��$OV�)DXVWIRUPHO�JLOW�

0RQDWOLFKH�/¾FNH�PDO�GUHLKXQGHUW��%HL

WDXVHQGI¾QIKXQGHUW�(XUR�/¾FNH�Z¦UHQ�GDV

YLHUKXQGHUWI¾QI]LJWDXVHQG�(XUR�.DSLWDO��/DVV�GLFK�QLFKW

VFKRFNHQ��:LU�KDEHQ�=HLW�XQG�GHQ�=LQVHV]LQV��:LFKWLJ

LVW��GDVV�GLH�=DKO�DXI�GHP�3DSLHU�VWHKW�XQG�JUHLIEDU

ZLUG�

'LHVH�$QDO\VHSKDVH�LVW�$UEHLW��(V�LVW�OHLFKWHU��6HULHQ

]X�VFKDXHQ��DOV�5HQWHQO¾FNHQ�]X�EHUHFKQHQ��$EHU�JHQDX

GDV�XQWHUVFKHLGHW�*HZLQQHU�YRQ�9HUOLHUHUQ��'LH

*HZLQQHU�VWHOOHQ�VLFK�GHU�5HDOLW¦W��9LHOOHLFKW�HQWGHFNVW

GX�'LQJH��GLH�GLFK�¦UJHUQނ��HWZD�HLQH�WHXUH

9HUVLFKHUXQJ�PLW�PLFNULJHP�5¾FNNDXIVZHUW��'LHVHU

6FKPHU]�LVW�JXW��HU�LVW�HLQ�:HFNUXI��6HL�QLFKW�Z¾WHQG

DXI�GHLQ�IU¾KHUHV�,FK��GX�KDVW�GDPDOV�QDFK�EHVWHP

���



:LVVHQ�JHKDQGHOW��%XFKH�GLH�9HUOXVWH�DOV�/HKUJHOG�DE�

'X�KDVW�GLH�/HNWLRQ�JHOHUQW�

=XVDPPHQIDVVHQG�LVW�GHLQH�0LVVLRQ�I¾U�:RFKH�HLQV�

(LQV��6DPPOH�DOOH�8QWHUODJHQ��SK\VLVFK�XQG�GLJLWDO�

=ZHL��(UVWHOOH�GLH�%LODQ]��9HUP¸JHQ�PLQXV

9HUELQGOLFKNHLWHQ��XQG�NHQQH�GHLQ�1HWWRYHUP¸JHQ�

'UHL��$QDO\VLHUH�GHQ�&DVKIORZ��(LQQDKPHQ�PLQXV

���

 Nutze die Analyse auch für einen Check deiner 

Bankverbindungen. Zahlst du noch 

Kontoführungsgebühren bei einer Filialbank? Im Jahr 

2026 ist das unnötig. Es gibt genug kostenlose 

Alternativen bei Direktbanken. Markiere diese Konten 

zum Austausch. Prüfe zudem deine Risiken. 

Existenzbedrohende Risiken gehören abgesichert: 

Privathaftpflicht und Berufsunfähigkeitsversicherung 

sind Pflicht, da deine Arbeitskraft dein größtes Asset 

ist. Alles andere – Handy-, Brillen-, 

Reisegepäckversicherung – kannst du kritisch 

hinterfragen und oft streichen.



$XVJDEHQ��XQG�HUPLWWOH�GHLQHQ��EHUVFKXVV��9LHU�

'HILQLHUH�GHLQH�=LHOH�PLW�NRQNUHWHQ�6XPPHQ�XQG�'DWHQ�

)¾QI��)RUGHUH�IHKOHQGH�'DWHQ�DQ��LQVEHVRQGHUH

5¾FNNDXIVZHUWH�

1LPP�GLU�=HLW�GDI¾U��0DFK�HLQ�'DWH�PLW�GHLQHP�*HOG

GDUDXV��YLHOOHLFKW�DQ�HLQHP�UXKLJHQ�6DPVWDJQDFKPLWWDJ

PLW�JXWHU�0XVLN��%DXH�HLQH�%H]LHKXQJ�]X�GHLQHQ�=DKOHQ

DXI��6LH�VLQG�QLFKW�GHU�)HLQG��VRQGHUQ�GDV�%DXPDWHULDO

GHLQHU�=XNXQIW��6REDOG�GX�GLH�)DNWHQ�NHQQVW��ZLUG�GDV

GLIIXVH�8QEHKDJHQ�YHUVFKZLQGHQ��6HOEVW�HLQH�VFKOHFKWH

1DFKULFKW�LVW�EHVVHU�DOV�8QJHZLVVKHLW��GHQQ�PLW�)DNWHQ

O¦VVW�VLFK�DUEHLWHQ�

'HQN�GDUDQ��:LU�EDXHQ�HLQH�)HVWXQJ��NHLQ

.DUWHQKDXV��(LQH�)HVWXQJ�EUDXFKW�HLQHQ�VDXEHUHQ

8QWHUJUXQG��:HQQ�ZLU�Q¦FKVWH�:RFKH�LQ�3KDVH�]ZHL�GLH

6WUXNWXU�DXIVHW]HQ��7¸SIH�HU¸IIQHQ�XQG�6WUDWHJLHQ

IHVWOHJHQ��PXVV�GLHVHU�8QWHUJUXQG�EHUHLW�VHLQ��:LU

N¸QQHQ�QLFKW�HQWVFKHLGHQ��ZLH�YLHO�LQ�3ULYDWH�(TXLW\

IOLH¡W��ZHQQ�ZLU�GHLQHQ�/LTXLGLW¦WVEHGDUI�QLFKW�NHQQHQ�

���



$OOHV�EDXW�DXIHLQDQGHU�DXI�

9LHOOHLFKW�IUDJVW�GX�GLFK��ZLH�GHWDLOOLHUW�GX�VHLQ

PXVVW��0XVVW�GX�MHGHQ�.DXJXPPL�DXIVFKUHLEHQ"�1HLQ�

DEHU�GX�PXVVW�GLH�:DKUKHLW�DEELOGHQ��:HQQ�PRQDWOLFK

]ZHLKXQGHUW�(XUR�%DUJHOG�LQ�HLQHP�VFKZDU]HQ�/RFK

YHUVFKZLQGHQ��ILQGH�KHUDXV��ZRI¾U��2IW�VLQG�HV

XQEHZXVVWH�*HZRKQKHLWHQ��:¾UGHVW�GX�GLHVH

]ZHLKXQGHUW�(XUR�LQYHVWLHUHQ��Z¦UHQ�GDUDXV�¾EHU

]ZDQ]LJ�-DKUH�EHL�VLHEHQ�3UR]HQW�5HQGLWH�IDVW

KXQGHUWWDXVHQG�(XUR�JHZRUGHQ��'DV�LVW�GHU�3UHLV�GHLQHU

*HZRKQKHLWHQ�

'LHVH�:RFKH�LVW�HFKWH�$UEHLW��DEHU�HV�LVW�GLH

EHVWEH]DKOWH�GHLQHV�/HEHQV��:HQQ�GX�GXUFK�GLHVH

$QDO\VH�WDXVHQG�(XUR�DQ�XQQ¸WLJHQ�M¦KUOLFKHQ�.RVWHQ

ILQGHVW��KDVW�GX�HLQHQ�6WXQGHQORKQ�HU]LHOW��YRQ�GHP�7RS�

0DQDJHU�WU¦XPHQ��6HL�JU¾QGOLFK��6HL�HKUOLFK��'X�ELVW

MHW]W�GHU�&(2�GHLQHV�HLJHQHQ�/HEHQV��(LQ�&(2�NHQQW

VHLQH�=DKOHQ��SODQW�XQG�H[HNXWLHUW��%HUHLWH�DOOHV�YRU�

6RUWLHUH�GLH�6WDSHO��)¾OOH�GLH�/LVWHQ��:HQQ�ZLU�XQV�LP

���



���

nächsten Kapitel wiedersehen, gießen wir diese Daten 

in ein System, das für dich arbeitet. Wir werden die

Töpfe aufstellen und den Geldfluss lenken. Deine

finanzielle Zukunft wartet nicht – sie beginnt jetzt, mit 

dem ersten Ordner, den du öffnest. Viel Erfolg bei der 

Inventur.



.$3 ,7(/ ���

3KDVH���GHV����7DJH�3ODQV�6ނ�WUXNWXU
XQG�3ODQXQJ��:RFKH���

:LOONRPPHQ�]XU¾FN��:LU�VWHKHQ�DP�%HJLQQ�GHU�]ZHLWHQ

:RFKH�XQVHUHV�'UHL¡LJ�7DJH�3ODQV�

:HQQ�GX�GLH�$XIJDEHQ�GHU�HUVWHQ�:RFKH�HUOHGLJW

KDVW��KHUUVFKW�MHW]W�YHUPXWOLFK�HLQH�Q¾FKWHUQH�.ODUKHLW�

'X�KDVW�GHQ�.HOOHU�DXIJHU¦XPW��NHQQVW�GHLQ

1HWWRYHUP¸JHQ�XQG�GHLQHQ�PRQDWOLFKHQ��EHUVFKXVV�

'DV�LVW�GDV�)XQGDPHQW��,Q�GLHVHU�:RFKH��GHU�]ZHLWHQ

3KDVH��ZHUGHQ�ZLU�]X�$UFKLWHNWHQ��:LU�QHKPHQ�GLH

%DXPDWHULDOLHQ��GLH�GX�VRUWLHUW�KDVW��XQG�]HLFKQHQ�GHQ

%DXSODQ�I¾U�GHLQH�ILQDQ]LHOOH�)HVWXQJ��:LU�EHZHJHQ

QRFK�NHLQ�*HOG��ZLU�N¾QGLJHQ�NHLQH�9HUWU¦JH��,Q�GLHVHU

:RFKH�JHKW�HV�DXVVFKOLH¡OLFK�XP�6WUXNWXU�XQG�3ODQXQJ�

���



:DUXP�GLHVHU�=ZLVFKHQVFKULWW"�:DUXP�IDQJHQ�ZLU

QLFKW�VRIRUW�DQ�]X�LQYHVWLHUHQ"�:HU�HLQ�+DXV�EDXW��]LHKW

NHLQH�0DXHU�KRFK��RKQH�]X�ZLVVHQ��ZR�GDV

6FKODI]LPPHU�XQG�ZR�GLH�.¾FKH�VHLQ�VROO��2KQH�3ODQ

ZLUG�GDV�+DXV�LQVWDELO��*HQDX�GDV�SDVVLHUW�GHQ�PHLVWHQ

$QOHJHUQ��(LQ�)RQGV�KLHU��HLQH�9HUVLFKHUXQJ�GD��HWZDV

7DJHVJHOG�GRUW��'DV�(UJHEQLV�LVW�HLQ�ILQDQ]LHOOHU

)OLFNHQWHSSLFK�RKQH�6WDWLN��:HQQ�DQ�GHQ�0¦UNWHQ

6W¾UPH�DXI]LHKHQ��EULFKW�GLHVHV�.RQVWUXNW�]XVDPPHQ�

���

 Wir bauen eine Struktur, die erdbebensicher ist und 

auch im Jahr 2026 und darüber hinaus Bestand hat. 

Unsere Struktur basiert auf einem bewährten Modell: 

Das Drei-Töpfe-Modell. Nimm dir ein Blatt Papier im 

Querformat. Zeichne drei große Kreise darauf. Diese 

drei Töpfe sind das Herzstück deiner neuen 

Finanzordnung. Jeder Euro, den du besitzt und 

verdienst, muss eine klare Heimat in einem dieser drei 

Töpfe finden. Es gibt kein "vielleicht".



'HU�HUVWH�7RSI�LVW�GHLQ�/LTXLGLW¦WV�7RSI��1HQQH�LKQ

1RWJURVFKHQ�RGHU�6LFKHUKHLWVDQNHU��'LH�)XQNWLRQ

GLHVHV�*HOGHV�LVW�QLFKW�5HQGLWH��VRQGHUQ�6FKODITXDOLW¦W�

'LHVHU�7RSI�VFK¾W]W�GLFK�GDYRU��GHLQH�ODQJIULVWLJHQ

,QYHVWPHQWV�LQ�HLQHP�XQJ¾QVWLJHQ�0RPHQW�YHUNDXIHQ

]X�P¾VVHQ��6WHOO�GLU�YRU��GDV�$XWR�JHKW�NDSXWW�RGHU�GHU

-RE�I¦OOW�ZHJ��2KQH�/LTXLGLW¦W�P¾VVWHVW�GX�DQ�GHLQH

6XEVWDQ]�JHKHQ�XQG�YLHOOHLFKW�$NWLHQ�YHUNDXIHQ��ZHQQ

GLH�.XUVH�LP�.HOOHU�VLQG��'DV�]HUVW¸UW�9HUP¸JHQ��'LH

)DXVWIRUPHO�ODXWHW��HLQ�ELV�GUHL�0RQDWVDXVJDEHQ��6FKDX

DXI�GHLQH�&DVKIORZ�$QDO\VH��%UDXFKVW�GX�]ZHLWDXVHQG

(XUR�]XP�/HEHQ��JHK¸UHQ�KLHU�]ZHLWDXVHQG�ELV

VHFKVWDXVHQG�(XUR�KLQHLQ��%LVW�GX�6LQJOH�PLW�VLFKHUHP

-RE��UHLFKW�HLQ�0RQDWH��$OV�6HOEVWVW¦QGLJHU�RGHU�PLW

)DPLOLH�JHKH�DXI�GUHL��'LHVHV�*HOG�OLHJW�DXI�HLQHP

VHSDUDWHQ�7DJHVJHOGNRQWR��(V�EULQJW�NDXP�=LQVHQ��DEHU

GLH��5HQGLWH��LVW�GHLQH�+DQGOXQJVIUHLKHLW�LQ�.ULVHQ�

'HU�]ZHLWH�7RSI�LVW�GHLQ�=LHOH�7RSI��+LHU�ODQGHW�GDV

*HOG�I¾U�DOOHV��ZDV�GX�LQ�GHQ�Q¦FKVWHQ�HLQ�ELV�I¾QI

���



-DKUHQ�SODQVW��+RFK]HLW��:HOWUHLVH�

,PPRELOLHQDQ]DKOXQJ��*HOG��GDV�GX�LQ�ZHQLJHU�DOV�I¾QI

-DKUHQ�EUDXFKVW��KDW�LQ�HLQ]HO�$NWLHQ�RGHU�)RQGV�QLFKWV

YHUORUHQ��'DV�5LVLNR�YRQ�.XUVYHUOXVWHQ�]XP�IDOVFKHQ

=HLWSXQNW�LVW�]X�KRFK��*OHLFK]HLWLJ�QDJW�GLH�,QIODWLRQ�DQ

GLHVHP�.DSLWDO��:LU�DN]HSWLHUHQ�GLHVHQ

.DXINUDIWYHUOXVW��XP�GLH�9HUI¾JEDUNHLW�]X�VLFKHUQ��:LU

EHJUHQ]HQ�GHQ�.DXINUDIWYHUOXVW��GHQ�)HVWJHOG��XQG

7DJHVJHOGNRQWHQ�YHUXUVDFKHQ��GXUFK�HLQH�VPDUWH�XQG

IOH[LEOH�,QYHVWPHQWO¸VXQJ��GLH

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJVVWUDWHJLH�+DUPRQ\�,QYHVW�����6�

6LH�ELHWHWނ��DQGHUV�DOV�VWDUUH�=LQVSURGXNWHނ��GLH�&KDQFH�

GHLQ�*HOG�LQIODWLRQVJHVFK¾W]W�XQG�ZLVVHQVFKDIWOLFK

IXQGLHUW�DQ]XOHJHQ��VHOEVW�PLW�HLQHP�$QODJHKRUL]RQW�DE

I¾QI�-DKUHQ�

'HLQH�$XIJDEH��+¦QJH�3UHLVVFKLOGHU�DQ�GHLQH

PLWWHOIULVWLJHQ�7U¦XPH��.RVWHW�GLH�+RFK]HLW�LQ�]ZHL

-DKUHQ�I¾QI]HKQWDXVHQG�(XUR��PXVVW�GX�GLHVHQ�%HWUDJ

ELV�GDKLQ�VLFKHU�EHUHLWVWHOOHQ�

���



(LQKXQGHUW�3UR]HQW�GHV�:DFKVWXPV�7RSIHV�IOLH¡HQ�LQ

3ULYDWH�(TXLW\�$OVR�LQ�%HWHLOLJXQJHQ�DQ�QLFKW�

E¸UVHQQRWLHUWHQ�8QWHUQHKPHQ��GLH�DEVHLWV�GHU�W¦JOLFKHQ

%¸UVHQVFKZDQNXQJHQ�UHDOZLUWVFKDIWOLFK�ZDFKVHQ�

:DUXP�GLHVHU�$QVDW]"

���

 Der dritte Topf ist der Wachstums-Topf. Hier werden 

wir reich. Das ist der Motor deiner finanziellen Freiheit. 

Hier liegt das Geld, das du für mindestens zehn, besser 

fünfzehn Jahre nicht anfassen musst. Es ist deine 

Altersvorsorge. Nur Geld in diesem Topf darf 

schwanken. Nur dieses Geld darf arbeiten. Wir kippen 

das Geld hier nicht blind in einen ETF, sondern bauen 

eine strategische Allokation. Wir nutzen die 

Erkenntnisse der Yale-Methode, um breite Streuung mit 

den Chancen privater Märkte zu kombinieren. Eine 

konsequente Aufteilung für das Jahr 2026 sieht so aus:



3ULYDWH�(TXLW\�OHEW�YRQ�/DQJIULVWLJNHLW�

XQWHUQHKPHULVFKHP�'HQNHQ�XQG�GHU�VRJHQDQQWHQ

,OOLTXLGLW¦WVSU¦PLH��'HLQ�.DSLWDO�DUEHLWHW�¾EHU�YLHOH

-DKUH�KLQZHJ�LQ�HFKWHQ�8QWHUQHKPHQނ��RKQH�W¦JOLFKH

.XUVDXVVFKO¦JH��RKQH�URWH�=DKOHQ�DXI�GHP�6PDUWSKRQH�

RKQH�GHQ�HPRWLRQDOHQ�6WUHVV�¸IIHQWOLFKHU�0¦UNWH�

,FK�VHOEVW�LQYHVWLHUH�PHLQ�*HOG�XQG�GDV�*HOG�PHLQHU

.XQGHQ�VHLW�YLHOHQ�-DKUHQ�LQ�HQJHU�.RRSHUDWLRQ�PLW�GHU

0XQLFK�3ULYDWH�(TXLW\��GLH�VHLW�PHKU�DOV

VHFKVXQG]ZDQ]LJ�-DKUHQ�LQ�GLHVHP�*HVFK¦IW�W¦WLJ�LVW

XQG�PLW�V¦PWOLFKHQ�%HWHLOLJXQJHQ�ELV�KHXWH�VHKU�JXWH

5HQGLWHQ�I¾U�$QOHJHU�HU]LHOW�KDW�

'DVV�GLHVHV�*HOG�ODQJIULVWLJ�JHEXQGHQ�LVW��LVW�NHLQ

1DFKWHLOނ��HV�LVW�GHU�JU¸¡WH�6FKXW]�YRU

)HKOHQWVFKHLGXQJHQ�

:HQQ�GX�P¸FKWHVW��N¸QQHQ�ZLU�DXFK�I¾U�GLFK�HLQH

LQGLYLGXHOOH�3ULYDWH�(TXLW\�/¸VXQJ�HUDUEHLWHQ��GLH�]X

GHLQHP�/HEHQ��GHLQHP�=HLWKRUL]RQW�XQG�GHLQHU

���



ILQDQ]LHOOHQ�6LWXDWLRQ�SDVVW�

/DVV�XQV�GDV�DQ�HLQHP�NRQNUHWHQ�%HLVSLHO

GXUFKVSLHOHQ��$QJHQRPPHQ��GHLQH�%HVWDQGVDXIQDKPH

HUJDE�I¾QI]LJWDXVHQG�(XUR�YHUI¾JEDUHV�9HUP¸JHQ�

6FKULWW�HLQV��7RSI�HLQV�I¾OOHQ��'X�EUDXFKVW�]ZHLWDXVHQG

(XUR�LP�0RQDW��:LU�OHJHQ�I¾QIWDXVHQG�(XUR�DOV�HLVHUQH

5HVHUYH�LQV�7DJHVJHOG��6FKULWW�]ZHL��7RSI�]ZHL�I¾OOHQ�

'X�UHVHUYLHUVW�]HKQWDXVHQG�(XUR�I¾U�HLQ�QHXHV�$XWR�LQ

GUHL�-DKUHQ��6FKULWW�GUHL��(V�EOHLEHQ�GUHL¡LJWDXVHQG

(XUR�I¾U�7RSI�GUHL��GHQ�:DFKVWXPV�7RSI��'LHVH

GUHL¡LJWDXVHQG�(XUR�LQYHVWLHUHQ�ZLU�LQ�3ULYDWH�(TXLW\�

HLQH�VDFKZHUWRULHQWLHUWH�%HWHLOLJXQJHQ�

'LHVH�6WUXNWXU�LVW�GHLQ�0DVWHUSODQ��6LH�LVW�LQGLYLGXHOO

DQSDVVEDU��%LVW�GX�MXQJ�XQG�ULVLNRIUHXGLJ��HUK¸KVW�GX

GHQ�3ULYDWH�(TXLW\�$QWHLO��6WHKVW�GX�NXU]�YRU�GHU�5HQWH�

VW¦UNVW�GX�7RSI�HLQV��$EHU�GDV�3ULQ]LS�EOHLEW�

$EVLFKHUXQJ�LP�+HXWH��3ODQXQJ�I¾U�GDV�0RUJHQ�

:DFKVWXP�I¾U�GLH�=XNXQIW�

���



'HLQH�$XIJDEH�LQ�GLHVHU�:RFKH�LVW�HV��GLHVH�=DKOHQ

IHVW]XOHJHQ��6ROOWHVW�GX�EHL�1XOO�DQIDQJHQ��JLOW�GLH

6WUXNWXU�I¾U�GHLQHQ�PRQDWOLFKHQ�6SDUEHWUDJ��+DVW�GX

YLHUKXQGHUW�(XUR�LP�0RQDW�¾EULJ"�=XHUVW�I¾OOVW�GX�7RSI

HLQV�DXI��%LV�GLH�HLQ�ELV�GUHL�0RQDWVJHK¦OWHU�YROO�VLQG�

IOLH¡HQ�GLH�NRPSOHWWHQ�YLHUKXQGHUW�(XUR�GRUWKLQ��'DV�LVW

ODQJZHLOLJ��DEHU�QRWZHQGLJ��,VW�7RSI�HLQV�YROO��YHUWHLOVW

GX�DXI�7RSI�]ZHL�XQG�GUHL��9LHOOHLFKW�]ZHLKXQGHUW�(XUR

I¾U�.RQVXP]LHOH�XQG�]ZHLKXQGHUW�(XUR�I¾U�GHQ

9HUP¸JHQVDXIEDX��$XFK�NOHLQH�%HWU¦JH�LP�:DFKVWXPV�

7RSI�VROOWHQ�VWUXNWXULHUW�ZHUGHQ��0RGHUQH�/¸VXQJHQ

HUP¸JOLFKHQ�GHQ�=XJDQJ�]X�3ULYDWH�(TXLW\�RIW�VFKRQ�PLW

PRQDWOLFKHQ�6SDUSO¦QHQ��'X�PXVVW�NHLQ�0LOOLRQ¦U�VHLQ�

XP�ZLH�HLQHU�]X�LQYHVWLHUHQ�

(LQ�ZLFKWLJHU�$VSHNW�LVW�GLH�(KUOLFKNHLW�]X�GLU�VHOEVW

EH]¾JOLFK�GHU�5LVLNRWROHUDQ]��:HQQ�ZLU�LQ�7RSI�GUHL

*HOG�LQ�3ULYDWH�(TXLW\�DOORNLHUHQ��VFK¾W]HQ�ZLU�GLFK

DXFK�YRU�GLU�VHOEVW��9RODWLOLW¦W�LVW�GHU�3UHLV�GHU�5HQGLWH�

DEHU�ZLU�N¸QQHQ�GLHVHQ�3UHLV�SV\FKRORJLVFK�VHQNHQ�

���



*HOG��GDV�IHVW�LQ�HLQHU�8QWHUQHKPHQVEHWHLOLJXQJ�VWHFNW�

NDQQVW�GX�QLFKW�LP�$IIHNW�YHUNDXIHQ��QXU�ZHLO�GLH

%¸UVHQQDFKULFKWHQ�VFKOHFKW�VLQG��'LHVH�=ZDQJVELQGXQJ

LVW�GHLQ�9HUE¾QGHWHU��%HWUDFKWH�GLHVHV�.DSLWDO�QLFKW�DOV

LOOLTXLGH��VRQGHUQ�DOV��YRU�'XPPKHLW�JHVFK¾W]W��

�EHUOHJH�GLU�DXFK��ZHOFKH�9HKLNHO�GX�QXW]HQ

P¸FKWHVW��)¾U�7RSI�HLQV�UHLFKW�HLQ�NRVWHQORVHV

7DJHVJHOGNRQWR��)¾U�7RSI�]ZHL�GLH

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�+DUPRQ\�,QYHVW�����6��)¾U�7RSI

GUHL�HLQH�JXWH�3ULYDWH�(TXLW\�%HWHLOLJXQJ��5HFKHUFKLHUH�

���

 Nimm dir jetzt Zeit für die konkrete Ausarbeitung. 

Erstelle ein Dokument: "Zielstruktur 2026“. Schreibe 

dein Gesamtvermögen oben auf. Darunter listest du die 

drei Töpfe mit den Zielsummen auf. Rechne die 

Prozentsätze aus. Viele haben neunzig Prozent ihres 

Geldes in Topf eins. Das ist keine Sicherheit, das ist 

garantierter Kaufkraftverlust. Unser Ziel ist es, Topf 

eins so klein wie nötig und Topf drei so groß wie 

möglich zu machen.



(LQ�ZHLWHUHU�7HLO�GHU�3ODQXQJ�LVW�GLH

$XWRPDWLVLHUXQJ��:LU�ZROOHQ�HLQ�6\VWHP�PLW�VR�ZHQLJ

PDQXHOOHQ�(LQJULIIHQ�ZLH�P¸JOLFK��3ODQH�HLQHQ

'DXHUDXIWUDJV�)OXVV��6REDOG�GHLQ�*HKDOW�HLQJHKW��VROOWH

DP�Q¦FKVWHQ�7DJ�GLH�9HUWHLOXQJ�VWDUWHQ��(LQ

'DXHUDXIWUDJ�DXIV�7DJHVJHOG��ELV�7RSI�HLQV�YROO�LVW��

HLQHU�LQ�GLH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ��7RSI�]ZHL��XQG�HLQHU

LQ�GLH�3ULYDWH�(TXLW\�6WUDWHJLHQ��7RSI�GUHL���:HQQ�GX

GDV�MHW]W�YRUSODQVW��LVW�GLH�8PVHW]XQJ�HLQ�.LQGHUVSLHO�

'X�SURJUDPPLHUVW�GHQ�$XWRSLORWHQ��:HQQ�GDV�*HOG�ZHJ

LVW��EHYRU�ZLU�HV�DXVJHEHQ�N¸QQHQ��JHZ¸KQHQ�ZLU�XQV

DQ�GDV�YHUEOHLEHQGH�%XGJHW��'DV�LVW�GHU�VFKPHU]ORVHVWH

:HJ�]XP�9HUP¸JHQ�

���

Wo bekommst du faire Konditionen? Wo gibt es Zugang 

zu Private Equity für Privatanleger? Wo kannst du die 

Harmony Invest 100 S Strategien zeichnen? Am Ende 

des Buch stelle ich Dir hierzu weitere Informationen zur 

Verfügung.



9LHOOHLFKW�VW¸¡W�GX�DXI�+LQGHUQLVVH�ZLH�DOWH�9HUWU¦JH�

+DVW�GX�HLQH�.DSLWDOOHEHQVYHUVLFKHUXQJ��GLH�GX�QLFKW

VRIRUW�DXIO¸VHQ�ZLOOVW"�2UGQH�VLH�HLQHP�7RSI�]X�

0HLVWHQV�JHK¸UW�VLH�LQ�7RSI�GUHL��DXFK�ZHQQ�GDV

:DFKVWXP�PLFNULJ�LVW��%HWU¦JW�GHU�5¾FNNDXIVZHUW

]ZDQ]LJWDXVHQG�(XUR��OLHJHQ�GLHVH�EHUHLWV�LQ�7RSI�GUHL�

'DV�EHGHXWHW��:HQQ�GX�HLQH�=LHODOORNDWLRQ�YRQ�GUHL¡LJ

3UR]HQW�3ULYDWH�(TXLW\�DQVWUHEVW��PXVVW�GX�IULVFKHV�*HOG

YHUVW¦UNW�LQ�GLHVHQ�%HUHLFK�OHQNHQ��XP�GDV��EHUJHZLFKW

GHU�VFKOHFKWHQ�9HUVLFKHUXQJ�DXV]XJOHLFKHQ��2GHU�GX

WULIIVW�GLH�(QWVFKHLGXQJ��GHQ�9HUWUDJ�DE]XVWR¡HQ�XQG

GDV�.DSLWDO�QHX�DQ]XOHJHQ��'LHVH�:RFKH�LVW�GLH�=HLW�I¾U

GLHVH�(QWVFKHLGXQJHQ��5HFKQH�6]HQDULHQ�GXUFK��(LQ

7DVFKHQUHFKQHU�KDW�NHLQH�*HI¾KOH��HU�]HLJW�GLU�GLH

:DKUKHLW�

/DVV�XQV�NXU]�GLH�5ROOH�YRQ�3ULYDWH�(TXLW\�YHUWLHIHQ�

:DUXP�SODQHQ�ZLU�GDV�LQ�:RFKH�]ZHL�IHVW�HLQ"�:HLO�HV

GDV�)XQGDPHQW�VWDELOLVLHUW��$NWLHQP¦UNWH�ODXIHQ�LPPHU

NRUUHOLHUWHU��3ULYDWH�(TXLW\�ELHWHW�HFKWH�'LYHUVLILNDWLRQ�

���



'X�EHWHLOLJVW�GLFK�DQ�8QWHUQHKPHQ��GLH�QLFKW�W¦JOLFK

QHX�EHZHUWHW�ZHUGHQ��'X�ZLUVW�0LWHLJHQW¾PHU�YRQ

0LWWHOVW¦QGOHUQ�XQG�,QIUDVWUXNWXU��6FKUHLEH�LQ�GHLQHQ

3ODQ�EHL�7RSI�GUHL�QLFKW�HLQIDFK��)RQGV���VRQGHUQ

�8QWHUQHKPHULVFKH�%HWHLOLJXQJHQ���'DV�¦QGHUW�GHLQ

0LQGVHW��'X�ELVW�NHLQ�6SHNXODQW��GX�ELVW�.DSLWDOJHEHU

I¾U�GLH�5HDOZLUWVFKDIW��'DV�JLEW�GLU�GDV

6HOEVWEHZXVVWVHLQ��DXFK�LQ�VFKZLHULJHQ�3KDVHQ

LQYHVWLHUW�]X�EOHLEHQ�

=XP�$EVFKOXVV�GLHVHU�3ODQXQJVZRFKH�VROOWHVW�GX�HLQ

HLQ]LJHV�%ODWW�3DSLHU�RGHU�HLQH�VDXEHUH�([FHO�7DEHOOH

YRU�GLU�KDEHQ��'DUDXI�VWHKW��'HLQ�,VW�=XVWDQG��'HLQ�6ROO�

=XVWDQG��GLH�GUHL�7¸SIH���'HU�:HJ�GRUWKLQ��6SDUUDWHQ

XQG�8PVFKLFKWXQJHQ���'LH�3URGXNWH��GLH�GX�QXW]HQ

ZLOOVW�

'LHVHV�%ODWW�LVW�GHLQH�8QDEK¦QJLJNHLWVHUNO¦UXQJ�

9LHOOHLFKW�VWHOOVW�GX�IHVW��GDVV�GX�GHLQH�=LHOH�DQSDVVHQ

PXVVW��9LHOOHLFKW�LVW�GDV�QHXH�$XWR�LQ�GUHL�-DKUHQ�QLFKW

GULQ��ZHQQ�GX�GLH�$OWHUVYRUVRUJH�HUQVW�QLPPVW��'DV�LVW

���



HLQH�KDUWH��DEHU�ZHUWYROOH�(UNHQQWQLV��-HW]W�NDQQVW�GX

JHJHQVWHXHUQ��(LQQDKPHQ�HUK¸KHQ�RGHU�$QVSU¾FKH

VHQNHQ��'LH�3ODQXQJ�PDFKW�GLH�5HDOLW¦W�YHUKDQGHOEDU�

1LPP�GLU�I¾U�GLHVH�6WUXNWXULHUXQJ�GLH�JDQ]H�:RFKH

=HLW��%HVSULFK�VLH�PLW�GHLQHP�3DUWQHU��IDOOV�LKU

JHPHLQVDPH�)LQDQ]HQ�KDEW��(V�LVW�HVVHQ]LHOO��DP�VHOEHQ

6WUDQJ�]X�]LHKHQ��:HQQ�HLQHU�7RSI�GUHL�I¾OOW��Z¦KUHQG

GHU�DQGHUH�7RSI�]ZHL�SO¾QGHUW��NRPPW�LKU�QLFKW�YRUDQ�

(UNO¦UH�GDV�'UHL�7¸SIH�0RGHOO��(V�LVW�LQWXLWLY�XQG�QLPPW

GLH�$QJVW��ZHLO�HV�I¾U�6LFKHUKHLW��.RQVXP�XQG

:DFKVWXP�HLQHQ�3ODW]�KDW�

:HQQ�GX�DP�(QGH�GLHVHU�:RFKH�DXI�GHLQHQ�3ODQ

VFKDXVW��ZLUVW�GX�9RUIUHXGH�DXI�GLH�8PVHW]XQJ�VS¾UHQ�

'X�ZLUVW�QLFKW�PHKU�GDV�*HI¾KO�KDEHQ��*HOG�]X

�YHUOLHUHQ���ZHQQ�HV�YRP�.RQWR�DEJHKW��'X�ZHL¡W��GDVV

GX�HV�QXU�LQ�HLQHQ�Q¾W]OLFKHUHQ�7RSI�YHUVFKLHEVW��'X

VFKLFNVW�GHLQ�*HOG�DXI�GLH�5HLVH��XP�PLW�PHKU�)UHXQGHQ

]XU¾FN]XNRPPHQ��%HUHLWH�DOOHV�YRU��/HJH�$XVZHLV�XQG

6PDUWSKRQH�I¾U�GLH�,GHQW�9HUIDKUHQ�EHUHLW��,Q�GHU

���



Q¦FKVWHQ�:RFKH��LQ�3KDVH�GUHL��PDFKHQ�ZLU�HUQVW��:LU

VHW]HQ�GLH�,QIUDVWUXNWXU�LQ�GLH�5HDOLW¦W�XP��:LU�EHZHJHQ

GDV�*HOG��ULFKWHQ�'DXHUDXIWU¦JH�HLQ�XQG�NDXIHQ�$QWHLOH�

$EHU�GDV�IXQNWLRQLHUW�QXU�UHLEXQJVORV��ZHQQ�GHU�3ODQ

VWHKW��(LQ�$UFKLWHNW�YHUEULQJW�0RQDWH�DP�=HLFKHQEUHWW�

EHYRU�GHU�%DJJHU�DQUROOW��'X�QLPPVW�GLU�HLQH�:RFKH�

6HL�SU¦]LVH�XQG�UHDOLVWLVFK��$EHU�WUDX�GLFK�DXFK��JUR¡�]X

GHQNHQ��EHVRQGHUV�EHL�7RSI�GUHL��'HU�=LQVHV]LQV�EUDXFKW

)XWWHU�

�EHUSU¾IH�GHLQHQ�3ODQ�HLQ�OHW]WHV�0DO��,VW�7RSI�HLQV

JUR¡�JHQXJ�I¾U�UXKLJHQ�6FKODI"�,VW�7RSI�]ZHL�UHDOLVWLVFK�

GDPLW�7RSI�GUHL�LP�8UODXE�XQDQJHWDVWHW�EOHLEW"�,VW�7RSI

GUHL�DJJUHVVLY�JHQXJ��XP�GLH�,QIODWLRQ�]X�VFKODJHQ"

+DVW�GX�GHQ�$QWHLO�DQ�SURGXNWLYHP�.DSLWDO�KRFK�JHQXJ

DQJHVHW]W"�:HQQ�GX�GUHLPDO�PLW��-D��DQWZRUWHVW��ELVW�GX

EHUHLW��'X�ELVW�NHLQ�2SIHU�GHU�)LQDQ]LQGXVWULH�PHKU�

VRQGHUQ�GHU�%DXKHUU�GHLQHV�9HUP¸JHQV��*HQLH¡H�GDV

VHOWHQH�*HI¾KO�GHU�.RQWUROOH��5XK�GLFK�DXV��VDPPOH

.UDIW��1¦FKVWH�:RFKH�JHKHQ�ZLU�LQ�GHQ�0DVFKLQHQUDXP

XQG�GU¾FNHQ�GHQ�6WDUWNQRSI��'DQQ�EHJLQQW�GHLQ�*HOG

���



I¾U�GLFK�]X�DUEHLWHQ��%LV�GDKLQ��%OHLE�EHLP�3ODQ�

���



.$3 ,7(/ ���

3KDVH���GHV����7DJH�3ODQV�8ނ�PVHW]XQJ
	�*HOGWUDQVIHU��:RFKHނ����

:LOONRPPHQ�LP�0DVFKLQHQUDXP��:LU�VLQG�LQ�GHU�GULWWHQ

XQG�YLHUWHQ�:RFKH�XQVHUHV�'UHL¡LJ�7DJH�3ODQV��'LH�=HLW

GHU�7KHRULH�LVW�YRUEHL��GDV�1DFKGHQNHQ�XQG�3ODQHQ�OLHJW

KLQWHU�XQV��-HW]W�ZLUG�HV�HUQVW�XQG�KDQGIHVW��:HQQ�GX

GLH�OHW]WHQ�.DSLWHO�YHUIROJW�KDVW��OLHJW�GHLQH�=LHOVWUXNWXU

YRU�GLU��'X�ZHL¡W��ZHOFKHV�*HOG�LQ�ZHOFKHQ�7RSI�JHK¸UW�

'RFK�:LVVHQ�DOOHLQ�EDXW�NHLQ�9HUP¸JHQ�DXI��1XU

+DQGHOQ�WXW�HV�

���

 In diesen zwei Wochen errichten wir die 

Infrastruktur, die dein finanzielles Leben weit über das 

Jahr 2026 hinaus tragen wird. Wir eröffnen Konten, 

schalten Depots frei und überweisen das Geld. Viele 

scheitern genau hier – nicht



DP�:LVVHQ�¾EHU�(7)V�RGHU�3ULYDWH�(TXLW\��VRQGHUQ�DQ

GHU�E¾URNUDWLVFKHQ�+¾UGH�RGHU�GHU�SV\FKRORJLVFKHQ

%ORFNDGH��JUR¡H�6XPPHQ�YRP�*LURNRQWR�]X�EHZHJHQ�

'LHVH�+¾UGHQ�QHKPHQ�ZLU�MHW]W�JHPHLQVDP�

6RUJH�I¾U�GLH�ULFKWLJH�8PJHEXQJ�XQG�QLPP�GLU�=HLW�

/HJH�$XVZHLV��6WHXHU�,'�XQG�6PDUWSKRQH�I¾U

%HVW¦WLJXQJV�$SSV�EHUHLW��:LU�DUEHLWHQ�XQV

V\VWHPDWLVFK�GXUFK�GHLQH�GUHL�7¸SIH�

:LU�EHJLQQHQ�PLW�7RSI�HLQV��'HP�/LTXLGLW¦WV�7RSI�

3U¾IH�GHLQ�7DJHVJHOGNRQWR��%HNRPPVW�GX�YHUQ¾QIWLJH

=LQVHQ"�)DOOV�QLFKW��RGHU�IDOOV�GX�QRFK�NHLQHV�KDVW�

HU¸IIQH�KHXWH�HLQHV�EHL�HLQHU�VROLGHQ�%DQN�PLW

(LQODJHQVLFKHUXQJ��(V�JHKW�SULP¦U�XP�GLH�VWULNWH

7UHQQXQJ�YRP�*LURNRQWR��QLFKW�XP�GDV�OHW]WH

=HKQWHOSUR]HQW�5HQGLWH��'HU�3UR]HVV�LVW�GLJLWDO�

)RUPXODU�DXVI¾OOHQ��9LGHR�,GHQW�PLW�GHP�6PDUWSKRQH

GXUFKI¾KUHQ��(V�LVW�GHU�7¾UVWHKHU�]X�GHLQHP�QHXHQ

9HUP¸JHQ��6REDOG�GX�GLH�,%$1�KDVW��¾EHUZHLVH�GHLQHQ

NRPSOHWWHQ�1RWJURVFKHQ��'DV�ZLUG�VLFK�DQIDQJV�VHOWVDP

���



DQI¾KOHQ��GD�GHLQ�*LURNRQWR�SO¸W]OLFK�VFKUXPSIW��'DV�LVW

JHZROOW��*HOG�DXI�GHP�*LURNRQWR�YHUOHLWHW�]XP�.RQVXP�

DXI�GHP�7DJHVJHOGNRQWR�LVW�HV�PHQWDOH��6LFKHUKHLW���'X

ZLUVW�DXWRPDWLVFK�VSDUVDPHU�DJLHUHQ��REZRKO�GX

REMHNWLY�NHLQHQ�&HQW�¦UPHU�ELVW��'DV�*HOG�LVW�QXU�DQ

VHLQHP�%HVWLPPXQJVRUW�

.RPPHQ�ZLU�]X�7RSI�]ZHL��'HP�=LHOH�7RSI��+LHU�OLHJW

GDV�*HOG�I¾U�GLH�Q¦FKVWHQ�]ZHL�ELV�I¾QI�-DKUH�

1XW]H�I¾U�GLHVHQ�$QODJHEHUHLFK�VHSDUDWH�6WUXNWXUHQ�

LGHDOHUZHLVH�HLQH�SURIHVVLRQHOOH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ

�XP�%HLVSLHO�GLH�+DUPRQ\�,QYHVW�HLQKXQGHUW�6[�ނ

���

 Du kannst dein persönliches Depot ganz einfach 

online eröffnen – und zwar über die folgende 

Internetadresse: https://sgld.de/harmony100 

 Halte dafür bitte deine Steuer-Identifikationsnummer 

und einen gültigen Personalausweis bereit. Die



(U¸IIQXQJ�GDXHUW�QXU�ZHQLJH�0LQXWHQ��'DV

HUIRUGHUOLFKH�3RVW�,GHQW�9HUIDKUHQ�NDQQVW�GX�EHTXHP

SHU�9LGHR�,GHQWLIL]LHUXQJ�PLW�GHLQHP�6PDUWSKRQH

HUOHGLJHQ�

:LFKWLJ��'X�PXVVW�NHLQ�*HOG�¾EHUZHLVHQ��1DFK

HUIROJUHLFKHU�(U¸IIQXQJ�XQG�/HJLWLPDWLRQ�ZLUG�GHU

JHZ¦KOWH�$QODJHEHWUDJ�DXWRPDWLVFK�YRQ�GHLQHP

DQJHJHEHQHQ�5HIHUHQ]NRQWR�DEJHEXFKWނ��VLFKHU��HLQIDFK

XQG�EHTXHP�

'LHVH�6WUDWHJLH�HLJQHW�VLFK�KHUYRUUDJHQG�I¾U

PLWWHOIULVWLJH�=LHOH�ZLH�$XWR��+RFK]HLW�RGHU�JU¸¡HUH

9RUKDEHQ��5LFKWH�GLHVHQ�7RSI�MHW]W�HLQ�XQG�ODVV�GHLQ

*HOG�NRQWUROOLHUW�I¾U�GLFK�DUEHLWHQނ��RKQH�DXI�)OH[LELOLW¦W

]X�YHU]LFKWHQ��:HQQ�GLHVHV�*HOG�ZHJ�YRP�W¦JOLFKHQ

=XJULII�LVW��LVW�GHLQ�=LHO�JHVLFKHUW�XQG�GX�PXVVW�QLFKW

KRIIHQ��GDVV�DP�0RQDWVHQGH�HWZDV�¾EULJ�EOHLEW�

-HW]W�ZLGPHQ�ZLU�XQV�GHU�.¸QLJVNODVVH��7RSI�GUHL�

'HU�:DFKVWXPV�7RSI�

���



7RSI�GUHLނ��'HU�ODQJIULVWLJH�9HUP¸JHQVDXIEDX�LQ

3ULYDWH�(TXLW\

-HW]W�NRPPW�GHU�7HLO��GHU�GHQ�HQWVFKHLGHQGHQ

8QWHUVFKLHG�PDFKW�

'DV�JHVDPWH�.DSLWDO�LQ�GLHVHP�GULWWHQ�7RSI�IOLH¡W

EHZXVVW�XQG�H[NOXVLY�LQ�3ULYDWH�(TXLW\�

3ULYDWH�(TXLW\�LVW�NHLQH�E¸UVHQQRWLHUWH�*HOGDQODJH�

NHLQ�7DJHVWUHQG�XQG�NHLQ�DQRQ\PHV�3URGXNW��(V�LVW�HLQH

XQWHUQHKPHULVFKH�%HWHLOLJXQJ�DQ�QLFKW�E¸UVHQQRWLHUWHQ

)LUPHQ��GLH�LQ�GHU�5HDOZLUWVFKDIW�:HUWH�VFKDIIHQނ�

IHUQDE�YRP�W¦JOLFKHQ�$XI�XQG�$E�DQ�GHQ�)LQDQ]P¦UNWHQ�

$QGHUV�DOV�EHL�$NWLHQ�RGHU�)RQGV�ZLUVW�GX�KLHU

0LWLQKDEHUނ��XQG�GHQNVW�ZLH�HLQ�8QWHUQHKPHU��QLFKW

ZLH�HLQ�6SHNXODQW��'X�LQYHVWLHUVW�QLFKW�LQ�6WLPPXQJ�

VRQGHUQ�LQ�HFKWH�*HVFK¦IWVPRGHOOH��3URGXNWH�XQG

7HDPV�

���



,FK�VHOEVW�DUEHLWH�VHLW�YLHOHQ�-DKUHQ�HUIROJUHLFK�PLW

GHU�0XQLFK�3ULYDWH�(TXLW\�]XVDPPHQނ��HLQHP

HUIDKUHQHQ�$QELHWHU��GHU�VHLW�PHKU�DOV�VHFKVXQG]ZDQ]LJ

-DKUHQ�DP�0DUNW�LVW�XQG�ELVODQJ�PLW�V¦PWOLFKHQ

%HWHLOLJXQJHQ�VHKU�JXWH�5HQGLWHQ�I¾U�VHLQH�$QOHJHU

HU]LHOW�KDW�

,Q�JHQDX�GLHVHV�3RUWIROLR�LQYHVWLHUH�LFK�DXFK�PHLQ

HLJHQHV�*HOG��8QG��'X�NDQQVW�GDV�HEHQIDOOV�WXQ�

:HQQ�GX�P¸FKWHVW��NDQQVW�GX�GLFK�GLUHNW�¾EHU�GLHVH

,QWHUQHWVHLWH�LQ�HLQ�NXU]HV�.RQWDNWIRUPXODU�HLQWUDJHQ�

���

 https://sgld.de/pe

 Nach deinem Eintrag rufe ich dich persönlich zeitnah 

an, bespreche mit dir deine individuelle Situation – und 

zeige dir, wie du Schritt für Schritt zur Private-Equity- 

Beteiligung wirst.



'HU�(LQVWLHJ�HUIROJW�GDQQ�¾EHU�HLQHQ�IRUPDO�HWZDV

XPIDQJUHLFKHUHQ�3UR]HVV��'X�]HLFKQHVW�EHZXVVW�GHLQH

%HWHLOLJXQJ��OLHVW�GDV�,QIRUPDWLRQVPDWHULDO��JLEVW�GHLQH

:LOOHQVHUNO¦UXQJ�DE�XQG�ZLUVW�7HLO�HLQHV�3RUWIROLRV��GDV

VRQVW�QXU�6WLIWXQJHQ��LQVWLWXWLRQHOOHQ�,QYHVWRUHQ�XQG

VHKU�YHUP¸JHQGHQ�)DPLOLHQ�RIIHQVWHKW�

'HU�=HLFKQXQJVSUR]HVV�LVW�WHLOV�GLJLWDO��WHLOZHLVH

ZHUGHQ�8QWHUVFKULIWHQ�EHQ¸WLJWނ��GLHVH�+¾UGHQ�VLQG

EHZXVVW�JHZ¦KOW��6LH�ILOWHUQ�KHUDXV��ZHU�ZLUNOLFK

LQYHVWLHUHQ�ZLOO�

'HQQ�GX�YHUSIOLFKWHVW�GLFK�ODQJIULVWLJނ��GHLQ�*HOG�LVW

PHKUHUH�-DKUH�JHEXQGHQ��'RFK�JHQDX�GDV�LVW�GHU�JUR¡H

9RUWHLO��'X�VFK¾W]W�GHLQ�9HUP¸JHQ�YRU�LUUDWLRQDOHQ

(QWVFKHLGXQJHQ�XQG�SDUWL]LSLHUVW�DQ�GHU�.UDIW�HFKWHU

8QWHUQHKPHQVZHUWVFK¸SIXQJ�

'X�]HLFKQHVW�NHLQ�3URGXNW��'X�ZLUVW�$QWHLOVHLJQHU�DQ

HWZDV�5HDOHP��8QG�JHQDX�GDV�PDFKW�ODQJIULVWLJ�GHQ

8QWHUVFKLHG�

���



/DVV�XQV�GHQ�3UR]HVV�DP�%HLVSLHO�YRQ�0DULD

GXUFKVSLHOHQ��0DULD�KDW�I¾QI]LJWDXVHQG�(XUR�DXI�GHP

*LURNRQWR��$QJVW�YRU�,QIODWLRQ�XQG�VHLQHQ�3ODQ�JHPDFKW�

6FKULWW�HLQV��0DULD�HU¸IIQHW�HLQ�7DJHVJHOGNRQWR�

GXUFKO¦XIW�GDV�9LGHR�,GHQW�XQG�¾EHUZHLVW�I¾QIWDXVHQ

(XUR�1RWJURVFKHQ��7RSI�HLQV���,KU�*LURNRQWR�]HLJW�QRFK

YLHU]LJWDXVHQG�(XUR��6LH�VS¾UW�GHQ�9HUOXVW�GHU�KRKHQ

=DKO��ZHL¡�DEHU��'DV�*HOG�LVW�VLFKHU��6FKULWW�]ZHL��)¾U

LKU�JHSODQWHV�$XWR�LQ�GUHL�-DKUHQ�HU¸IIQHW�VLH�HLQH

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�LQ�GHU�6WUDWHJLH�+DUPRQ\�,QYHVW

HLQKXQGHUW�6�XQG�¾EHUZHLVW�ZHLWHUH�]HKQWDXVHQG�(XUR�

*LURNRQWR�6WDQG��GUHL¡LJWDXVHQG�

6FKULWW�GUHL��)¾U�LKUHQ�:DFKVWXPV�7RSI�HQWVFKHLGHW

VLH�VLFK�YROOVW¦QGLJ�I¾U�3ULYDWH�(TXLW\�

6LH�LQYHVWLHUW�GDV�JHVDPWH�:DFKVWXPVNDSLWDO�YRQ

GUHL¡LJWDXVHQG�(XUR�LQ�XQWHUQHKPHULVFKH�%HWHLOLJXQJHQ

DX¡HUKDOE�GHU�%¸UVHނ��DOVR�LQ�3ULYDWH�(TXLW\�

���



6LH�I¾OOW�GLH�=HLFKQXQJVXQWHUODJHQ�YROOVW¦QGLJ�DXV�

GXUFKO¦XIW�GDV�,GHQWLILNDWLRQVYHUIDKUHQ�XQG�JLEW�LKUH

YHUELQGOLFKH�:LOOHQVHUNO¦UXQJ�DE�

$QVFKOLH¡HQG�¾EHUZHLVW�VLH�GHQ�%HWUDJ�YRQ

GUHL¡LJWDXVHQG�(XUR�H[DNW�DXI�GDV�LP�9HUWUDJ

DQJHJHEHQH�7UHXKDQGNRQWR�GHU�9HUZDKUVWHOOH�

6LH�ZHL¡��'LHVHV�.DSLWDO�LVW�I¾U�YLHOH�-DKUH�JHEXQGHQ

�GRFK�JHQDX�GDV�VFK¾W]W�HV�YRU�VSRQWDQHQނ

)HKOHQWVFKHLGXQJHQ�XQG�HUP¸JOLFKW�ODQJIULVWLJH

%HWHLOLJXQJ�DP�UHDOZLUWVFKDIWOLFKHQ�:DFKVWXP�

.XU]�]¸JHUW�VLHނ���:DV��ZHQQ�GDV�*HOG�ZHJ�LVW"ނ��

GRFK�VLH�HULQQHUW�VLFK��'DV�JU¸¡WH�5LVLNR�LVW�GDV

1LFKWVWXQ�XQG�GLH�,QIODWLRQ��0DULD�GU¾FNW�DXI��6HQGHQ��

,KU�*LURNRQWR�LVW�MHW]W�ELV�DXI�GLH�ODXIHQGHQ�$XVJDEHQ

OHHU��0DULD�KDW�LKU�9HUP¸JHQ�YRQ�HLQHP�XQVLFKHUHQ

%DUJHOGKDXIHQ�LQ�HLQH�SURIHVVLRQHOOH�6WUXNWXU

YHUZDQGHOW��/LTXLGLW¦W��JHVLFKHUWH�=LHOH�

$NWLHQZDFKVWXP�XQG�3ULYDWH�(TXLW\��6LH�LVW�MHW]W

���



,QYHVWRULQ�

'LHVHV�*HI¾KO�YRQ�(UOHLFKWHUXQJ�XQG�6WRO]�ZLUVW�DXFK

GX�KDEHQ��'RFK�ZLU�P¾VVHQ�GDV�6\VWHP�DXWRPDWLVLHUHQ�

,Q�:RFKH�YLHU�ZLGPHQ�ZLU�XQV�GHQ�'DXHUDXIWU¦JHQ�

5LFKWH�HLQHQ�'DXHUDXIWUDJ�HLQ��GHU�HLQHQ�7DJ�QDFK

*HKDOWVHLQJDQJ�DXVJHI¾KUW�ZLUG��3ULQ]LS���3D\�\RXUVHOI

ILUVW���:DV�DP�0RQDWVHQGH�¾EULJ�EOHLEW��LVW�PHLVW�]X

ZHQLJ��'HU�'DXHUDXIWUDJ�YHUWHLOW�GHLQ�6SDUSRWHQ]LDO�DXI

GLH�GUHL�7¸SIH��,VW�GHU�1RWJURVFKHQ�OHHU"�$OOHV�LQ�7RSI

HLQV��,VW�HU�YROO"�9HUWHLOH�DXI�7RSI�]ZHL�XQG�GUHL��)¾U�GLH

9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�XQG�7RSI�GUHL�QXW]HQ�ZLU

DXWRPDWLVLHUWH�6SDUSO¦QH��(LQPDO�HLQJHULFKWHW��O¦XIW�GDV

6\VWHP�HZLJ��HJDO�ZLH�GLH�.XUVH�VWHKHQ��$XFK�I¾U

3ULYDWH�(TXLW\�JLEW�HV�RIW�5DWHQ]DKOXQJHQ�RGHU

$QVSDUSO¦QH�

'DV�*HOG�PXVV�MHGHQ�0RQDW�GHLQ�.RQVXP�.RQWR

YHUODVVHQ�

���



���

 Vielleicht fragst du dich: "Ist jetzt der richtige 

Zeitpunkt? Die Nachrichten sind schlecht." Es ist immer 

Krise. Hättest du zweitausendacht oder 

zweitausendzwanzig gewartet, hättest du den 

Aufschwung verpasst. Wir investieren für 2026 und 

weit darüber hinaus. Gerade bei Private Equity ist das 

"Timing" fast irrelevant. Du kaufst dich in Unternehmen 

ein, die über Jahre entwickelt werden. Ob der DAX 

heute schwankt, spielt für ein mittelständisches 

Infrastrukturprojekt keine Rolle. Du entkoppelst dich 

vom Lärm.

 Achte in Woche drei und vier auf Steuern. Richte für 

Tagesgeld und Depot einen Freistellungsauftrag ein, um 

den Sparerpauschbetrag zu nutzen. Warum dem Staat 

einen zinslosen Kredit geben? Bei Private-Equity- 

Beteiligungen erhältst du meist jährlich eine steuerliche 

Mitteilung für die Anlage KAP. Lege dir einen Ordner

"Finanzen 2026“ an und hefte alles sofort ab.



5HFKQH�EHL�GHQ��EHUZHLVXQJHQ�PLW�:LGHUVWDQG�

'HLQH�%DQN�N¸QQWH�DQUXIHQ���+HUU�0¾OOHU��ZROOHQ�6LH

GDV�*HOG�QLFKW�OLHEHU�EHL�XQV�ODVVHQ"��6HL�IUHXQGOLFK�

DEHU�EHVWLPPW��'X�ZHL¡W��GDVV�GLH�%DQN�DQ�GHLQHQ

(LQODJHQ�YHUGLHQW�XQG�LKUH�3URGXNWH�RIW�WHXHU�VLQG��6DJ

HLQIDFK���'DQNH��LFK�KDEH�PHLQH�6WUDWHJLH�EHUHLWV

IHVWJHOHJW���'DV�LVW�HLQ�EHIUHLHQGHU�6DW]�

:DUXP�LVW�GHU�6FKULWW�]XU�+DUPRQ\�,QYHVW

HLQKXQGHUW�6�6WUDWHJLH�XQG�3ULYDWH�(TXLW\�%HWHLOLJXQJ

PLW�GHU�0XQLFK�3ULYDWH�(TXLW\�LQ�:RFKH�GUHL�VR�ZLFKWLJ"

9LHOH�EOHLEHQ�EHLP��HLQIDFKHQ��7HLO��7DJHVJHOG�XQG�(7)�

VWHKHQ��'DV�LVW�JXW��DEHU�VLH�ODVVHQ�GHQ�7XUER�GHU

6XSHUUHLFKHQ�ZHJ��'LH�0¾KH��VLFK�GXUFK

%HWHLOLJXQJVXQWHUODJHQ�]X�DUEHLWHQ��LVW�GLH

(LQWULWWVNDUWH�LQ�HLQH�DQGHUH�/LJD��0LW�GHU�8QWHUVFKULIW

XQWHU�GHQ�=HLFKQXQJVVFKHLQ�YHU¦QGHUVW�GX�GHLQH

,GHQWLW¦W��'X�ELVW�QLFKW�PHKU�QXU�3DVVDJLHU�DQ�GHU

%¸UVH��VRQGHUQ�0LWHLJHQW¾PHU�LP�SULYDWHQ�6HNWRU��3U¾IH

GDEHL�XQEHGLQJW�GLH�/DXI]HLWHQ��3ULYDWH�(TXLW\�LVW�HLQ

���



0DUDWKRQ��:HQQ�GX�=ZHLIHO�KDVW��RE�GX�GDV�*HOG�LQ�]ZHL

-DKUHQ�EUDXFKVW��JHK¸UW�HV�LQ�7RSI�HLQV��QLFKW�LQ�7RSI

GUHL��:HQQ�GX�GLFK�DEHU�DQ�GLH�5HJHOQ�DXV�:RFKH�]ZHL

JHKDOWHQ�KDVW��LVW�GHLQ�5¾FNHQ�IUHL�

$P�(QGH�GHU�YLHUWHQ�:RFKH�VROOWH�GHLQ�)LQDQ]�

'DVKERDUG�VR�DXVVHKHQ��(UVWHQV��(LQ�*LURNRQWR�QXU�I¾U

GHQ�ODXIHQGHQ�0RQDW��=ZHLWHQV��(LQ�7DJHVJHOGNRQWR�PLW

GHP�1RWJURVFKHQ��'ULWWHQV��(LQH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ

I¾U�PLWWHOIULVWLJH�=LHOH��9LHUWHQV��(LQH�3ULYDWH�(TXLW\�

%HWHLOLJXQJ��VLHE]LJ�3UR]HQW�:DFKVWXP���)¾QIWHQV��(LQ

6\VWHP�DXV�'DXHUDXIWU¦JHQ�XQG�/DVWVFKULIWHQ�GDV�DOOHV

DXWRPDWLVFK�I¾WWHUW�

'DPLW�KDVW�GX�PHKU�HUUHLFKW�DOV�QHXQ]LJ�3UR]HQW�GHU

%HY¸ONHUXQJ��'X�KDVW�GDV�6\VWHP��*HOG��JHNQDFNW�XQG

9HUDQWZRUWXQJ�¾EHUQRPPHQ��'LH�(UVFK¸SIXQJ�QDFK�GHQ

$QWU¦JHQ�XQG�,GHQW�9HUIDKUHQ�LVW�QRUPDO��$EHU�HV�LVW�GLH

EHVWEH]DKOWH�$UEHLW�GHLQHV�/HEHQV��'LHVH�6WXQGHQ

EULQJHQ�GLU�¾EHU�]ZDQ]LJ�-DKUH�WDXVHQGH�(XUR�DQ

=LQVHV]LQV�

���



���

 Nimm dir einen Moment, um den Erfolg zu feiern. 

Logge dich aus, schließe die Ordner. Das Geld ist 

unterwegs, die Saat ausgebracht. Du musst nicht 

täglich nachschauen – das macht nur nervös. Dein 

System steht robust für das Jahr 2026. Du hast das 

Fundament gegossen und das Haus gebaut. In den 

nächsten Kapiteln sorgen wir dafür, dass du den Kurs 

hältst, ohne Sklave deiner Finanzen zu werden. Aber für 

heute: Atme durch. Du hast dein Geld vom Parkplatz auf 

die Autobahn gebracht. Gute Fahrt.



.$3 ,7(/ ���

$XWRPDWLVLHUXQJ�	�.RQWUROOHނ��:LH�GX
GDXHUKDIW�GUDQEOHLEVW

���

Du hast es geschafft. Die Systeme sind eingerichtet, das 

Geld ist geflossen, und du hast den Schritt vom passiven 

Sparer zum aktiven Investor vollzogen. Das Gefühl, das 

du jetzt hast, ist vermutlich eine Mischung aus 

Erleichterung und Stolz. Du hast Verantwortung 

übernommen. Doch genau an diesem Punkt lauert eine 

Gefahr, die oft unterschätzt wird: Der Alltag. Die 

Anfangsmotivation, die dich durch die Formulare 

getragen hat, ist wie ein Zündholz: Sie brennt hell, aber 

verlischt schnell. Was bleibt, ist die Routine. Und genau 

hier entscheidet sich, ob du im Jahr 2026 und in den 

Jahrzehnten danach wirklich vermögend wirst.



,Q�GLHVHP�.DSLWHO�JHKW�HV�QLFKW�PHKU�XP�JUR¡H

(LQPDOHQWVFKHLGXQJHQ��VRQGHUQ�XP�GLH�.XQVW�GHV

'UDQEOHLEHQV��:LU�VSUHFKHQ�¾EHU�$XWRPDWLVLHUXQJ��GLH

GHLQH�'LV]LSOLQ�HUVHW]W��XQG�¾EHU�HLQ�.RQWUROOV\VWHP��GDV

GLU�6LFKHUKHLW�JLEW��RKQH�GLFK�YHUU¾FNW�]X�PDFKHQ��:LU

YHUZDQGHOQ�GHLQH�)LQDQ]HQ�YRQ�HLQHP�VSDQQHQGHQ

3URMHNW�LQ�HLQHQ�ODQJZHLOLJHQ��DEHU�H[WUHP�SURILWDEOHQ

+LQWHUJUXQGSUR]HVV��'HQQ�PHUNH�GLU��*XWH�*HOGDQODJH

LVW�ZLH�)DUEH�EHLP�7URFNQHQ�]X]XVHKHQ��:HQQ�HV

DXIUHJHQG�LVW��PDFKVW�GX�HWZDV�IDOVFK�

/DVV�XQV�]XHUVW�¾EHU�GDV�P¦FKWLJVWH�:HUN]HXJ

VSUHFKHQ��'LH�UDGLNDOH�$XWRPDWLVLHUXQJ��:LU�0HQVFKHQ

VLQG�HPRWLRQDO�XQG�XQ]XYHUO¦VVLJ��:LU�YHUJHVVHQ�'LQJH�

ODVVHQ�XQV�YRQ�.RQVXPZ¾QVFKHQ�YHUOHLWHQ�XQG�QHLJHQ

GD]X��6SDUUDWHQ�DXV]XVHW]HQ��ZHQQ�GHU�0RQDW�ILQDQ]LHOO

HQJ�ZLUG��:HQQ�GX�GLFK�MHGHQ�0RQDW�QHX�HQWVFKHLGHQ

PXVVW��RE�GX�LQYHVWLHUVW��ZLUVW�GX�GLHVHQ�.DPSI

YHUOLHUHQ��'HLQ�*HKLUQ�]LHKW�NXU]IULVWLJH�%HORKQXQJ�GHU

ODQJIULVWLJHQ�6LFKHUKHLW�YRU��(LQ�QHXHV�6PDUWSKRQH

���



KHXWH�VFK¾WWHW�PHKU�'RSDPLQ�DXV�DOV�GHU�*HGDQNH�DQ

HLQ�SUDOOHV�'HSRW�LQ�I¾QI]HKQ�-DKUHQ�

'HVKDOE�P¾VVHQ�ZLU�GLH�(QWVFKHLGXQJVJHZDOW

DEJHEHQ��'DV�3ULQ]LS�ODXWHW��%H]DKOH�GLFK�VHOEVW�]XHUVWނ�

YROODXWRPDWLVFK��'X�KDVW�LQ�GHU�OHW]WHQ�:RFKH�GHLQH

'DXHUDXIWU¦JH�HLQJHULFKWHW��/DVV�XQV�VLFKHUVWHOOHQ��GDVV

GLHVH�.HWWH�O¾FNHQORV�LVW��'HU�LGHDOH�*HOGIOXVV�VLHKW�VR

DXV��'HLQ�*HKDOW�JHKW�DP�(UVWHQ�GHV�0RQDWV�HLQ��$P

=ZHLWHQ�GHV�0RQDWV�JUHLIHQ�GHLQH�$XWRPDWLVPHQ��(LQH

/DVWVFKULIW�]LHKW�GLH�6XPPH�I¾U�PLWWHOIULVWLJH�=LHOH�LQ

'HLQH�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ��(LQH�ZHLWHUH

/DVWVFKULIWHLQ]XJ�EHGLHQW�GHLQHQ�3ULYDWH�(TXLW\�

%HWHLGLJXQJ�

:DV�DP�'ULWWHQ�GHV�0RQDWV�QRFK�DXI�GHLQHP

*LURNRQWR�OLHJW��LVW�GHLQ�*HOG�]XP�/HEHQ��'X�NDQQVW�HV

JXWHQ�*HZLVVHQV�DXVJHEHQ��'X�PXVVW�QLFKW�PHKU

UHFKQHQ�RGHU�YHU]LFKWHQ��GHQQ�GDV�6SDUHQ�LVW�EHUHLWV

SDVVLHUW��'X�ZHFKVHOVW�YRQ�HLQHP�0DQJHOEHZXVVWVHLQނ�

�,FK�PXVV�QRFK�VSDUHQނ���]X�HLQHP�)¾OOHEHZXVVWVHLQނ�

���



�$OOHV��ZDV�KLHU�OLHJW��JHK¸UW�PLU���'LHVH

$XWRPDWLVLHUXQJ�VFK¾W]W�GLFK�DXFK�YRU�GHU�/LIHVW\OH�

,QIODWLRQ��:HQQ�GX�HLQH�*HKDOWVHUK¸KXQJ�EHNRPPVW�

QHLJVW�GX�GD]X��GHLQH�$XVJDEHQ�DQ]XSDVVHQ��'DV�LVW

PHQVFKOLFK��YHUKLQGHUW�DEHU�9HUP¸JHQVDXIEDX��'LH

5HJHO�I¾U�GLH�=XNXQIW�ODXWHW��:HQQ�GX�PHKU�YHUGLHQVW�

HUK¸KVW�GX�VRIRUW�GHLQH�6SDUSO¦QH��7HLOH�MHGH�1HWWR�

*HKDOWVHUK¸KXQJ�DXI��)¾QI]LJ�3UR]HQW�GDUIVW�GX�I¾U�GHQ

.RQVXP�QXW]HQ��GLH�DQGHUHQ�I¾QI]LJ�3UR]HQW�IOLH¡HQ

GLUHNW�LQ�GLH�(UK¸KXQJ�GHLQHU�6SDUUDWHQ��6R�Z¦FKVW

GHLQ�/HEHQVVWDQGDUG�ODQJVDPHU�DOV�GHLQ�9HUP¸JHQ��XQG

GX�PHUNVW�GHQ��9HU]LFKW��JDU�QLFKW�

1DFKGHP�GHU�$XWRSLORW�O¦XIW��NRPPHQ�ZLU�]XP

7KHPD�.RQWUROOH��:LH�RIW�VROOWHVW�GX�LQ�GHLQ�'HSRW

VFKDXHQ"�'LH�$QWZRUW�ODXWHW��6R�VHOWHQ�ZLH�P¸JOLFK�

9LHOH�1HXDQOHJHU�EHKDQGHOQ�LKU�'HSRW�ZLH�HLQHQ

,QVWDJUDP�)HHG��6LH�VFKDXHQ�PRUJHQV��PLWWDJV�XQG

DEHQGV�DXI�GLH�.XUVH��'DV�LVW�*LIW�I¾U�GHLQHQ�(UIROJ��ZHLO

GX�9RODWLOLW¦W�VLHKVW��'X�VLHKVW��ZLH�GHLQ�9HUP¸JHQ

���



VFKZDQNW��'LHVH�VW¦QGLJH�%HREDFKWXQJ�O¸VW�6WUHVV�DXV�

)DOOHQ�GLH�.XUVH��EHNRPPVW�GX�3DQLN��6WHLJHQ�VLH��ZLUVW

GX�JLHULJ��%HLGHV�]HUVW¸UW�GHLQH�5HQGLWH��(V�JLEW�HLQH

$QHNGRWH�HLQHV�JUR¡HQ�9HUP¸JHQVYHUZDOWHUV��GLH

EHVDJW��GDVV�GLH�.RQWHQ�PLW�GHU�EHVWHQ�3HUIRUPDQFH�RIW

MHQHQ�JHK¸UWHQ��GLH�LKU�3DVVZRUW�YHUJHVVHQ�KDWWHQ�RGHU

EHUHLWV�YHUVWRUEHQ�ZDUHQ��6LH�NRQQWHQ�GHQ�=LQVHV]LQV

QLFKW�VW¸UHQ�

'HLQ�=LHO�VROOWH�VHLQ��GHLQ�'HSRW�PD[LPDO�HLQPDO�LP

0RQDW��EHVVHU�QRFK�HLQPDO�LP�4XDUWDO�]X�SU¾IHQ�

/¸VFKH�GLH�%¸UVHQ�$SSV�YRQ�GHU�6WDUWVHLWH�GHLQHV

6PDUWSKRQHV��6FKDOWH�3XVK�%HQDFKULFKWLJXQJHQ�DXV��'X

ELVW�,QYHVWRU��NHLQ�7UDGHU��'X�GHQNVW�LQ�-DKUHQ��QLFKW�LQ

6WXQGHQ��%HVRQGHUV�EHL�GHLQHU�3ULYDWH�(TXLW\�

.RPSRQHQWH��KLOIW�GLU�GLH�6WUXNWXU��'D�GLHVH�:HUWH�QLFKW

E¸UVHQW¦JOLFK�JHKDQGHOW�ZHUGHQ��JLEW�HV�NHLQ�QHUY¸VHV

=DSSHOQ�GHU�.XUVH��'X�HUK¦OWVW�KDOEM¦KUOLFK�%HULFKWH�

'LHVH�5XKH�LVW�HLQ�SV\FKRORJLVFKHU�9RUWHLO��GHU�GLFK

]ZLQJW��GHQ�ODQJIULVWLJHQ�:HUW�GHU�XQWHUQHKPHULVFKHQ

���



%HWHLOLJXQJ�]X�VHKHQ�

'RFK��VHOWHQ�VFKDXHQ��KHL¡W�QLFKW��%OLQGIOXJ���'X

EUDXFKVW�HLQ�6\VWHP�GHU�.RQWUROOH��,FK�QHQQH�HV�GDV

3LORWHQ�&KHFN�LQ��(LQ�3LORW�VWDUUW�QLFKW�SHUPDQHQW�DXI

MHGH�$Q]HLJH��KDW�DEHU�IHVWH�5RXWLQHQ��5LFKWH�GLU

IROJHQGH�5RXWLQH�HLQ��(LQPDO�LP�0RQDW��HWZD�]XU�0LWWH�

QLPPVW�GX�GLU�I¾QI�0LQXWHQ�=HLW��'X�SU¾IVW�QXU��:XUGHQ

DOOH�6SDUSO¦QH�DXVJHI¾KUW"�,VW�GDV�*HOG�GRUW

DQJHNRPPHQ��ZR�HV�KLQ�VROO"�'DV�LVW�UHLQH�9HUZDOWXQJ�

'X�EHZHUWHVW�QLFKW�GLH�3HUIRUPDQFH��GX�SU¾IVW�GLH

/RJLVWLN�

(LQPDO�LP�-DKU�MHGRFK��DP�EHVWHQ�LP�-DQXDU��QLPPVW

GX�GLU�=HLW�I¾U�GLH�JUR¡H�6WUDWHJLH�6LW]XQJ��0DFK�HV�GLU

JHP¾WOLFK��'DV�LVW�GHU�ZLFKWLJVWH�7HUPLQ�GHV�-DKUHV��,Q

GLHVHU�6LW]XQJ�PDFKVW�GX�GUHL�'LQJH�

%HVWDQGVDXIQDKPH��5HEDODQFLQJ�XQG�$QSDVVXQJ�

%HJLQQHQ�ZLU�PLW�GHU�%HVWDQGVDXIQDKPH��'X�ORJJVW

GLFK�HLQ�XQG�DNWXDOLVLHUVW�GHLQH�9HUP¸JHQVELODQ]��:LH

���



'HU�]ZHLWH�3XQNW�GHLQHU�-DKUHV�6LW]XQJ�LVW�GLH

$QSDVVXQJ�DQ�GDV�/HEHQ��+DEHQ�VLFK�GHLQH�=LHOH

JH¦QGHUW"�3ODQVW�GX�HLQ�+DXV�RGHU�IU¾KHU�LQ�5HQWH�]X

JHKHQ"�+DVW�GX�JHKHLUDWHW"�'LHVH�(UHLJQLVVH�YHU¦QGHUQ

GHLQHQ�%HGDUI�LP��=LHOH�7RSI���9LHOOHLFKW�PXVVW�GX�GHQ

1RWJURVFKHQ�HUK¸KHQ�RGHU�NDQQVW�GLH�6SDUUDWH

DQSDVVHQ��ZHLO�HLQ�.UHGLW�DEEH]DKOW�LVW��(LQ�VWDUUHU�3ODQ�

GHU�VLFK�QLFKW�GHP�/HEHQ�DQSDVVW��ZLUG�EUHFKHQ�

)OH[LELOLW¦W�LVW�GHU�6FKO¾VVHO�

(LQ�ZHLWHUHU�$VSHNW�GHU�.RQWUROOH�LVW�GHU�8PJDQJ

PLW��/¦UP���$XI�GHLQHP�:HJ�ZLUG�HV�.ULVHQ�JHEHQ�

0HGLHQ�ZHUGHQ�GHQ�8QWHUJDQJ�SURSKH]HLHQ��$QJVW

YHUNDXIW�VLFK�JXW��1DFKEDUQ�RGHU�.ROOHJHQ�ZHUGHQ�GLU

YRQ�GHU��Q¦FKVWHQ�JUR¡HQ�6DFKH��HU]¦KOHQނ�

���

hat sich dein Nettovermögen entwickelt? Bist du auf 

Kurs für deine Ziele im Jahr 2026? Feiere den 

Fortschritt. Selbst wenn die Börse schlecht lief, wirst du 

sehen, dass dein Vermögen durch die Sparraten 

gewachsen ist.



.U\SWRZ¦KUXQJHQ�RGHU�JHKHLPH�7LSSV��'X�ZLUVW�GLFK

PDQFKPDO�GXPP�I¾KOHQ��ZHLO�GX��QXU��GHLQH

ODQJZHLOLJH�6WUDWHJLH�I¦KUVW��/DVV�GLU�JHVDJW�VHLQ��'DV

LVW�6HOHNWLRQVZDKUQHKPXQJ��0DQ�HU]¦KOW�QXU�YRQ

*HZLQQHQ��'HLQH�6WUDWHJLH�LVW�QLFKW�GDUDXI�DXVJHOHJW�

¾EHU�1DFKW�UHLFK�]X�ZHUGHQ��VRQGHUQ�VLFKHU�9HUP¸JHQ

DXI]XEDXHQ��'HLQH��/DQJHZHLOH��LVW�GHLQ�6FKXW]VFKLOG�

:HQQ�3DQLN�6FKODJ]HLOHQ�NRPPHQ��HULQQHUH�GLFK�DQ

.DSLWHO�DFKW��'X�ZHL¡W��GDVV�9RODWLOLW¦W�QRUPDO�LVW��'HLQ

3ULYDWH�(TXLW\�$QWHLO�OLHJW�ZLH�HLQ�)HOV�LQ�GHU�%UDQGXQJ�

ZHLO�HU�QLFKW�W¦JOLFK�QHX�EHZHUWHW�ZLUG��'X�KDVW�HLQ

6\VWHP��GDV�.ULVHQ�DXVK¦OW�XQG�GXUFK�GHQ�&RVW�

$YHUDJH�(IIHNW�VRJDU�GDYRQ�SURILWLHUW�

8P�GDXHUKDIW�GUDQ]XEOHLEHQ��EUDXFKVW�GX�DXFK

2UGQXQJ��1LFKWV�W¸WHW�0RWLYDWLRQ�VFKQHOOHU�DOV�&KDRV�

/HJH�GLU�HLQHQ�2UGQHU��)LQDQ]�&RFNSLW��DQ��'DULQ

JHK¸UHQ��(UVWHQV��(LQH�/LVWH�DOOHU�.RQWHQ�XQG�'HSRWV�

=ZHLWHQV��'LH�=HLFKQXQJVXQWHUODJHQ�GHLQHU�3ULYDWH�

(TXLW\�%HWHLOLJXQJHQ��'ULWWHQV��'HLQH�M¦KUOLFKHQ

���



6WHXHUEHVFKHLQLJXQJHQ��9LHUWHQV��(LQ��1RWIDOOSODQ��

:DV�SDVVLHUW��ZHQQ�GLU�HWZDV�]XVW¸¡W"�:HU�KDW

9ROOPDFKW"�:R�OLHJHQ�GLH�3DVVZ¸UWHU"�'LHVHU�3XQNW�LVW

HVVHQ]LHOO��9HUP¸JHQVDXIEDX�LVW�9HUDQWZRUWXQJ�I¾U

GHLQH�$QJHK¸ULJHQ��(LQ�HLQIDFKHV�%ODWW�3DSLHU�PLW

,QVWUXNWLRQHQ�LVW�HLQ�$NW�GHU�/LHEH�

/DVV�XQV�QRFK�HLQPDO�DXI�GLH�3V\FKRORJLH�GHV

�'UDQEOHLEHQV��HLQJHKHQ��'LH�JU¸¡WH�+¾UGH�LVW�GLH�=HLW�

$P�$QIDQJ�VLHKVW�GX�NDXP�)RUWVFKULWWH��'DV�LVW�GLH

3KDVH�GHU�(QWW¦XVFKXQJ�EHLP�=LQVHV]LQV��'X�VSDUVW�

DEHU�GLH�(UWU¦JH�VFKHLQHQ�PLFNULJ��'DV�LVW�ZLH�EHL

HLQHP�)OXJ]HXJVWDUW��(V�YHUEUDXFKW�GHQ�PHLVWHQ

7UHLEVWRII��XP�YRP�%RGHQ�ZHJ]XNRPPHQ��$EHU�VREDOG

HV�5HLVHIOXJK¸KH�HUUHLFKW�KDW��IOLHJW�HV�HIIL]LHQW��,Q�GHQ

HUVWHQ�-DKUHQ�NRPPW�GDV�:DFKVWXP�GHLQHV�9HUP¸JHQV

IDVW�QXU�DXV�GHLQHQ�(LQ]DKOXQJHQ��'LH�5HQGLWH�VSLHOW

NDXP�HLQH�5ROOH��$EHU�LUJHQGZDQQ�NLSSW�GDV�9HUK¦OWQLV�

(V�NRPPW�GHU�7DJ��DQ�GHP�GHLQ�9HUP¸JHQ�PHKU

5HQGLWH�HUZLUWVFKDIWHW��DOV�GX�VSDUHQ�NDQQVW��'DV�LVW�GHU

���



0RPHQW��LQ�GHP�GX�GLH�6FKDOOPDXHU�GXUFKEULFKVW��8P

GLHVHQ�3XQNW�]X�HUUHLFKHQ��EUDXFKVW�GX�*HGXOG��'X

PXVVW�GLH��ODQJZHLOLJHQ��-DKUH�GXUFKKDOWHQ��9HUWUDXH

DXI�GLH�0DWKHPDWLN��:HQQ�GX�MHGHQ�0RQDW�I¾QIKXQGHUW

(XUR�LQ�HLQ�3RUWIROLR�DXV�9HUP¸JHQVYHUZDOWXQJ�XQG

3ULYDWH�(TXLW\�LQYHVWLHUVW��KDVW�GX�QDFK�]HKQ�-DKUHQ

QLFKW�QXU�GLH�HLQJH]DKOWHQ�6XPPHQ��VRQGHUQ�GXUFK�GHQ

=LQVHV]LQV�GHXWOLFK�PHKU��1DFK�]ZDQ]LJ�-DKUHQ

H[SORGLHUW�GLH�.XUYH��$EHU�GX�PXVVW�LP�0DUNW�EOHLEHQ�

:HU�UHLQ�XQG�UDXV�VSULQJW��YHUSDVVW�GLH�EHVWHQ�7DJH�

$QDO\VHQ�]HLJHQ��GDVV�$QOHJHU��GLH�GLH�]HKQ�EHVWHQ

%¸UVHQWDJH�HLQHV�-DKU]HKQWV�YHUSDVVHQ��LKUH�5HQGLWH

KDOELHUHQ��'D�QLHPDQG�ZHL¡��ZDQQ�GLHVH�7DJH�VLQG��LVW

GLH�HLQ]LJH�6WUDWHJLH��,PPHU�LQYHVWLHUW�EOHLEHQ�

:LH�K¦OWVW�GX�GLH�0RWLYDWLRQ�KRFK��ZHQQ�GX�QLFKW�LQV

'HSRW�VFKDXHQ�VROOVW"�(UVHW]H�GLH�.RQWUROOH�GHU�.XUVH

GXUFK�GLH�.RQWUROOH�GHV�:LVVHQV��/LHV�HLQPDO�LP�0RQDW

HLQ�JXWHV�%XFK�¾EHU�:LUWVFKDIW�RGHU�K¸UH�3RGFDVWV�]X

ODQJIULVWLJHQ�6WUDWHJLHQ��:HQQ�GX�YHUVWHKVW��
ZDUXP


���



GHLQH�6WUDWHJLH�IXQNWLRQLHUWނ��ZLH�3ULYDWH�(TXLW\�:HUWH

VFKDIIW��ZLH�0¦UNWH�IXQNWLRQLHUHQނ��ZLUVW�GX�LPPXQ

JHJHQ�=ZHLIHO��:LVVHQ�LVW�GDV�EHVWH�%HUXKLJXQJVPLWWHO�

)HLHUH�DXFK�NOHLQH�0HLOHQVWHLQH��'DV�HUVWH�0DO

]HKQWDXVHQG�(XUR�DXI�GHP�'HSRW��'DV�HUVWH�0DO��ZHQQ

$XVVFK¾WWXQJHQ�HLQH�0RQDWVPLHWH�GHFNHQ��*¸QQ�GLU

GDQQ�HWZDV�DXV�GHLQHP��6SD¡�%XGJHW��

9HUP¸JHQVDXIEDX�GDUI�NHLQH�UHLQH�$VNHVH�VHLQ�

(LQ�SUDNWLVFKHU�7LSS��6XFKH�GLU�HLQHQ��$FFRXQWDELOLW\

3DUWQHU���'DV�NDQQ�HLQ�)UHXQG�RGHU�.ROOHJH�VHLQ��7UHIIW

HXFK�]ZHLPDO�LP�-DKU�XQG�EHVSUHFKW�)RUWVFKULWWH��:HQQ

GX�ZHL¡W��GDVV�GX�MHPDQGHP�HUNO¦UHQ�PXVVW��ZDUXP�GX

GHQ�6SDUSODQ�DXVJHVHW]W�KDVW��ZLUVW�GX�HV

ZDKUVFKHLQOLFK�JDU�QLFKW�HUVW�WXQ��6R]LDOH�.RQWUROOH

PRWLYLHUW��7HLOH�GHLQH�(UNHQQWQLVVH��:HQQ�GX�DQGHUHQ

HUNO¦UVW��ZDUXP�GX�GLH�<DOH�0HWKRGH�QXW]W��IHVWLJVW�GX

GHLQ�HLJHQHV�9HUVW¦QGQLV��/HKUHQ�LVW�GLH�EHVWH�$UW�]X

OHUQHQ�

���



=XVDPPHQIDVVHQG�LVW�GHLQ�6\VWHP�I¾U

$XWRPDWLVLHUXQJ�XQG�.RQWUROOH�HLQ�6FKXW]ZDOO�JHJHQ

GLFK�VHOEVW��(V�VFK¾W]W�GLFK�YRU�9HUJHVVOLFKNHLW�GXUFK

'DXHUDXIWU¦JH��(V�VFK¾W]W�GLFK�YRU�*LHU�XQG�$QJVW

GXUFK�VHOWHQHV��EHUSU¾IHQ��(V�VFK¾W]W�GLFK�YRU

.OXPSHQULVLNHQ�GXUFK�5HEDODQFLQJ��(V�LVW�NHLQ

*HI¦QJQLV��VRQGHUQ�HLQ�([R�6NHOHWW��(V�HUP¸JOLFKW�GLU�

GHLQ�/HEHQ�]X�OHEHQ��Z¦KUHQG�GHLQ�*HOG�LP�+LQWHUJUXQG

DUEHLWHW��'X�PXVVW�NHLQ�)LQDQ]JHQLH�VHLQ��XP�UHLFK�]X

ZHUGHQ��'X�PXVVW�QXU�HLQ�6\VWHP�KDEHQ�XQG�GLH

'LV]LSOLQ��HV�QLFKW�]X�VDERWLHUHQ�

'DV�6FK¸QH�LVW��-H�O¦QJHU�GLHVHV�6\VWHP�O¦XIW��GHVWR

ZHQLJHU�(QHUJLH�NRVWHW�HV��(V�ZLUG�]XU�1RUPDOLW¦W��6R

ZLH�GX�PRUJHQV�=¦KQH�SXW]W��ZLUVW�GX�9HUP¸JHQ

DXIEDXHQ��(V�ZLUG�7HLO�GHLQHU�,GHQWLW¦W��'X�ELVW�QLFKW

PHKU�MHPDQG��GHU��YHUVXFKW�]X�VSDUHQ���'X�ELVW�HLQ

,QYHVWRU�

,Q�GHQ�OHW]WHQ�:RFKHQ�KDEHQ�ZLU�GLH�0HFKDQLN�GHV

*HOGHV�]HUOHJW��'RFK�DOO�GDV�:LVVHQ�XQG�GLH

���



���

Automatisierung nützen nichts, wenn wir nicht den Blick 

fest auf die Zukunft richten. Wir schreiben das Jahr 2026 

– und genau jetzt setzt du um, was du vielleicht lange vor 

dir hergeschoben hast. Dieser Zeitpunkt steht nicht für 

ein fernes Ziel, sondern für den Beginn einer neuen 

finanziellen Realität. Doch was kommt danach? Wie 

sorgst du dafür, dass dein aufgebautes Vermögen dir 

tatsächlich Freiheit bringt – statt neue Sorgen? Wie gehst 

du damit um, wenn die Summen plötzlich so groß 

werden, dass sie dich mehr unter Druck setzen als 

befreien? Jetzt geht es darum, nicht nur gut zu starten – 

sondern klug weiterzudenken. Das Mindset für die Zeit, 

wenn der Plan aufgeht, ist genauso wichtig wie der Plan 

selbst. Denn Geld verstärkt nur das, was du bereits bist. 

Du hast jetzt das Werkzeug. Du hast die Maschine 

gebaut. Im nächsten und letzten Schritt schauen wir uns 

an, wie du der Kapitän bleibst, der dieses Schiff sicher 

durch alle Stürme der kommenden Jahre steuert. Wir 

richten den Kompass final aus.



.$3 ,7(/ ���

'HLQ�-DKUނ�������.RQWLQXLW¦W��0LQGVHW
	�9HUP¸JHQVZDFKVWXP�OHEHQ

���

Wir stehen nun am Ende dieses Buchs, aber eigentlich 

stehen wir erst ganz am Anfang deiner Reise. In den 

vergangenen Kapiteln haben wir viel über Mechanik 

gesprochen. Wir haben Zinssätze analysiert, die 

Inflation als den stillen Dieb entlarvt, die Fallstricke der 

Bankberatung beleuchtet und mit dem Dreißig- Tage-

Plan ein robustes System gebaut. Du hast gelernt, wie 

Private Equity funktioniert, warum die Yale- Strategie 

auch für dich umsetzbar ist und wie du mit der 

Harmony Invest einhundert S Strategie Zugang zu 

exklusiven Märkten erhältst. Das alles ist das 

Handwerkszeug. Es ist das Fundament. Doch ein 

Fundament allein ist noch kein Haus, und ein Depot 

allein ist noch kein Wohlstand.



���

 In diesem letzten Kapitel verlassen wir die Ebene der 

Zahlen und Strategien. Wir widmen uns dem 

wichtigsten Faktor in dieser Gleichung: Dir selbst. Denn 

die beste Strategie der Welt wird scheitern, wenn der 

Mensch, der sie ausführt, mental nicht gewachsen ist. 

Wir richten unseren Blick auf das Jahr 2026 und weit 

darüber hinaus. Wir sprechen darüber, wie es sich 

anfühlt, ein Investor zu sein, wie du mit diesem neuen 

Selbstverständnis durch die Welt gehst und wie du 

sicherstellst, dass dein Vermögen nicht nur eine Zahl 

auf dem Bildschirm bleibt, sondern dir echte 

Lebensqualität schenkt.

 Stell dir vor, es ist ein Dienstagmorgen im Jahr 

2026. Du wachst auf. Die Welt da draußen hat sich 

weitergedreht. Die Nachrichten berichten vielleicht 

immer noch von Krisen, von politischer Unsicherheit 

oder von schwankenden Märkten. Deine Kollegen im 

Büro oder deine Nachbarn beschweren sich beim 

Bäcker darüber, wie teuer alles



JHZRUGHQ�LVW��6LH�VS¾UHQ�GLH�,QIODWLRQ��GLH�DQ�LKUHU

.DXINUDIW�QDJW��ZLH�HLQ�VW¦QGLJHV��XQDQJHQHKPHV

+LQWHUJUXQGUDXVFKHQ��6LH�VLQG�JHVWUHVVW��ZHLO�VLH�GDV

*HI¾KO�KDEHQ��LPPHU�VFKQHOOHU�UHQQHQ�]X�P¾VVHQ��QXU

XP�DXI�GHU�6WHOOH�]X�EOHLEHQ�

'LHVHV�*HI¾KO�GHU�5XKH�LVW�XQEH]DKOEDU��(V�LVW�GLH

ZDKUH�5HQGLWH�GHLQHU�,QYHVWLWLRQ��)LQDQ]LHOOH�)UHLKHLW

EHJLQQW�QLFKW�PLW�HLQHU�0LOOLRQ�(XUR�DXI�GHP�.RQWR��6LH

EHJLQQW�LQ�GHP�0RPHQW��LQ�GHP�GX�DXIK¸UVW��$QJVW�YRU

���

 Und dann bist da du. Du spürst diese Unruhe nicht. 

Nicht, weil du reich geerbt hättest oder weil du die 

Realität ignorierst. Sondern weil du vor Jahren, genau 

jetzt, eine Entscheidung getroffen hast. Du hast dich 

entschieden, die Seiten zu wechseln. Du bist vom 

Passagier zum Piloten geworden. Wenn du im Jahr 

2026 auf deine Finanzen blickst, siehst du kein Chaos, 

sondern Struktur. Du siehst, wie die Saat, die du 

heute ausgebracht hast, aufgegangen ist.



GHU�=XNXQIW�]X�KDEHQ��ZHLO�GX�ZHL¡W��GDVV�GX
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 Doch um diesen Zustand im Jahr 2026 wirklich zu 

leben, musst du eine Identitätsveränderung vollziehen. 

Du musst aufhören, dich als "Sparer" zu sehen. Ein 

Sparer ist jemand, der Geld beiseitelegt und hofft, dass 

es nicht weniger wird. Das ist eine defensive Haltung. 

Ein Sparer agiert aus Angst vor Mangel. Ab heute bist 

du ein Investor. Ein Investor agiert aus einer Haltung 

der Fülle und des Wachstums. Er gestaltet. Er beteiligt 

sich.
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 Diese mentale Verschiebung ist entscheidend, um die 

unvermeidlichen Stürme durchzustehen. Denn machen 

wir uns nichts vor: Auf dem Weg bis 2026 und weiter bis 

zweitausenddreißig wird es Rückschläge geben. Die 

Börsen werden korrigieren. Es wird Monate geben, in 

denen dein Depot rot leuchtet. Medien werden Panik 

verbreiten und den "endgültigen Crash" 

herbeischreiben. Das gehört zum Spiel dazu. Der alte

"Du" hätte vielleicht Angst bekommen. Er hätte 

gedacht: "Oh nein, mein Geld ist weg." Der neue "Du", 

der Investor, bleibt entspannt. Du weißt, dass Volatilität
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 Ein weiterer wichtiger Aspekt deines neuen Lebens 

als Investor ist der Umgang mit deinem Umfeld. Wenn 

dein Vermögen wächst, wirst du merken, dass Geld ein 

Tabuthema ist. In unserer Gesellschaft spricht man 

selten offen über Wohlstand, und wenn, dann oft mit 

Neid oder Missgunst. Wenn du im Jahr 2026 deutlich 

besser dastehst als dein Umfeld, kann das zu 

Spannungen führen. Mein
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 Lass uns auch über das Thema "Genug" sprechen. 

Das Ziel dieses  uchs ist es, Vermögen aufzubauen. 

Aber Vermöge ist kein Selbstzweck. Geld ist nur 

gedruckte Freiheit. Es ist gespeicherte Lebensenergie. 

Wenn wir auf das Jahr 2026 blicken, frage dich nicht

B
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nur: "Wie viel Geld will ich haben?", sondern vor allem: 

"Wie will ich leben?" Vielleicht gibt dir dein wachsendes 

Vermögen die Freiheit, deine Arbeitszeit zu reduzieren. 

Vielleicht kannst du dir eine Auszeit nehmen, um zu 

reisen. Vielleicht ermöglicht es dir, entspannter zu sein, 

weil du weißt, dass eine kaputte Waschmaschine oder 

eine Autoreparatur keine Katastrophe mehr sind. 

Verliere dich nicht in der Jagd nach immer höheren 

Zahlen. Das nennt man die hedonistische Tretmühle – 

man rennt immer schneller, kommt aber nie an, weil die 

Ansprüche mit dem Vermögen steigen. Definiere für 

dich, was

"genug" bedeutet. Wenn dein System läuft und deine 

Ziele erreicht sind, erlaube dir auch, das Leben zu 

genießen. Ein Investor, der reich stirbt, aber nie gelebt 

hat, hat das Spiel am Ende doch verloren.
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hinterlassen kannst. Wir lernen in der Schule fast nichts 

über Geld. Wir lernen den Satz des Pythagoras und 

Gedichtanalysen, aber nicht, wie man einen ETF- 

Sparplan einrichtet oder was der Unterschied zwischen 

nominalem und realem Zins ist. Indem du dein Leben im 

Jahr 2026 und danach finanziell selbstbestimmt führst, 

brichst du vielleicht einen Kreislauf, der in deiner 

Familie seit Generationen bestand. Den Kreislauf von 

"Geld kommt rein, Geld geht raus". Du etablierst eine 

neue Kultur des Investierens und des langfristigen 

Denkens. Zeige deinen Kindern nicht nur, wie man Geld 

ausgibt. Zeige ihnen, wie Geld arbeitet. Erkläre ihnen 

den Zinseszins. Lass sie teilhaben an der Philosophie 

des Eigentums. Wenn du das tust, schenkst du ihnen 

nicht nur späteres Erbe, sondern die Kompetenz, dieses 

Erbe auch zu bewahren und zu mehren.

 Wir haben viel über das Jahr 2026 gesprochen. Aber 

warum eigentlich dieses Datum? Es ist ein psycholo-
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gischer Anker. Kurzfristig überschätzen wir oft, was wir 

erreichen können, aber langfristig unterschätzen wir 

massiv, was möglich ist. Drei bis fünf Jahre sind ein 

Zeitraum, in dem der Zinseszins beginnt, seine Magie 

zu entfalten. In den ersten Monaten nach deinem Start 

wirst du auf dein Depot schauen und vielleicht 

enttäuscht sein. "So viel Aufwand für diese paar Euro 

Rendite?", wirst du denken. Das ist normal. Das ist die 

Phase, in der die Pflanze Wurzeln schlägt. Man sieht 

oberhalb der Erde noch nichts, aber unter der Erde 

passiert alles. Bis zum Jahr 2026 wird die Pflanze die 

Oberfläche durchbrochen haben. Du wirst sehen, dass 

dein Geld "Kinder" bekommen hat – Zinsen und 

Dividenden. Und diese Kinder bekommen wiederum 

Kinder. Halte durch, wenn es langweilig wird. Halte 

durch, wenn es schwierig wird. Die Zeit ist dein größter 

Verbündeter. Jeder Tag, an dem du investiert bleibst, ist 

ein guter Tag für dein zukünftiges Ich.
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 Lass uns zum Abschluss noch einmal das "Warum" 

betrachten. Warum machst du das alles? Warum liest du 

stundenlang ein Buch über Finanzen an? Warum füllst 

du Formulare aus und verzichtest heute auf Konsum? 

Du tust es, weil du verstanden hast, dass niemand 

anderes kommen wird, um dich zu retten. Der Staat 

wird es nicht tun, die Rentenkasse wird es nicht in 

ausreichendem Maße tun, und deine Bank sicher auch 

nicht. Du hast Verantwortung übernommen. Das ist ein 

Akt der Reife und der Selbstliebe. Du sorgst für dein 

zukünftiges Ich. Du sorgst dafür, dass du im Alter in 

Würde leben kannst, dass du deine Träume 

verwirklichen kannst und dass du nicht von den 

Umständen abhängig bist. Diese Souveränität ist ein 

kraftvolles Gefühl. Es macht dich aufrechter. Es lässt 

dich ruhiger schlafen.

 Wenn wir nun gleich auseinandergehen, hast du zwei 

Möglichkeiten. Möglichkeit eins: Du hast dieses Buch 

gelesen, genickt, einiges verstanden – und
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 Denk an das Bild des Flugzeugs. Du hast jetzt den 

Start eingeleitet. Die Triebwerke laufen. Es wird ein 

wenig ruckeln, es wird Kraft kosten, abzuheben. Aber 

sobald du die Reiseflughöhe erreicht hast, wird der Flug 

ruhig. Du kannst den Autopiloten einschalten und die 

Aussicht genießen. Dein Jahr 2026 wartet auf dich. Es 

wird ein Jahr sein, in dem du zurückblickst und dir
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selbst dankst. Du wirst dankbar sein für die Disziplin, 

die du heute aufgebracht hast. Du wirst dankbar sein 

für die Strukturen, die du geschaffen hast.
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 Wir haben begonnen mit der Frage, warum du 

handeln musst. Wir enden mit der Gewissheit, dass du 

handeln wirst. Die Werkzeuge liegen in deiner Hand. 

Das Fundament ist gegossen. Die Vision für 2026 steht. 

Jetzt liegt es an dir, diese Vision Wirklichkeit werden zu 

lassen. Geh raus und übernimm das Steuer.



���

Deine finanzielle Reise hat gerade erst begonnen, und 

sie wird großartig werden. Vertraue dem Prozess, 

vertraue deiner Strategie und

vor allem: Vertraue dir selbst. Du bist bereit.
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Wir sind nun am Ende dieses Buchs angelangt. Ich 

danke dir von Herzen für deine Zeit und deine 

Aufmerksamkeit. Es war mir eine Freude, dich durch 

die Welt der modernen Vermögensbildung zu begleiten 

und dir zu zeigen, wie du dich unabhängig von Banken 

und Versicherungen machen kannst.

 Wenn dir die Inhalte gefallen haben und du wertvolle 

Erkenntnisse für dich mitnehmen konntest, würde ich 

mich sehr über eine positive Bewertung freuen. Deine 

Meinung ist wichtig und hilft dabei, dass auch andere 

Menschen diesen Ratgeber finden, um ihre finanzielle 

Zukunft selbst in die Hand zu nehmen. Zögere auch 

nicht, dieses Buch an Freunde, Familie oder Kollegen 

weiterzuempfehlen, denen dieses Wissen ebenfalls 

helfen könnte. Gemeinsam können wir mehr erreichen
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 Du hast bis hierher gelesen – und das zeigt: Du 

bist bereit.

 Für flexible Ziele eröffne dein Depot mit der 

Harmony Invest einhundert S – online und in wenigen 

Minuten: https://sgld.de/harmony100 

 Für langfristigen Vermögensaufbau in Private Equity, 

trag dich hier ein: httpr://sgld.de/pe 

 Ich melde mich persönlich bei dir. Du hast das 

Wissen. Jetzt kommt die Entscheidung.



���

        

    

        

    

 Jetzt liegt alles in deiner Hand. Denn niemand wird 

es für dich tun. Aber du kannst es – ab heute.

 Danke, dass du dir die Zeit genommen hast – für dein 

Geld, für deine Zukunft, für dich.

2026 ist dein Jahr! 

Erfolg ist kein Zufall. Vermögen ist kein 

Versprechen. Es ist eine Entscheidung.



“2026: Sicher Geld anlegen – statt dein Geld auf dem Tagesgeldkonto zu parken“ ist
der praktische Finanzkompass für alle, die ihr Geld nicht länger der Inflation überlassen
wollen.
In einer Zeit, in der klassische Sparformen kaum noch Ertrag bringen, zeigt dir dieses
Buch, wie du strukturierte, sichere und verständliche Strategien nutzt, um dein Vermögen
Schritt für Schritt aufzubauen – ohne Berater, ohne Vorwissen, ohne Finanzjargon.
Mit einem klaren 30-Tage-Plan, echten Einblicken in bewährte Anlagekonzepte (wie der
Yale-Strategie), und einem starken Fokus auf Sicherheit, hilft dir dieses Buch, dein Geld in
den Griff zu bekommen – und in deinem Tempo erste kluge Anlageentscheidungen zu
treffen.
Ob du 5.000 €, 20.000 € oder mehr auf dem Tagesgeldkonto liegen hast:
Jetzt ist der Moment, umzudenken – und mit Plan zu handeln.

Stephanie Schmitz 
ist Unternehmerin und Finanzmentorin– mit
einem klaren Ziel: Menschen dabei zu helfen,
selbstbestimmt und sicher mit ihrem Geld
umzugehen, ohne sich auf Banken, Berater oder
Finanzmythen verlassen zu müssen.
Nach über 22 Jahren Erfahrung in der Finanz-
und Bildungsbranche weiß sie genau, woran die
meisten scheitern: zu viel Fachchinesisch, zu
wenig Klarheit – und kein greifbarer Plan.
 Genau deshalb vermittelt sie Finanzwissen
einfach, verständlich und umsetzbar, ohne Druck
oder Verkaufsmasche.
Ihre Mission: Finanzielle Verantwortung soll sich
gut anfühlen – nicht überfordern.
Mit diesem Buch zeigt sie dir, wie du als
Angestellte:r, Selbstständige:r oder Sparer:in mit
solidem Einkommen endlich ins Handeln kommst
– und dabei das gute Gefühl behältst, die
Kontrolle zu haben.


